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WHAT IS everStickNET FIBRE
REINFORCEMENT?

everStickNET fibre reinforcement is a fibre
mesh that adds strength and toughness to
acrylics or composites in several directions.
everStickNET fibre reinforcement is made
from bidirectional glass fibres and a polymer/
resin gel matrix. The polymer/resin gel matrix
holds the structure of the fibre net together,
which facilitates handling of the fibre bundle.
The fibre net is flexible and tacky, which
allows it easily and tightly bond to teeth.

everStickNET is recommended for use in the
following applications:

¢ Labial periodontal splinting

e Labial splinting of traumatized teeth

® Veneer repairs

AMOUNT OF FIBRES

2 to 3 layers of everStickNET reinforcement
usually provide a sufficient strengthening
effectin the defined applications.

CONTRA-INDICATION

In rare cases the product may cause
sensitivity in some people. If any such
reactions are experienced, discontinue the
use of the product and refer to a physician.

SURFACE-RETAINED LABIAL SPLINTING WITH
everStickNET FIBRE

CAUTION: The everStickNET fibre splint
must be bonded to the teeth for their entire
length.

This should also be done in the approximal
areas. Using a spot bonding method will NOT

create a sufficient bond between the tooth
and the fibre splint in periodontal splinting.

1. Measuring and cutting the fibre

Measure and cut 2 to 3 strips of suitable
length and width for the splint from the
everStickNET fibre, including their protective
papers. The fibre strips must be cut so that
the bottom strip is the largest and each of
the layers to be placed on top of the first strip
is slightly smaller than the previous one.

This will ensure that the marginal areas of the
splint are not formed too steeply. Shield the
strips of fibre from light by placing them
under a cover during preparation of the teeth
to be splinted. Close the fibre package
tightly and keep it in a refrigerator (2-8°C,
35,6-46,4°F) when you do not need it.




2.Cleaning the teeth

The fibre splint must be bonded to the teeth
over an adequately wide area. Clean the area
to be bonded using a pumice and water mix,
rinse with water, and air-dry the area.

3. Etching

Etch the tooth surfaces and approximal areas
with care, using ortho-phosphoric acid over
the entire proposed area of the splint and
overlying composite layer, according to the
bonding agent manufacturer’s instructions.
The recommended enamel etching time for
surface-retained areas is 45 to 60 seconds.
Rinse with water and air-dry the tooth
surfaces carefully after etching. Keep the
working area dry until the fibre splintis
entirely covered with composite and given a
final light-curing.

4.Bonding

Use the composite bonding technique for
bonding the teeth according to the instruc-
tions of the bonding-agent’s manufacturer.
Apply the bonding agent to the entire area to
be bonded. Spot bonding will not achieve a
sufficient bond for a permanent fibre splint; it
must be bonded to the teeth for their entire
length, including the approximal areas. Light-
cure the bonding agent as described by the
manufacturer.

5. Attaching the fibre

Apply a thin layer of flowable composite (for
example, G-aenial Universal Flo) to the
surface of the teeth to be splinted. Cover the
bonding area carefully, including the approxi-
mal areas, but leave sufficient cleaning
spaces. Do not light-cure the composite
during this phase.

NOTE: The fibres must be covered by the
composite for their full length, including the
approximal areas. Leave adequate space in
the interproximal areas, so that the patient
can clean them.

6. Positioning

Position the everStickNET fibre strips on top
of the teeth in layers one fibre strip at a time.
Remove the white protective papers from
both sides of the fibre, and hold the fibre with
tweezers. Place the fibre layer on top of the
uncured flowable composite. Press the other
end or the entire fibre strip onto the tooth
using a StickREFIX D silicone instrument or a
StickSTEPPER instrument. Do not place the
fibre too close to the gingiva, so that the
cleaning spaces are not filled with composite.
Protect the rest of the fibre strip with a wide
StickSTEPPER instrument, so that light does



not cure it prematurely, light-cure the other
end of the fibre for 5to 10 seconds. Press the
rest of the fibre tightly onto the tooth
(including the interproximal areas), and
continue light-curing the rest of the fibre one
tooth at a time. Light-cure the fibre only for 5
to 10 seconds per tooth at this time. Apply a
thin layer of light-curing resin (for example,
StickRESIN) on top of the cured fibre strip.
Then place the second fibre layer on top of
the first one, and light-cure just as with the
first fibre strip. Repeat the procedure for a
third fibre, if necessary.

7.Finishing

After the initial light-curing, cover the entire
everStickNET fibre splint with a thin layer of
flowable composite (for example, G-aenial
Universal Flo). Light-cure the entire fibre and
composite unit for 40 seconds on each tooth.

If necessary, finish and polish the splint. Be
careful not to cut the fibres when finishing.

8. Removing the splint
If needed, the splint can be removed by
drilling.

CLINICALTIPS

® The fibres must always be covered entirely
with composite.

® Use arubber dam to keep the working area
dry.

o Alternatively, you can use a stronger
everStickPERIO fibre for splinting.

® You can use a small brush to apply flowable
composite to the fibre.

® You can support the teeth to be splinted
labially or lingually using a support made
from putty impression material.

® The recommended enamel etching time for

surface-retained areas is 45 to 60 seconds.

SPLINTING TRAUMATIZED TEETH WITH
everStickNET FIBRE

Prepare this like a surface-retained splint, but
do not bond the fibre splint in the interproxi-
mal areas. This will allow you to make a more
flexible splint that is easier to remove. Use
three layers of everStickNET fibre.

REPAIRING VENEERS WITH everStickNET
FIBRES

The strengthening effect of the fibres in
veneer repairs is based, in addition to
chemical bonding, on mechanical retention.
Composite does not bond especially well to
bare metal. The bonding characteristics of a
porcelain and opaque surface can be




increased using hydrofluoric acid etching.
The most important matter in veneer repair is
placing the everStickNET fibre reinforcement
over the incisal edge of the crown onto the
palatal or lingual side, or on another retentive
area. The fibre-reinforced 'nail’ attaches the
veneer in place while the other part of the
fibre net supports the composite.

REPAIR STEPS

1. Preparing the crown

Perform a veneer-type preparation. Extend
the preparation over the incisal edge of the
crown.

To provide macroscopic retention, use
retentive grooves on the labial side of the
crown.

2. Cutting the everStickNET fibre

Cut two everStickNET fibre fabric pieces of a
suitable size. Cut the fibre pieces so that they
extend over the incisal edge of the crown,
but not over the marginal limits of the crown
cervically or approximally.

3. Preparing the surface of the crown
Sandblast both porcelain and metal surfaces,
or roughen the surfaces using a diamond bur.

4. Etching porcelain

To achieve the best possible retention, etch
the porcelain surfaces using 10% hydrofluoric
acid according to the manufacturer’s
instructions.

5. Silanizing metal and porcelain
Silanize the metal and porcelain surfaces
according to the manufacturer’s instructions

(for example, GC Metal Primer Il and GC
Ceramic Primer).

6. Bonding and positioning of fibres

Cover the bare metal surfaces with light-
curable opaque composite (for example,
GRADIA OPAQUE), so that the metal does
not show through, darkening the composite
veneer, and light-cure according to the
composite manufacturer’s instructions.

Apply a thin layer of light curing resin (for
example, StickRESIN) to the entire surface
and press the everStickNET fibre piece tightly
in place using a StickREFIX D silicone
instrument, and light-cure through the
silicone for 10 seconds. Apply a thin layer of
light curing resin (for example, StickRESIN)
on top of the cured fibre strip, place another
fibre strip on top of the first, and light-cure as



with the first fibre layer. Repeat the proce-
dure for a third fibre, if necessary.

7. Layering the veneer

Make the veneer from composite and finish
according to the composite manufacturer’s
instructions. Note! Use a rubber dam to keep
the working area dry and to protect the
gingiva.

STORING:

everStick products should always be stored
in a refrigerator (2-8°C, 35,6-46,4°F). In
addition, the products should be protected
from light by packing them in the package
after use. An elevated temperature and
exposure to bright light may shorten the lifetime
of everStick products.

Prior to application, the products are taken
out of the refrigerator and the package
opened, but kept away from bright daylight
or artificial light. While cutting the fibre
sheet, the fibre sheet between the protective
papers should be kept covered from light.
Immediately after cutting a sufficient piece
for the fibre construction, place the rest of
the fibre sheet back to the package and
return it to the refrigerator.

PACKAGES

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30
cm? everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml StickRESIN bottle; 2 ml G-aenial
Universal Flo syringe; 1x StickREFIX D silicone
instrument; 1x StickSTEPPER; 1x Stick-
CARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30
cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER hand instrument; 1x
StickREFIX D silicone instrument”

Refills
30 cm? fibre mesh

NOTE:

These products should be used clinically with
care and the patient should be warned not to
abrade the fitting surface so as to avoid
exposing irritation-causing fibres.

The everStick fibres do not achieve their full
strength immediately after the final light-
curing of 40 seconds. The polymerization of
the fibres will still continue during the next 24
hours.




10

StickSTEPPER and StickCARRIER hand
instruments as well as StickREFIX D, StickRE-
FIX L silocone instruments must be sterilized
before use.

WARNING: Personal protective equipment
(PPE) such as gloves, face masks and safety
eyewear should always be worn. Unpolymer-
ised resin can cause skin sensitisation to
acrylates in some people. If your skin comes
in contact with resin, wash it thoroughly with
soap and water. Avoid contact of uncured
material with skin, mucous membrane, or
eyes. Unpolymerised everStick may have a
slight irritating effect and lead to sensitiza-
tion to methacrylates in rare cases. The use
of powder free gloves is recommended with
everStick products. Polymerize everStick
products before waste disposal.

Some products referenced in the present IFU
may be classified as hazardous according to
GHS. Always familiarize yourself with the
safety data sheets available at:
http://www.gceurope.com

They can also be obtained from your
supplier.

Last revised: 06/2018



KakBo npepacraBnaBa noacmnBaHeTo ¢
BNnakHo everStick°®NET?

everStick®NET ¢pubpo-nogcunsaqeto e pubpo-
Mpexa, KOATO ﬂOﬁaBﬂ 3[paBKHa 1 AKOCT KbM
aAKPUIATV NN KOMMO3UTKN B HAKOJTKO HanpasieHnA
everStick®NET ¢pubpo-nofcunsaHeTo e HanpaseHo
OT ABYNOCOYHM CTBKIIEHW HULWKN U I'IOFIV\ME’DHE/
KOMMO3MTHa ren matpuua. MonuvepHata/
KOMMO3U1THaTa resl MaTpuLa NoAabpa CTPYKTypa-
Ta Ha PUBPO-MpexaTa 3aefiHO, KOETO yNnecHnBa
MaHWNyAMpaHeTo Ha Gprbpo-cHona. Prbpo-cHona
€ IbBKaB W NensmBe, KOETO NO3B0O/ABA IECHOTO N
MABTHO 3a/eneaHe Kbm 3bbuTe.

everStick®NET e npenopbyaHa 3a 13non3saqe npu
cnegHunTe NoKasaHua:

« BecTtnbynapHa napoaoHTanHa wHa

+ BecTtnbynapHo WrHUpaHe Ha TpaBmMMpaHn 3661
« Monpagka Ha dpaceTn

KOJIMYECTBO HA BJIAKHATA

2 o 3 cnos ot everStick®NET noacuneate,
06MKHOBEHO ocurypaeat JOCTaTbyHO noacKnBally
edeKT Npu onpeaeneHnTe NPUNoKEHNA.

KOHTPAUHAWKAUUN

B peqku cnyyaw, NpoayKTbT MOXe fla NpeAn3BiKa
CBPBXUYBCTBUTENHOCT Y HAKOW XOpa. [pu TakrBa
peakuuy, npekpateTe ynorpebara Ha NpoayKTa v
noTbpceTe neKapcka NomoL.

NOBBPXHOCTHO 3AAbPXXAHU BECTUBY-
JIAPHU LLWHUN C BJIAKHO everStickNET
BHUMAHMWE: everStickNET ¢pubpo-wmHata Tpabsa
na 6bae 3aneneHa no uanarta Ab/akuHa Ha 3bbute.
ToBa CbLUo Taka Tpabea fa 6bae HaNpaBeHo 1 B
aAMNPOKCUMasHUTE 30HW. /13non3BaHeTo Ha TOUKoB
6oHANHT MeToa HAMA fa cb3naae nocTatbyeH
cBbp3BaLY epekT mexay rbpo-wmnHata u 3uba npu
NapoAOHTANHOTO WNHUPaHe.

1. UsmepBaHe 1 cpA3BaHe Ha BaKHOTO
Vi3mepeTte 1 otpexeTe 2 0 3 NeHTV OT Heobxoau-
maTa Ab/KMHA M WWPWHA 3a LWKHaTa OT
everStickNET, 3aeHo € npefna3sHaTa xapTva.
DOunbpo-neHTUTE TPAOBA Aa ObAAT CPA3aHM Taka, ve
Hall-fonHaTa eHTa fja e Hal-lMpoKa 1 BCekwn
crefialy MoCTaBeH BbPXY Hes CNoit Aa 6bae Manko
Mo-TeceH OT NpeAxoAHVA. ToBa Le rapaHTupa, 4e
MaprvHanHnTe 30H1M Ha WKHaTa HAMa Aa 6b£laT
odopmeHn TBbPAE PA3KO. 3awuTete $obpPo-neHTU-
Te OT CBETNMHa, MOCTaBANKM T nog nokpuTmne no
BpemMe Ha noAroToBKaTa Ha nofsexalinte Ha
WHMpPaHe 3b0. 3aTBOpETE ONakoBKaTa Ha
BIAKHOTO MIBTHO M A APDBXKTE B XNAAWIHMK, KOraTto
He st u3nonssare (2-8°C, 35,6-46,4°F).

2.MouncTBaHe Ha 3b6MTE

®ubpo- wrHata TpAbBa Aa bbje 3aneneHa Bbpxy
[OCTaTBYHO WMPOKa obnacT. Mounctere nognexa-
LjaTa Ha CBbP3BaHe 06/1acT CbC CMEC OT Nem3a 1
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8O/a, NPOMWMiATe C BOfa U NOACYLWeTe obnacTTa.

3.EuyBaHe

EyBarite 3b6HaTa NOBBPXHOCT M aNpPOKCUMaNHKUTE
30HM BHUMATESHO, U3Mon3Baikn opto-hochopHa
KncennHa Bbpxy yanata O6ﬂaCT, noanoXxeHa Ha
WWHMPaHe 1 HaCcnoABaHe Ha KOMMNO3UT, cnopea
WHCTPYKLMNTE Ha NPOW3BOANTENA Ha GOHANHT
areHTa. [penopbuUMTENHOTO BpeMe 3a eLBaHe Ha
3aAbpalyuTe NOBbPXHOCTK € 45 10 60 cekyHAW.
MpomuiTe C BOAa 1 NOACYLWeETe 3bOHaTa MOBbPX-
HOCT BHUMaTeNHO cnep eusaHeTto. Mogabpxaite
PaboTHOTO None Cyxo, A0KaTO Usnata Grbpo-wnHa
6bﬂe MoKpMTa C KOMMNO3NT M OKOHYaTeTHO
nosaMMepusMpaHa.

4.HaHacsAHe Ha 60oHp

M3non3eaite KOMNO3MTHA BOHAMHT TEXHMKA 3a
CBbP3BaHe Ha 3bOUTE, CbINACHO MHCTPYKLUMUTE Ha
Npon3BOAMTENA Ha 60H£LV\HI' areHTa. Hanecete

6GOHANHT areHTa BbPXY UAnata 0bnact, nognexatia
Ha CBbp3BaHe. TOYKOBOTO HaHacAHe Ha GOHLl, HAMa
Aa NOCTUrHe 4OCTaTbYyHO CBbP3BaHe Ha nepma-
HeHTHaTa pubpo-wmnHa; TpAbBa fa ce HaHece 6oHA
BbpXy 3b6uTe No uAnata UM Ab/mKMHa, BKNoUYUTEN-
HO 1 anpOKCUMaHUTe 30HW. G)OTOI'IOJ'IV\MEpVI?M-
parite BOHAMHI areHTa, KakTo € OnmncaHo ot
NPOV3BOAUTENA MY.

5.Mpukp Ha TO

HaHeceTe TbHbBK CIOV TeUeH KOMNO3UT (Hanpumep,
G-aenial Universal Flo) Bbpxy noBbpXHOCTTa Ha
3b0OKTe, NoANexallu Ha WHUPaHe. MokpuiiTe
obnactta BHVMATENHO, BK/IOYNTENTHO M anpOKCK-
MasiHMTe 30HM, HO OCTaBeTe AOCTAaTbYHO MPOCTPaH-
CTBO 3a nouncTeaHe. He potononnmepusmpainte
KOMMO31Ta Mo BPEMe Ha Tasu dasa.

3ABEJIEXKA: BnakHaTta TpabBa Aa 6bat NnokpuTH C
KOMMO3WT NO TAXHATa Nb/iHa Ab/IKUHA, BKNKOUYMTEN-

HO 1 anpokcumanHuTe 3oHK. OcTaseTe JOCTAaTbYHO
MACTO B MeX[ly3bOHMTE NPOCTPaHCTBa, Taka ye
NaLMEHTBT fla MOXe [1a MV NoYnCTBa.

6. Mo3nymnonnpaxe

Mo3unuvoHupaiite everStickNET dubpo-wnHata
BbPXY 3b0WTe Ha Coese No efHa GubPo neHTa.
OTcTpaHeTe Npefnassallara xapTvia oT AseTe
CTPaHKM Ha BIaKHOTO M APDBXKTE BIAKHOTO C
nuHceTtn. MoctaBeTe CNos BNakHO BbpXy Henonm-
Mepu3Mpanva TeyeH KOMNO3nT. HatvcHeTe gpyrua
Kpait Ha Gnbpo-neHTaTa BbpXy 3b0a, M3non3saiiku
CUNMKOHOBUA UHCTPYMEHT StickREFIX D unu
MHCTpymeHTa StickSTEPPER. He noctassiTe
BNaKHOTO TBbP/AE BM30 [0 MMHIMBATA, Taka ve
MNOBBPXHOCTUTE 3@ MOYNCTBAHE [ia He 61;;151
3aNb/IHEHMU C KOMNO3MUT. 3au_mTeTe OCTaTbKa OT
$MOPO NeHTaTa C WMPOKMA MHCTPYMEHT
StickSTEPPER, Taka ye cBeT/vHaTa a He s
nonMmepw3npa NpeasapuTenHo, GoTononmmepu-



3vpaiTe Apyrua Kpan Ha BNakHoTo 3a 5 Ao 10
CeKyHAM Ha 3b6. HaHeceTe TbHBK ol poTononu-
Mepw3npala cmona (Hanpumep StickRESIN) Bbpxy
nonumepusmnpanata pnépo-wmHa. Cneg Tosa
HaHeceTe BTOPWA C/ION BaKHO BbPXY MbpBUA,
doTononnmepmrsmpanTe TOYHO KaKTo NbpBaTa
$1bpo neHTa. MosTopeTe NpoLedypata 3a TPEToTo
B/IAKHO, ako € HeobXoaMNMO.

7.3aBbpluBaHe
Cnep HayanHoTo GOTONONMMEPU3NPAHE, MOKPUIATE
usnata everStickNET ¢nbpo WmHa ¢ TbHbBK Clok

TeyeH komnosuT (Hanpumep, G-aenial Universal Flo).

MoTononumepusmpaiiTe LANOTO BNAKHO 1
KOMMo3uTa 3a 40 CeKyHAW Ha BCeKM 3b6. Ako e
HeobxoAnMO GUHMPaiiTe 1 NoNNpPanTe WrHata.
BHumaBaiiTe fla He cpexeTe BlakHata npu
3aBbPLWBAHETO.

8.0TcTpaHABaHe Ha WMHaTa
AKO e HeobXoAMMO, LWnHaTa Moxe fa bbae
OTCTPaHeHa Ype3 M3NuABaHe.

KIUHUYHU CbBETU

BnakHata BuHaru Tpabsa Aa 6baat nokpuTH
N3UAN0 C KOMMO3NT.

Vi3non3gaiite kodepsam 3a fla noaabpxare
paboTHOTO Nose Cyxo.

KaTo antepHaTvisa, MOXe Aa u3nonssare
no-cunHoTo everStickPERIO BnakHo 3a
WnHUpaHe.

Moxe Aa u3nonssate Maska YeTka 3a pasHacsaHe
Ha TeYHMA KOMMO3UT BbPXY BNlakHaTa.

Moxe fia ykpenute 3b6uTe, nognexatiy Ha
WWHWPaHe BeCTUOYNAPHO WAV IMHIBANHO,
M3MO/3BaiiKM OMOpa, HanpaseHa OT TeCToBMAEH
oTneyatbyeH matepuan.

[MpenopbunTeNHOTO BPeMe 3a eLiBaHe Ha emaiina
B 30HMTE Ha 3afbpaHe e 45 10 60 cekyHau.

LUMWHUPAHE HA TPABMUPAHU 3bBU C
BJIAKHO everStickNET

MoaroTseTe KaTo 3a MOBbPXHOCTHO 3aAbpKaHa
WKHa, HO He CBbp3BaV\TE WrHaTa B anpoKCManHn-
Te 30HK. ToBa e BV NO3BOJIM [1a Hanpasute
NO-rbBKasa WWHa, KOATO e Mo-/leCHa 3a OTCTPaHA-
BaHe. V13non3gaiite Tpu cnon everStickNET BnakHo.

MOMPABKA HA ®ACETU C BJAKHA
everStickNET

MoacvnBawmAT edpeKT Ha BNakHaTa Npwv nonpaska-
Ta Ha ¢paceTn ce 0CHOBaBa, OCBEH Ha XUMUUYHO
CBbP3BaHe, CblO M Ha MEXaHMYHO 3aabpKaHe.
KomnosnTsT He ce cBbp3Ba 0cobeHo fobpe ¢
OTKpUT MeTan. CBbp3BaLLMTE XapakTePUCTUKM Ha
KepamuKaTa 1 ornakepHarta NoBbpXHOCT MOraT Aa
6baaT NoOBULIEHW, U3NON3BaKM GryOPOBOAOPOAHA
KuncenuHa. Hai-saxxHo 3HayeHmne npu nonpaskara
Ha daceTun e NocTaBAHETO Ha everStickNET
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BNAKHOTO BbPXY UHLM3aHWA Pb6 Ha KOPOHaTa KbM
nanaTnHanHata Wiy IHreanHata ctpaHa nan
BbPXY Apyra peTeHTrBHa 30Ha. Pubpo-noacunsa-
HeTo GpUHO NpurKpensa daceTata Ha MACTO JOKATO
fpyrata yacT Ha dprnbpo-mpexata ykpensa
KOMMO3nTa.

CTHNKU NPU NONPABKATA

1.MoaroToBKa Ha KOpoHaTa

HanpaseTe npenapauus 3a dacera. Paswmpete
npenapaumaTa Ao NHUM3anHua pbb Ha KopoHarta.
3a fa ocurypuTe Makpo peTeHums, n3nonssaire
peTeHTUBHM 6pa3amn Bbpxy BeCTUOynapHaTta cTpaHa
Ha KOpOHaTa.

2.CpnasBaHe Ha everStickNET BnakHoTo
Cpexere fige everStickNET BnakHa ¢ nogxoasy
pasmep. CpexeTe $prbpo napyeTaTa Taka, ue aa ce
NPOCTMPAT BbPXY MHLM3anHUA pbb Ha KOPOHaTa,

HO He V1 BbpXy MapruHasH1Te Kpaviia Ha KopoHaTa
LWIMEYHO UMK aNPOKCUMASHO.

3.MoaroTroBKa Ha NOBBPXHOCTTa Ha
KOopoHaTa

[lecbKoCTpyiiTe KepaMUYHKTE 1 MeTanHuTe
MOBBPXHOCTU NN HarparnaseTe NOBbPXHOCTUTE,
M3Mon3Baiikn AMamaHTeH bopep.

4.EuyBaHe Ha KepammKaTta

3a fla NOCTUrHeTe Bb3MOXHO Hall-aobpa peTeHuns,
eLBaiiTe KepammnyHMTe NOBBPXHOCTM C 10%
$nyopoBOAOPOAHA KMUCENVHA, CNOPe MHCTPYKLM-
nTe Ha Npou3BOANTENA.

5. CnnaHMsupaHe Ha MeTana u Kepammnkarta
CunaHusmpaiite meTtana v KepammyHUTE NOBbPXHO-
CTU, CbMIacHO MHCTPYKUMMTE Ha Npon3BoaUTeNA
(Hanpumep, GC Metal Primer Il n GC Ceramic
Primer).

6. HaHacsiHe Ha 60HA 1 NO3ULMOHMPaHe
[oKpuiATe OTKPUTUTE METaTHM MOBBPXHOCTH C
boTononumeprsmpall onakepeH KoMnosut
(Hanpumep GRADIA OPAQUE), Taka Ye MeTanbT fa
He Npo3Kpa 1 3aTbMHABA KOMMNO3MTa, Cef ToBa
doTononnmepusmpaiiTe cnopes MHCTPYKUMUTE Ha
Npon3BOAMTENA Ha KOMMNO3NTa.

HareceTe TbHbBK CloW hoTONONMMEpPH3MPaLLa
cmona (Hanpumep StickRESIN) no usnata nogbpx-
HOCT 1 HaTWUCHeTe MapyeTo BnakHo everStickNET
NNBTHO Ha MACTO, M3M0N3BalKM CUIMKOHOBUA
MHCTPYMeHT StickREFIX D u dotononnmepusmpaiite
npes cuinkoHa 3a 10 cekyHAW. HaHeceTe ThHBK
cnon poTononnmepmsmpalla cMmona (Hanpumep
StickRESIN) Bbpxy TBbpAaTa dprnbpo-neHTa,
nocTaserte Apyra Gpvbpo-neHTa BbPXy Nbpeata v
doTononnmepusmpainTe KakTo MbPBKA CON
B/1akHo. MoBTopeTe NpoLefypara 3a TpeToTo
B/IaKHO, aKo € HeobXoAVMO.



7.HacnonaBaHe Ha daceTaTa

VI3rpagete dpacetata OT KOMMO3WT 1 3aBbpLUETE,
CbrNACHO MHCTPYKLUMKTE 3a ynoTpeba Ha
MPOU3BOAUTENA Ha KOMMO3UT. 3abenexkal
M3non3esaiTe kodepaam, 3a a nogabpxare
pa6OTHOTO none Cyxo v Aa 3almtmTe rmHreara.

CbXPAHEHUE:
MpopykTnTe everStick BnHarv Tpabsa Aa 6baat

CbXpaHABaHW B xNaaunHuk (npu 2- 8°C, 35,6-46,4°F).

Chluo TaKa, TpAbBa Aa nasuTe NPOAYKTUTE OT
CBET/INHA, KaTO 1 OnakoBaTe B 3ane4yataHuTe
donvesun onakosku cnes ynotpebda. MosuwweHn
TemMnepaTypu v n3naraHe Ha Apka CBeTnHa morat
[la CKbCAT CPOKa Ha rofiHOCT NpoayKTuTe eversStick.

Mpean HaHacAHe, NPoAYyKTUTe ce U3BaxaaT OT
XnaauiHWKa v ce oTBapA ¢OﬂMeBaTa OMakoBKa, HO ce
AbpXat faney ot ApKa AHEeBHa WAV N3KYCTBEHa
cseTnnHa. Cnep cpassare Ha dprubpo-cHona,

OCTaTbKbT OT CHONa Tpﬂ6Ba [Aa Ce 3anasv BbB
donvesaTa ONakoBKa, 3alUMTEH OT CBETIMHA. BegHara
Crefi Kato e OTpA3aHa HeobxoanumMaTa AbSxKMHa 3a
HMbPO-KOHCTPYKUMATA, honmesaTa onakoska ce
3aneyaTsa OTHOBO 1 Ce BPblla B X1IaAWIHMKa.

OMAKOBKU

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml StickRESIN 6yTunka; 2 ml G-aenial Universal Flo
Wwnpwua; 20 4o3MpaLYM HakparHIKa (MNacTMacosm),
1 CBETNO-3alMTHY Kanayky; 1X CUNMKOHOB
MHCTPYMeHT StickREFIX D ; 1x StickSTEPPER;

1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER pbueH MHCTPYMEHT; 1X CUNIMKOHOB
MHCTPyMeHT StickREFIX D

JonbnHutenHo
30 cm? dubpo Mpesxa

3ABEJIEXKA: To3v npoayKT TpAbBa Aa ce u3nonssa
BHUMATENHO KNUHUYHO 1N NAUMEHT BT Tpﬂ6Ba Aa
6bae npefynpeaeH Aa He U3TprBa NOBbPXHOCTTA,
Taka ue fa ce u3berHe nsnarare Ha gpasHeHe,
NPUYNHEHO OT BflaKHaTa.

BnakHaTa everStick He gocTurat nbiHaTa cn
3ApaBKHa BeiHara cefj OKOHYaTeHoTo GoTonom-
Mepu3vpaHe 3a 40 cekyHaw. MonumepusaumaTa Ha
BflakHaTa Le NPOoAbIXM Npe3 cnefsalumTte 24 yaca.

PbuHmTe MHCTPYmMeHTU StickSTEPPER 1
StickCARRIER, 1 CUIIMKOHOBUTE UHCTPYMEHTH
StickREFIX D u StickREFIX Tpa6Ba aa 6baat
CTepununpanu npeav ynorpeba.
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NPEAYNPEXAEHUE: JTnyxmn npeanasHn http://www.gceurope.com

cpeacTsa (JTME) KaTo pbkasMLM, Macka 1 npeanas- Te cbuio morat fa 6bAaT NnopbyaHm v Ha Bawma
HW O4ymna BUHarn TpﬂﬁBa Aa 6bﬂaT HOCEHW. AOCTaBYMK.

Henonumepusnpanata cMona MOXe fa NpUYnHA

KOXHa YyBCTBUTEIHOCT KbM akpuiaTti npu HAKOU MocnenHa pepakuma: 06/2018

xopa. AKO koxaTa B1 ce AOKOCHe [JO KOMMO3UTa,
n3MmMiATe 06MNHO C BoAa M canyH. MpefoTapateTe
KOHTaKT Ha Henonnmepmusrpan matepnan C Koxara,
nurasunuaTa unm ounTe. HEI'IOJ'IV\MEDVI?MPGFMTE
everStick NpoayKT! MOXe Aa MMaT nek ApasHely
edeKT v B pefKku Cyyan fa npeamnssmnkat
UyBCTBUTENIHOCT KbM METaKpuiaTh. Ynotpebata Ha
pbKasvLy 6e3 Tasnk e npenopbunTenHa npu pabota
¢ npogykTuTe everStick. Monumepwusnpaiire
everStick npeaw 13xBbpAAHe Ha OTNaabuuTe.

Hsakon npoayKTu, cnomeHaty 8 Te3u M3Y morat ga
6baaT Knacuduumpanm kato onacHu cnopes GHS.
BuHarw ce 3ano3HasaiTe ¢ UHPOPMALMOHHNTE
[aHHM 33 6e30MacHOCT, HaNMYHU Ha:



Co je vyztuz everStickNET?

Vyztuz everStickNET je sitka ze sklenénych vidken,
kterd zesiluje a zpevnuje akrylaty a kompozity v
nékolika smérech. Vyztuz everStickNET je vyrobena
z dvousmérnych sklenénych vidken a polymerovo-
-pryskyficné gelové matrix. Polymerovo-pryskyfic-
né gelova matrix udrzuje sit viaken pohromadé, coz
ulehcuje manipulaci se svazkem vlaken. Sitka ze
sklenénych vldken je pfizpUsobiva a mirné lepiva,
coz umoznuje lepsi a spolehlivéjsi adaptaci k zublm.

everStickNET se doporucuje v nasledujicich
indikacich:

« Labidlni parodontalni dlahovanf

« Labialni dlahovani zubt poskozenych traumatem
« Opravy fazet

Pocet vrstev
Pro dostatecné zpevnéni v uvedenych aplikacich
obvykle postaci 2 az 3 vrstvy sitky everStick NET.

KONTRAINDIKACE

V ojedinélych pfipadech mize produkt vyvolat u
nékterych pacient( alergickou reakci. Pokud jsou
zaznamenany takové pfipady, preruste pouzivani
produktu a obratte se na lékare.

POVRCHOVE KOTVENE LABIALNi DLAHY S
POUZITIM SiTKY ZE SKLENENYCH VLAKEN
everStickNET

UPOZORNEN: Dlaha vyrobena z vidken everS-
tickNET musi byt pfilepena k zubdm po celé délce,
veetné aproximalnich oblasti. Caste¢nym bodovym
lepenim se nedoséhne dostatecné pevné spojenti
mezi zubem a vldknem.

1. Méfeni a stfihani vlakna

Odmeéfte a spolu s ochrannym obalem odstfihnéte
2 az 3 pasky sitky everStickNET vhodné délky a sitky
pro dlahu. Prouzky musi byt stfizeny tak, aby
spodni byl nejvétsi a kazdy dalsi o néco mensinez

ten predchozi. Timto se predejde formovani pfilis
vysokych okrajd dlahy. Béhem pfipravy zubl na
dlahovéni udrzujte prouzky z vldken pod
ochrannym krytem, abyste je chranili pred svétlem.
Nepouzité baleni vlaken dobfe uzaviete a skladujte
v lednicce (pfi teploté 2-8°C / 35.6-46.4 °F).

2. Cisténizuba

Dlaha musi byt k zubdm pfipojena na dostatecné
velké plose. Plochy, na které se bude lepit dlaha,
ocistéte pemzou a vodou, oplachnéte vodou a
nasledné vysuste vzduchem.

3.Leptani

Plochy, na které se bude lepit dlaha, v¢etné
mezizubnich prostor, leptejte kyselinou orto-fosfo-
re¢nou dle instrukci vyrobce bondu. Naleptana
plocha by méla byt o néco vétsi nez je sitka/délka
samotné dlahy. Doporucovany cas leptani skloviny
pfi povrchovém kotveni je 45-60 sekund. Po
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dokonceni leptani povrch opatrné oplachnéte
vodou a osuste vzduchem. Pracovni plochu
udrzujte suchou, dokud neni dlaha pIné pokryta
kompozitem a vytvrzena svétlem.

4.Bonding

Bond pouzivejte dle instrukci vyrobce bondu. Bond
aplikujte po celé vazebni plose. Bodovym lepenim
se pro trvalé dlahy nedoséhne dostatecnd pevnost
spojeni, vldkna musi byt nalepena k zublm po celé
jejich délce, véetné mezizubnich prostor. Bond
vytvrdte svétlem dle instrukci vyrobce.

5. Aplikovani flow kompozitu

Na nabondovanou plochu zubd, véetné mezizub-
nich prostor, aplikujte tenkou vrstvu flow
kompozitu (napf. G-aenial Universal Flo), ale nechte
dostatecny prostor na cisténi. Flow kompozit v této
fazi zatim nevytvrzujte.

Poznamka! Vldkna musi byt pokryta kompozitem

po celé své délce, véetné aproximalnich oblasti. V
interproximélnich oblastech ponechte dostatecny
prostor pro cisténi.

6. Adaptovanivlakna

Pfipravené prouzky everStick®NET adaptujte
postupné na povrch zubd, kazdy prouzek
samostatné. Drzte vldkno pinzetou a odstrante bily
papirovy obal z obou stran vlakna. Vrstvu vidken
ulozte na povrch neztuhlého flow kompozitu.
Pouzitim silikonového néstroje StickREFIX D nebo
nastroje StickSTEPPER pritlacte jeden konec k
zubdm. VIdkno neumistujte pfilis blizko gingivy,
aby nedoslo k vyplnéni prostoru nutného pro
cisténi. Konec vldkna vytvrdte svétlem 10 sekund,
pricemz zbytek vldkna chrante $irokou koncovkou
nastroje Stick Stepper, aby se predeslo jeho
predcasnému vytvrzeni. Postupné adaptujte
vldkno k zubdm (véetné mezizubnich prostor) a
vytvrzujte jej svétlem, kazdy zub zvlast. V této fazi

vytvrzujte vldkno jen po dobu 5-10 sekund na
kazdy zub. Na povrch vytvrzeného prouzku z
vldken naneste tenkou vrstvu svétlem tuhnouci
pryskyfice (napf. Stick RESIN). Pak na prvni prouzek
polozte druhy a vytvrdte jej svétlem - postupujte
stejné jako pfi prvnim prouzku. Stejné postupujte i
pfi umistovéni tretiho prouzku, je-li potfebna i tieti
vrstva.

7.Dokoncovani

Po predbézném vytvrzeni svétlem pokryjte celou
dlahu z vldken everStick NET tenkou vrstvou flow
kompozitu (napf. G-aenial Universal Flo). Vytvrdte
svétlem celé vldkno a kompozit, kazdy zub zvIast
po dobu 40 sekund. Dlahu dokoncete a pokud je to
nutné, také dolestéte. Dbejte, abyste pfi dokonco-
vani neprefizli viakna.

8. Odstranénidlahy
V pfipadé nutnosti Ize dlahu odstranit odvrtanim.



KLINICKE TIPY:

Vldkna musi byt vzdy pokryta kompozitem po
celé plose.

Pro udrzeni suchého pracovniho povrchu
doporucujeme pouziti koferdamu.

V pfipadé nutnosti miizete pfi dlahovani pouzit
silnéjsi viakno everStickPERIO.

Flow kompozit mazete aplikovat pomoci malého
Stétce.

Pfi dlahovani mlzete zuby z labidlni nebo
lingudIni strany podepfit pomoci silikonového
klice vyrobeného z tmelového otiskovaciho
materiélu.

Doporuceny cas leptani skloviny pfi povrchovém
kotveni je 45-60 sekund.

DLAHOVANI ZUuBU POSKOZENYCH TRAU-
MATEM VLAKNY everStickNET
Postupujte stejné jako pfi povrchové kotveném

dlahovini, ale nelepte dlahu do mezizubnich
prostor. To zajisti véts flexibilitu dlahy a jejf
jednodussi odstranéni. PouZijte tfi vrstvy vidken
everStick NET.

OPRAVA FAZET VLAKNY everStick NET
Zpevnujici U¢inek vidken pii opravéach fazet je
zalozen kromé chemické vazby na dodatecné
mechanické retenci. Kompozit se na obnazeny kov
nevaze piilis dobre. Vazba na keramiku a opaker se
da zvysit leptanim kyselinou fluorovodikovou.
Nejdulezitéjsi pfi opravach fazet je umisténi vidken
everStickNET pres incizélni hranu na palatéini nebo
linguélni stranu anebo do jiné reten¢ni oblasti.
Vidkny vyztuzeny ,drapek, drzi fazetu na misté,
pficemz dalsi ¢ast vidkna vyztuzuje kompozit.

PRACOVNi POSTUP
1. Pfiprava korunky
Udélejte preparaci na fazetu. Preparaci prodluzte

zaincizalni hranu korunky. Abyste vytvorili
makroskopickou retenci, na labidlni strané korunky
vypreparujte retencni drazky.

2. Od¥iznuti vlakna everStickNET
Odstfihnéte prouzek everStickNET pfiméfené
velikosti. VIakno musi zasahovat pres incizalni
hranu korunky, ale ne pfes marginalnf okraj
cervikalné nebo aproximalné.

3. Pfiprava povrchu korunky
Kovovy povrch i keramiku opiskujte nebo zdrsnéte
pomoci diamantového vrtacku.

4. Leptani keramiky

Pro docileni co nejlepsi retence povrch keramiky
leptejte 10% kyselinou fluorovodikovou dle navodu
vyrobce leptadla.
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5.Silanizace kovu a keramiky

Kovové a keramické plochy silanizujte dle navodu
vyrobce (napt. GC Metal Primer Il a GC Ceramic
Primer).

6.Bonding a adaptace vlakna

Obnazeny kovovy povrch prekryjte svétlem
tuhnoucim kompozitnim opakerem (napf. GRADIA
OPAQUE), aby kov neprosvital a neovliviioval barvu
kompozitni fazety, a vytvrdte svétlem dle pokyn(
vyrobce opakeru. Na cely povrch naneste svétlem
tuhnouci pryskyfici (napf. StickRESIN), pomoci
nastroje StickREFIX D pfitlacte vidkna everStickNET
na misto a vytvrdte svétlem 10 sekund. Na povrch
vytvrzeného vldkna aplikujte tenkou vrstvu svétlem
tuhnouci pryskyfice (napf. StickRESIN) a polozte
druhou vrstvu vldken everStickNET a vytvrdte 10
sekund. Pokud je to nutné, postup opakuijte s treti
vrstvou vldken everStickNET.

7. Navrstveni fazety

Kompozitem dobudujte a dokoncete fazetu,
pficemz dodrzujte navod k pouziti vyrobce
kompozitu.

Poznamka: abyste zajistili suché pracovni pole a
chranili mékké tkané, pouzivejte koferdam.

SKLADOVANI:

Produkty everStick musi byt skladovany v ledni¢ce
(pfi teploté 2-8 °C, 35,6-46,4 °F) a chranény proti
svétlu udrzovanim v uzavieném féliovém obalu.
Zvysena teplota a vystavovani ostrému svétlu
snizuje zivotnost everStick produktd.

Pred aplikaci vyjméte produkt z lednicky, ale
chrante jej pfed ostrym dennim anebo umélym
svétlem. Béhem stfihani svazku vldken chrarite
zbytek svazku pred svétlem ve foliovém obalu.
Hned po odstfizeni potiebné délky vldkna,
uzavrete féliovy obal a ulozte jej do lednicky.

BALENI

everStick Startovaci baleni:

8 cm everStick C&B; 8 cm everStickPERIO; 30cm?
everStickNET: 5x everStickPOST @ 1.2; 5 ml
StickRESIN tekutina, 2 ml G-aenial Universal Flo
stifkacka, 20 davkovacich hrotl, T ochranné kryty
proti svétlu; 1x StickREFIX D silikonovy nastroj;

1 x StickSTEPPER; 1 x StickCARRIER

everStick COMBI

8 cm everStick C&B; 8 cm everStickPERIO; 30cm?
everStickNET: 5x everStickPOST @ 1.2; 1x
StickSTEPPER néstroj; 1x StickREFIX D silikonovy
nastroj

Nahradni baleni
30cm? sitky

POZNAMKA: StickTech produkty jsou ur¢eny pro
ambulantnf pouziti a pacient by mél byt upozor-



nén, aby neoskrabéval povrch a nevystavoval se tak
pfimému kontaktu s vlakny, kterd mdzou vyvolat
podrazdént.

Vldkna everStick nedosdhnou plnou pevnost
okamzité po 40 sekundovém vytvrzeni svétlem.
Polymerizace déle pokracuje béhem nésledujicich
24 hodin.

Rucni nastroje StickSTEPPER, StickCARRIER a
silikonové nastroje StickREFIX D, StickREFIX L se
musi pred pouzitim sterilizovat.

UPOZORNENI: Vzdy pouzivejte ochranné
pomlcky jako rukavice, rousku a ochranny kryt oci.
Nezpolymerizovana pryskyfice mdze u nékterych
lidi vyvolat precitlivélost na akrylaty. Jestlize dojde
ke kontaktu kdze s pryskyfici, dostatecné umyjte
postizenou ¢ast mydlem a vodou. Vyvarujte se
kontaktu nevytvrzeného materidlu s kiZi, sliznict

anebo oc¢ima. Nepolymerizované everStick
produkty mdzou vyvolat podrazdéni a v nékterych
pfipadech vést k precitlivélosti na metakrylaty. Pfi
préci s everStick produkty doporucujeme pouzitf
nepudrovanych rukavic. Pred vhozenim do odpadu
everStick polymerizujte.

Nékteré vyrobky, které jsou uvadéné v navodu k
pouziti, mohou byt klasifikovany jako nebezpecné
podle GHS. Vzdy se seznamte s bezpecnostnimi
listy, které jsou k dispozici na adrese:
http://www.gceurope.com

Muzete je také ziskat u svého dodavatele.

Posledni revize: 06/2018
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STO JE everStickNET VLAKNO ZA POJACANJE?
everStickNET vlakno za pojacanje je mreza iz
vlakana koja dodaje ¢vrstocu i otpornost akrilatima
ili kompozitima u nekoliko smjerova. everStickNET
vlakno za pojacanje izradeno je iz dvosmjernih
staklenih vlakana i polimerne/akrilatne gel matrice.
Polimerna/akrilatna gel matrica drzi strukturu
mreze vlakana zajedno, $to olaksava rukovanje
snopom vlakana. MreZa vlakana je fleksibilna i
liepljiva, $to omogucuje lako i ¢vrsto spajanje sa
zubima.

everStickNET se preporuca za uporabu u
sljede¢im indikacijama:

« Labijalna parodontalna udlaga

« Labijalno povezivanje traumatiziranih zubi
« Popravak estetskih ljuski

KOLICINA VLAKANA

2 do 3 sloja everStickNET vlakana za pojacanje
obic¢no pruza dovoljan ucinak ucvréc¢enja u
odredenim primjenama.

KONTRAINDIKACIJE

U rijetkim slu¢ajevima ovaj proizvod moze
uzrokovati osjetljivost kod nekih osoba. U slu¢aju
takvih reakcija, odmah prekinuti uporabu
proizvoda i potraziti lije¢nika.

POVRSINSKI RETINIRANA LABIJALNA
UDLAGA IZ everStickNET VLAKNA
UPOZORENJE: Udlaga iz everStickNET vlakana mora
se spojiti za zube cijelom duzinom.

To takoder treba izvrsiti u aproksimalnim
podrucjima. To¢kastim spajanjem NECE se izraditi
dovoljno ¢vrsti spoj izmedu zuba i udlage iz
vlakana pri parodontalnom povezivanju.

1. Mjerenje i rezanje vlakna

lzmjeriti i izrezati 2 do 3 trake pogodne duzine i
sirine za izradu udlage iz everStickNET vlakna, kao i
njihove zastitne papire. Trake vlakana moraju se
odrezati tako da je donja traka najveca te da je svaki
sloj koji se postavlja na vrh prve trake nesto manji
od prethodnog. To ce sprijeciti prestrmo
oblikovanje rubnih podru¢ja udlage. Trake viakana
zastititi od svjetla drzanjem ispod poklopca tijekom
preparacije zubi za spajanje.

Pakiranje s vlaknima ¢vrsto zatvoriti i Cuvati u
hladnjaku (2-8°C) kada se ne koristi.

2. Ciscenje zubi

Udlaga iz vlakana mora se spojiti za zube na
odgovarajuce sirokom podrucju. Ocistiti povriine
za spajanje plovuccem i vodom, isprati vodom i
osusiti zrakom



3. Jetkanje

Pazljivo jetkati zubne i aproksimalne povrsine
ortofosfornom kiselinom, preko cijele planirane
povrsine udlage i kompozitnog sloja koji je pokriva,
sukladno uputama proizvodaca sredstva za
spajanje. Preporuceno vrijeme jetkanja cakline za
povrsinski retinirana podru¢ja iznosi 45 do 60
sekundi. Nakon jetkanja povrsine isprati vodom i
pazljivo osusiti zrakom. Odrzavati suho radno
podrucje dok se udlaga iz vlakana u potpunosti ne
prekrije kompozitom i zavrsno polimerizira.

4. Spajanje

Za spajanje zubi koristiti tehniku spajanja
kompozita sukladno uputama proizvodaca
sredstva za spajanje. Nanijeti sredstvo za spajanje
na cijelu povrsinu za spajanje. To¢kastim spajanjem
nece se postici dovoljno ¢vrsti spoj za trajnu
udlagu iz vlakana; mora se spojiti sa zubima cijelom
duzinom, ukljucujuci aproksimalna podrudja.

Sredstvo za spajanje polimeriziati sukladno uputi
proizvodaca.

5.Pri¢vrscéivanje vlakana

Nanijeti tanki sloj tekuc¢eg kompozita (npr. G-aenial
Universal Flo) na povrsinu zubi za spajanje. Pazljivo
prekriti povrsinu za spajanje, uklju¢ujudi aproksi-
malna podudja, no ostaviti dovoljno mjesta za
ciscenje. Kompozit u ovoj fazi ne polimerizirati
svjetlom.

VAZNO: Vlakna treba pokriti kompozitom cijelom
duzini, ukljucujuci aproksimalna podrugja. Ostaviti
dovoljno prostora u aproksimalnim podru¢jima,
kako bi ih pacijent mogao distiti.

6. Postavljanje

everStickNET trake vlakana postaviti na vrh zubi u
slojevima od po jedne trake.

Odstraniti bijeli zastitni papir s obje strane vlakna i

vlakno drzati pincetom. Sloj vlakana postaviti na
vrh nestvrdnutog tekuc¢eg kompozita. Utisnuti
drugi kraj ili cijelu traku vlakana na zub pomocu
StickREFIX D silikonskog instrumenta ili Stick-
STEPPER instrumenta. Vlakno ne postaviti preblizu
gingivi, kako se podrucja za ¢is¢enje ne biispunila
kompozitom. Ostatak trake vlakana zastititi Sirokim
StickSTEPPER instrumentom, kako ne bi doslo do
preuranjene polimerizacije, a drugi kraj vlakna
polimerizirati 5 do 10 sekundi.

Ostatak vlakna ¢vrsto utisnuti u zub (ukljucujuci
aproksimalna podrug¢ja) i nastaviti polimerizirati
ostatak vlakna, zub po zub. Vlakno polimerizirati
samo 5 do 10 sekundi po zubu. Nanijeti tanki sloj
svjetlosno polimerizirajuceg akrilata (npr.
StickRESIN) na vrh stvrdnute trake vlakana. Zatim
postaviti drugi sloj vlakana na vrh prvog i
polimerizirati svjetlom kao i prvu traku. Po potrebi
postupak ponoviti za trecu traku.
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7.Zavrsna obrada

Nakon pocetne svjetlosne polimerizacije, cijelu
udlagu iz everStickNET vlakana pokriti tankim
slojem tekuceg kompozita (na primjer, G-aenial
Universal Flo). Cijelo vlakno i kompozit polimerizira-
ti svjetlom 40 sekundi na svakom zubu. Po potrebi
zavrsno obraditi i polirati udlagu. Paziti da se vlakna
ne prerezu tijekom zavrsne obrade.

8. Odstranjivanje udlage
Udlaga se po potrebi moze odstraniti brusenjem.

KLINICKI SAVJETI

« Vlakna uvijek u potpunosti trebaju biti pokrivena
kompozitom.

Koristiti koferdam za odrzavanje suhog radnog
podrucja.

Alternativno se za povezivanje moze koristiti
¢vréce everStickPERIO vlakno.

« Moze se koristiti mali kist za nanosenje tekuceg

kompozita na vlakno.

« Zubi koji ¢e se povezivati mogu se ucvrstiti
kitastim materijalom za otisak.

« Preporuceno vrijeme jetkanja cakline za
povrsinski retinirana podrucja iznosi 45 do 60
sekundi.

POVEZIVANJE TRAUMATIZIRANIH ZUBI
POMOCU everStickNET VLAKANA

Preparaciju izraditi kao kod povrsinski retinirane
udlage, no udlagu iz vlakana ne spajati u
aproksimalnim podrucjima. Tako ce se modi izraditi
fleksibilnija udlaga koja se lakse odstranjuje.
Koristiti tri sloja everStickNET vlakana.

POPRAVAK ESTETSKIH LJUSKI everStickNET
VLAKNIMA

Ucinak ucvrscenja vlakana kod popravaka estetskih
ljuski temelji se, pored kemijskog spajanja, na
mehanickoj retenciji. Kompozit se ne spaja osobito

dobro s golim metalom. Svojstva spajanja keramike
i opakne povrsine mogu se poboljsati jetkanjem
hidrofluornom kiselinom. Najvaznije kod popravka
estetskih ljuski je postaviti everStickNET vlakna za
pojacanje preko incizalnog ruba krune na
palatinalnu i lingvalnu stranu, ili na drugo
retencijsko podru¢je. Vlaknom pojacani “nokat”
pricvricuje ljusku na mjestu, a drugi kraj mreze
vlakana uc¢vricuje kompozit.

POSTUPAK POPRAVKA

1.Priprema krune

lzvrsiti preparaciju za estetsku ljusku. Preparaciju
prosiriti preko incizalnog ruba krune.

Za postizanje makroskopske retencije koristiti
retencijske brazde na labijalnoj strani krune.

2.Rezanje everStickNET vlakna
Izrezati dva komada everStickNET vlakna



odgovarajuce veli¢ine. Odrezati komade vlakna
tako da se protezu preko incizalnog ruba krune, no
ne preko rubnih ogranicenja krune cervikalno ili
aproksimalno.

3. Priprema povrsine krune
Pjeskariti keramicke i metalne povrsine, ili
ohrapaviti povriine dijamantnim svrdlom.

4. Jetkanje cakline

Za postizanje najbolje retencije, keramicke
povrsine jetkati 10%-tnom hidrofluornom
kiselinom sukladno uputama proizvodaca.

5.Silanizacija metala i keramike

Silanizirati povrsine metala i keramike sukladno
uputama proizvodaca (na primjer, GC Metal Primer
111 GC Ceramic Primer).

6.Spajanje i postavljanje vlakana

Gole metalne povrsine prekriti svjetlosno
polimeriziraju¢im opaknim kompozitom (npr.
GRADIA OPAQUE), tako da metal ne prosijava,
potamnjujuci kompozitnu estetsku ljusku, i
polimerizirati svjetlom sukladno uputama
proizvodaca kompozita. Nanijeti tanki sloj
svjetlosno polimerizirajuceg akrilata (npr.
StickRESIN) na cijelu povrsinu i ¢vrsto utisnuti
everStickNET vlakno u mjestu pomocu StickREFIX D
silikonskog instrumenta i polimerizirati kroz silikon
10 sekundi. Nanijeti tanki sloj svjetlosno polimerizi-
rajuceg akrilata (npr. StickRESIN) na vrh stvrdnute
trake vlakana, postaviti drugu traku vlakana na vrh
prve te polimerizirati svjetlom kao kod prvog sloja
vlakana. Po potrebi postupak ponoviti za trece
vlakno.

7. Slojevanje estetke ljuske
1z kompozita izraditi estetsku ljusku i zavrsno

obraditi sukladno uputama proizvodaca kompozita.

Vazno! Koristiti koferdam za odrzavanje suhog
radnog podrudja i zastitu gingive.

CUVANJE: everStick proizvodi uvijek se trebaju
drzati u hladnjaku (2-8°C). Pored toga, proizvode
uvijek treba zastititi od svjetla, drzeciih u pakiranju
nakon uporabe. Povisena temperatura i izlozenost
svjetlu mogu skratiti trajnost everStick proizvoda.

Prije nanosenja proizvode treba izvaditi iz
hladnjaka i otvoriti pakiranje, no drzati dalje od
dnevnog ili umjetnog svjetla. Pri rezanju vlakana,
list vlakana izmedu zastitnih papira treba cuvati od
svjetla. Odmah nakon rezanja odgovarajuceg
komada za izradu konstrukcije, ostatak vlakna vratiti
u pakiranje, a pakiranje u hladnjak.
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PAKIRANJE

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1,2;

5 ml StickRESIN bocica; 2 ml G-aenial Universal Flo
strcaljka; 20 nastavaka za doziranje, 1 poklopca za
zastitu od svjetla; 1 x StickREFIX D silikonski
instrument; 1 x StickSTEPPER; 1 x StickCARRIER

everStick COMBI

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1,2;

1 x StickSTEPPER ru¢ni instrument; 1 x StickREFIX D
silikonski instrument

Punjenje
30 cm? mreZa vlakana

VAZNO:
Qvi proizvodi trebaju se pazljivo klinicki koristiti i

pacijent treba paziti da ne trosi povrsine za
prilagodbu kako bi se izbjeglo izlaganje vlakana
koja uzrokuju iritacije.

everStick vlakna ne postizu potpunu ¢vrstocu
odmah nakon zavrine svjetlosne polimerizacije od
40 sekundi. Polimerizacija vlakana nastavit ce se
sljedecih 24 sata.

StickSTEPPER i StickCARRIER ru¢ni instrumenti, kao i
StickREFIX D, StickREFIX L silikonski instrumenti
moraju se sterilizirati prije uporabe.

UPOZORENJE: Osobna zastitna sredstva, kao $to
su rukavice, maske za lice i sigurnosna zastita za
lice, treba uvijek nositi. Nepolimerizirani akrilat
moze uzrokovati osjetljivost koze na akrilate kod
nekih osoba. Ako koza dode u dodir s akrilatom,
temeljito isprati sapunom i vodom. Izbjegavati
dodir nestvrdnutog materijala s kozom, sluznicom

ili o¢ima. Nepolimerizirani everStick proizvodi
mogu biti blago iritirajuci i uzrokovati osjetljivost
na metakrilate u rijetkim slucajevima. S everStick
proizvodima preporuca se koristiti nenapudrane
rukavice. everStick proizvode polimerizirati prije
bacanja u smece.

Neki proizvodi navedeni u ovim uputama za
uporabu mogu se klasificirati kao opasni sukladno
Globalno harmoniziranom sustavu klasifikacije i
oznacavanja kemikalija (GHS). Uvijek se treba
upoznati sa sigurnosno- tehnickim listovima
materijala

dostupnima na:

http://www.gceurope.com

Mogu se nabaviti i od dobavljaca.

Zadnja revizija: 06/2018



Mi az everStickNET livegszalas megerésités?
Az everStickNET Givegszalas megerdsités egy
Givegszal alapu halo, mely kilonbozé irdnyban
erdsiti és keményiti az akrilt vagy kompozitot. Az
everStickNET Uvegszalas megerdsités Gvegszalbol
és polimer/rezin gél matrixbdl készult. A polimer/
rezin gél matrix 6sszetartja az Uvegszalak halds

strukturdjat, mely el6seqiti az Uvegszal hasznélatat.

Az Uvegszélas hald rugalmas és ragados, amely
megkonnyiti foghoz ragadasat.

Javaslatok az everStickNET felhasznaléséra:
« Labidlis parodontalis sinezés

« Traumatizélt fog labialis sinezése

« Héjak javitasa, megerdsitése

UVEGSZALAK MENNYISEGE

Az everStickNET 2-3 rétegben val alkalmazésa
altalaban elegendé mértékben megerdsiti a kivant
terlletet.

ELLENJAVALLATOK

A termék ritkan érzékenységi reakciot vélthat ki
egyes személyeken. Amennyiben hasonlot
tapasztal, figgessze fel a termék hasznélatat, és
péciense forduljon szakorvoshoz.

FELSZiNILABIALIS SINEZES everStickNET
UVEGSZALAS HALOVAL

FIGYELMEZTETES: Az everStickNET (ivegszalas halot
teljes hosszabban hozza kell ragasztani a foghoz.
Hasonldan jarjunk el approximalis tertleten.
Pontszer( rogzités esetén nem lesz elegendé a fog
és Uivegszalas halo kozotti kotderd a sinezéshez.

1. Aziivegszal lemérése és levagasa

Mérjen le és vagjon le 2-3 megfelel hosszisagu és
szélességl darabot az everStickNET Uvegszalas
hélobol védépapirjaval egyltt. Az Gvegszal
csikokat gy kell levagni, hogy a legalsé csik legyen
aleghosszabb, minden erre kerllé tovéabbi réteg

kicsivel kisebb legyen az elézénél. Ez biztositja,
hogy a csikok a marginalis terileteken nem lesznek
tul meredekek. Védje a csikokat a fénytdl, takarja le
Oket a sinezni kivant fogak el6készitésének idejére.
Zarja le a foliacsomagolast és tartsa hiitében (2-8 C,
35-46 F), ha mar nem hasznélja.

2.Fogak tisztitasa

Az Gvegszélas csikokat megfeleld szélességben kell
a fogakhoz ragasztani. Tisztitsa meg a bondozni
kivant feltletet habkével és vizzel, dblitse vizzel és
szaritsa meg a terdletet.

3.Savazas

Savazza a fogfelszint és approximadlis teriiletet
orto-foszforsavval a teljes felleten, ahova a sin és
azt fedé kompozit réteg keriil majd, a bondanyag
gyartojanak eldirdsa szerint. Az ajanlott zomancsa-
vazas id6tartama fellleti rogzités terlletére 45-60
mésodperc. Oblitse vizzel és szaritsa levegével a
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fogfelszint savazas utan. Tartsa a munkateriletet
szarazon mindaddig, mig az Gvegszalas sint
teljesen be nem fedte kompozittal és véglegesre
fénykezelte.

4.Bondozas

Alkalmazzon kompozit bondozasi technikat,
melyhez kovesse a bondanyag gyértéjanak
eléirasait. Applikélja a bondanyagot a teljes
bondozni kivant feltletre.

Pontszer(i bondozéssal nem érhetiink el kellé
bonderét a tartds tvegszélas sinnél; az anyagot
teljes hosszaban hozza kell ragasztani a fogakhoz,
beleértve az approximélis teriletet. Fénykezelje a
bondanyagot a gyartd el6irdsanak megfeleléen.

5.Aziivegszal felhelyezése

Applikaljon vékony rétegben folyékony kompozitot
(példaul G-aenial Universal Flo) a sinezni kivant
fogfellletre. Fedje be teljesen a bondozott fellletet

beleértve az approximalis helyeket, de hagyjon
elegendé helyet a fogkozok tisztitasdhoz. Ne
fénykezelje a kompozitot ebben a fazisban.

MEGYJEGYZES: Az ivegszélat teljes hosszdban be
kell boritani kompozittal, beleértve az approximélis
részeket. Hagyjon elegendd helyet az
interproximalis tertleteknek, hogy a paciens tudja
tisztitani azokat.

6. Pozicionalas

Helyezze az everStickNET Uvegszalas csikokat
egyenként, rétegszerlen a fog felszinére.

Tavolitsa el a fehér véddpapirt az tivegszal mindkét
oldalardl, és csipesz segitségével fogja az
livegszalat. Helyezze az Givegszal réteget a nem
fénykezelt folyékony kompozitra. Nyomja az
livegszalas csik teljes felletét a foghoz StickREFIX D
szilikon eszkoz, vagy StickSTEPPER miszer
segitségével. Ne helyezze az Uvegszalat tul kozel az

inyhez, hogy a fogkézok ne telitédjenek kompozit-
tal. Takarja az Gvegszél-csik maradék részét a széles
feji StickSTEPPER mdiszerrel, hogy a fény ne
polimerizélja, fénykezelje az Gvegszal masik végét is
5-10 masodpercig. Nyomja az Uvegszélat szorosan
afoghoz (beleértve az interproximalis teruleteket
is), és folytassa a fénykezelést az fennmarado
részen, foganként. Ebben a fazisban mindossze
5-10 masodpercig fénykezelje az Gvegszalat
foganként. Applikéljon vékony réteg fényre kotd
rezint (pl. StickRESIN) a fénykezelt Uveszalra, majd
helyezze a mésodik Uvegszal réteget az elsé
tetejére és fénykezelje az els6 réteggel megegye-
z6en. Ismételje a lépéseket egy harmadik réteggel,
amennyiben szikséges.

7.Finirozas

A kezdeti fénykezelés utan fedje be a teljes
everStickNET Uvegszal csikot vékony rétegben
folyékony kompozittal (pl. G-aenial Universal Flo).



Fénykezelje az Uvegszal teljes felUletét 40
masodpercig, minden fogon. Szikség esetén
finirozza és polirozza a sint. Ugyeljen ré, hogy
finirozas kdzben ne vagja el az tvegszélat.

8. Assin eltavolitasa
Szlikség esetén a sin furdval eltavolithatd.

JAVASLATOK

« Az Uvegszal mindig legyen teljes feluletén
befedve kompozittal.

Hasznaljon kofferddmot a munkafelllet szarazon
tartasara.

Alternativaként akér az erésebb everStickPERIO
Uvegszalat is hasznalhatja sinezésre.

Hasznalhat ecsetet a folyékony kompozit
Uvegszalra vald felviteléhez.

Megtdmaszthatja a sinezendé fogakat labidlisan
és lingvalisan putty lenyomatanyagbol készilt
tdmasztékkal.

« Az ajanlott zomanc savazasi ideje a fellleti
rogzitések esetén 45-60 masodperc.

TRAUMATIZALT FOG SINEZESE everStickNET
UVEGSZALLAL

El6készitése a fellleten rogzitett sinnek megfeleld-
en, de ne bondozzuk az tivegszélas sint az
interproximalis részeken. Igy flexibilisebb sint
hozhatunk létre, melyet kdnnyebb eltavolitani.
Hasznaljon 3 réteget az everStickNET Gvegszalbol.

HEJAK JAVITASA everStickNET UVEGSZALLAL

A héjak megerésitése livegszal altal a kémiai kotés
mellett mechanikai tartassal is érvényesul. A kompozit
nem kot kilonosebben jol a csupasz fémhez. A
porceldn és opaker fellletek ragasztasi karakterisztikaja
javithatd hidrofluor savazassal. A héjak javitasanal
legfontosabb szempont, hogy az everStickNET

livegszélas megerdsitést a korona incizélis szélére
helyezzuk a palatalis vagy lingvalis oldalon, vagy mas
retentiv terlleten. Az Gvegszallal megerdsitett ,korom”
hozza kapcsolodik a héjhoz, mig az Gvegszalas hald
masik része a kompozitot segiti.

JAVITASI LEPESEK

1. A korona el6készitése

Készitsen héj-szer(i preparaciot. Szélesitse a
preparacidt a korona incizalis szélei felé.

A makroretencié érdekében hasznaljon retentiv
elhorgonyzast a korona labidlis oldalan.

2. everStickNET livegszal vagasa

Végjon le két everStickNET Uivegszal darabot a
megfelelé méretben. Vagja az ivegszal darabokat
Ugy, hogy a korona incizélis szélein tullégjanak, de
sem cervikélisan, sem approximalisan ne érjenek
tul a korona margindlis szélén.
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3. Feliilet el6készitése

Homokfuvoval készitse elé mind a porceldn, mind a
fém felszint, vagy gyémant furéval érdesitse a
felszint.

4.Porcelan savazasa

Alehet6 legjobb retenciot tgy érhetjik el, ha a
porcelan feluletét 10%-os hidrofluorid savval
kezeljuk a gyarto eldirdsanak megfeleléen.

5.Fém és porcelan szilanizalasa

Szilanizélja a fém- és porcelan fellletet a gyartd
eléirasanak megfelelden (példaul GC Metal Primer
Il és GC Ceramic Primer).

6. Az iivegszal pozicionalasa és felragasztasa
Fedje a fém feluletet fényre keményedé opak
komporzittal (pl. Gradia Opaque), Ugy, hogy a fém
ne latszodjon ét, ne sotétitse a kompozit réteget,
majd fénykezelje a kompozit gyartdjanak eldirasai

szerint. Applikaljon vékony rétegben fényre
keményedd rezin anyagot (pl. StickRESIN) a teljes
feltletre, és nyomja az everStickNET Gvegszalas
darabot szorosan a helyére StickREFIX D szilikon
eszkoz hasznélataval. Ezutan fénykezelje a
szilikonon keresztul 10 masodpercig. Applikaljon
vékony rétegben fényre keményedé rezint (pl.
STickRESIN) a mar fénykezelt Gvegszal csikra, és
helyezze a kdvetkezo csikot az el6z6 tetejére, majd
fénykezelje ugyanugy, ahogy az elézé réteget.
Ismételje a lépéseket az esetlegesen szikséges
harmadik Gvegszélas rétegnél is.

7.Héjak rétegzése

Készitse el a héjakat kompozitbdl és finirozza a
kompozit gyartdjanak eléirdsai szerint. Figyelem!
Hasznaljon kofferddmot a munkatertlet szérazon
tartdsahoz és az iny megdvasa érdekében!

TAROLAS:

everStick termékeket mindig térolja hiitében (2-8 C,
35,6-46,4 F). A termékeket 6vja a fénytdl, hasznélat
utdna csomagolja vissza sajat csomagolasaba.
Megemelkedett hdmérséklet és fényhatas
kovetkeztében az everStick termékek élettartama
megrovidilhet.

Applikalas elétt a terméket vegye ki a hiitébol és
nyissa ki a csomagolast, azonban tartsa tavol mind
természetes, mind mesterséges fénytél. Az
livegszal vagasakor a véddpapir kozott 1évé
livegszalat védje a fénytdl. A szikséges mennyiség
levdgésa utan a maradékot azonnal helyezze vissza
csomagoldsaba és rakja hiitészekrénybe.

KISZERELES

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;



5 ml StickRESIN; 2 ml G-aenial Universal Flo
fecskendd; 20 adagold kandl, 1 fényvéds kupak;
1x StickREFIX D szilikon eszkéz; 1x StickSTEPPER;
1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET;: 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER kézimUszer; 1x StickREFIX D szilikon
eszkoz

Utantolto
30 cm? Givegszalas hald

MEGYJEGYZES:

A termékek klinikai kortlmények kozott elévigyaza-
tossaggal hasznélhatok felhivva a paciens
figyelmét, hogy a felszint ne abradalja, elkertlend6
azirritaciot okozhatd Uvegszalak felszinre kertlését.
Az utolso, 40 masodperces fénykezelés utn az

livegszalak polimerizacidja 24 éran keresztul
folytatodik, mig elérik végsé erésséguket.

StickSTEPPER, StickCARRIER kézimszerek, valamint
StickREFIX D és StickREFIX L szilikon eszkozoket
hasznalat el6tt sterilizélja!

FIGYELMEZTETES: Mindig viseljen személyi
védofelszerelést, mint példaul keszty(t, maszkot,
biztonsagi szemvédot. Polimerizalatlan rezin
akrildtokra vald érzékenységet okozhat egyes
embereknél. Amennyiben a rezin borrel érintkezik,
mossa le szappannal és vizzel. Kertlje a
polimerizélatlan anyag érintkezését bérrel,
nyalkahartyaval vagy szemmel. Polimerizélatlan
everStick termékek enyhén irritalo hatasuak
lehetnek és egyes esetekben metakrilatra valo
érzékenységet okozhatnak. Hasznaljon
pudermentes keszty(it az everStick termékekkel.
Polimerizalja a mar hasznalni nem kivant anyagot,

miel6tt a szemétgyjtébe dobna.

Néhany a Hasznalati Utmutatdban emlitett termék
veszélyes besorolasu lehet a GHS szerint. Kérjuk,
tanulmanyozza 4t a termékek Biztonsagi Adatlapjait
az aldbbi helyeken:

http://www.gceurope.com

Ezek kérésre forgalmazdinal is elérhetdk.

Utoljara modositva: 06/2018
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CZYM JEST WZMOCNIENIE Z WLOKNA
everStickNET?

Wzmocnienie z widkna everStickNET jest siatkg
widkien, ktora zwieksza site i wytrzymatosc akryli

i kompozytdéw w wielu wymiarach. Wzmocnienie
z wiokna everStickNET jest potgczeniem dwukie-
runkowych widkien szklanych i Zzywicznej matrycy
polimerowej w postaci zelu. Zywiczna matryca
polimerowa utrzymuje strukture siatki wtokien, co
utatwia postugiwanie sie wigzka wiokien. Siatka
widkien jest elastyczna i lepka, co zapewnia tatwe
i pewne faczenie do zebdw.

everStickNET jest zalecany do stosowania

w nastepujacych wskazaniach:

« Szynowanie na powierzchni wargowej

w leczeniu choréb przyzebia

Szynowanie na powierzchni wargowej zebow po
urazach

Naprawy licowek

ILOSC WLOKNA

2 do 3 warstw widkna everStickNET zwykle
zapewniajg uzyskanie wystarczajacego efektu
wzmocnienia we wskazanych zastosowaniach.

PRZECIWWSKAZANIA

W rzadkich przypadkach, u niektorych osob
produkt moze powodowac nadwrazliwosc. Jezeli
dojdzie do takich reakgji, nalezy przerwac

stosowanie produktu i skonsultowac sie z lekarzem.

SZYNY RETENCYJNE NA POWIERZCHNI
WARGOWEJ Z ZASTOSOWANIEM WLOKIEN
everStickNET

UWAGA: Szyna z wtokna everStickNET musi by¢
przytwierdzona do zebow na catej dtugosci.

Powinna by¢ réwniez przymocowana w przestrze-
niach miedzyzebowych. Metoda klejenia
punktowego NIE wytworzy wystarczajacego

potaczenia miedzy zebem i szyng z widkna do
szynowania periodontologicznego.

1. Odmierzanie i odcinanie wiékna

Odmierzy¢ i odcigc wraz z papierem ochronnym

2 do 3 pasm wiokna everStickNET, ktorych dtugosc
i szerokos¢ bedzie dopasowana do szyny. Pasma
widkna musza byc tak uciete, aby dolne byto
najwieksze, a kazda kolejna warstwa, ktra ma byc
umieszczona na gorze pierwszego pasma byta
nieco mniejsza od poprzedniej.

To gwarantuje, ze krawedzie szyny bedg mniej
sztywne. Pasma wiokien chronic¢ przed swiattem
poprzez umieszczenie ich pod przykryciem

w trakcie preparacji zebow przewidzianych do
szynowania. Opakowanie z wioknem szczelnie
zamykac i przechowywac w loddwce (2-8°C), gdy
nie jest uzywane.



2.0czyszczanie zebow

Widkna szyny powinny by¢ przyklejone do zebdw
na odpowiednio szerokiej powierzchni. Obszar,
ktéry ma obejmowac szyna oczysci¢ zawiesing
wody z pumeksem, nastepnie sptukac woda

i osuszy¢ powietrzem.

3. Wytrawianie

Powierzchnie zebdw i przestrzenie miedzyzebowe
wytrawic starannie kwasem ortofosforowym na catej
powierzchni planowanej szyny i pokrywajacej ja
warstwy kompozytu, zgodnie z zaleceniami instrukcji
producenta materiatu taczacego. Zalecany czas
wytrawiania szkliwa w obrebie obszaru retencyjnego
wynosi 45 do 60 sekund. Po wytrawieniu powierzch-
nie zebdw doktadnie sptukac woda i osuszyc
starannie powietrzem. Obszar pracy utrzymac

w suchosci az do momentu, gdy szyna z widkien
bedzie catkowicie pokryta kompozytem i poddana
ostatecznej polimeryzacji $wiattem.

4.Nanoszenie systemu taczacego

Do naktadania materiatu tagczacego na zeby
stosowac technike zgodng z instrukcjami
producenta materiatu tagczacego. Nanie$¢ materiat
faczacy na caty obszar, ktéry ma by¢ objety szyna.
Punktowe naktadanie materiatu taczacego nie
zapewni wystarczajacego potaczenia dla statej
szyny z wiokien; szyna musi by¢ potaczona

z zebami na cafej ich dtugosci, wraz z przestrzenia-
mi miedzyzebowymi. Materiat taczacy utwardzic¢
Swiattem w sposdb opisany przez producenta.

5. Mocowanie wiékien

Nanie$c¢ cienkg warstwe kompozytu ptynnego (np.
G-aenial Universal Flo) na powierzchnie zebdw
objetych szyna. Pokry¢ dokfadnie tagczony obszar
wraz z przestrzeniami miedzyzebowymi, ale
pozostawic wystarczajacq ilos¢ miejsca umozliwia-
jacg oczyszczanie. Podczas tej fazy nie utwardzac
kompozytu swiattem.

UWAGA: Wtdkna muszg by¢ pokryte kompozytem
na catej swojej dtugosci, tacznie z obszarami
miedzyzebowymi. Nalezy pozostawi¢ odpowied-
nig przestrzen w obszarach miedzyzebowych, zeby
pacjent mogt je oczyscic.

6. Umiejscawianie wiokien

Pasma wiokien everStickNET umieszczac na zebach
warstwami, pasmo po pasmie. Usunac biaty papier
ochronny po obu stronach widkna i przytrzymac
widkno szczypcami. Umiescic¢ warstwe widkna na
wierzchu nieutwardzonego kompozytu ptynnego.
Drugi koniec lub cate pasmo wtokien przycisng¢ do
zeba za pomocg instrumentu silikonowego
StickREFIX D lub instrumentu StickSTEPPER. Nie
umieszcza¢ widkna zbyt blisko dzigset, aby
oczyszczane miejsca nie byty wypetnione
kompozytem. Utwardzi¢ swiattem przez 5 do 10
sekund, ochraniajac przy tym pozostatg czes$¢
pasma widkien szeroka topatkg StickSTEPPER, aby
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nie ulegto przedwczesnej polimeryzacji. Reszte
widkna mocno docisng¢ do zeba (facznie

z obszarami miedzyzebowymi), i kontynuowac
utwardzanie wiokien swiattem na kazdym zebie
osobno. Wiokna na tym etapie utwardzac tylko
przez 5 do 10 sekund. Nanies¢ cienka warstwe
Swiattoutwardzalnej zywicy (np. StickRESIN) na
kazde z utwardzonych pasm widkien. Nastepnie
umiesci¢ drugg warstwe wiokien na wierzchu
pierwszej i utwardzi¢ $wiattem, tak jak w przypadku
pierwszego pasma wiokien. Powtdrzy¢ procedure
przy trzecim pasmie widkien, jesli jest to konieczne.

7.Opracowanie koricowe

Po wstepnym utwardzeniu swiattem, pokryc caty
szyne z wiokien everStickNET cienka warstwg
kompozytu ptynnego (np. G-aenial Universal Flo).
Nastepnie catg konstrukcje wtdkna i kompozytu na
kazdym zebie utwardzi¢ swiattem przez 40 sekund.
Jedli to konieczne, wykoriczyc i wypolerowad

szyne. Nalezy uwaza¢, aby podczas koricowego
opracowywania nie przecig¢ / uszkodzi¢ wiokien.

8. Usuwanie szyny
W razie potrzeby, szyne mozna usunac¢ przy uzyciu
wiertta.

WSKAZOWKI

Wiokna musza byc zawsze w catosci pokryte
kompozytem.

Uzywac koferdamu do utrzymania pola
operacyjnego w suchosci.

Alternatywnie, do szynowania mozna uzy¢
mocniejszego wiokna everStickPERIO.

Do nakfadania ptynnego kompozytu na wtdkna
mozna uzy¢ matego pedzelka.

Do stabilizowania szynowanych zebdw od strony
wargowej lub jezykowej mozna uzy¢ materiatu
wyciskowego typu putty.

Zalecany czas wytrawiania szkliwa obszaru

objetego retencjg wynosi od 45 do 60 sekund.

SZYNOWANIE ZEBOW PO URAZACH
ZZASTOSOWANIEM WLOKIEN everStickNET
Preparacja podobna jak do szyny retencyjnej, ale
nie mocowac wiokien szyny w przestrzeniach
miedzyzebowych. To pozwala na wykonanie
bardziej elastycznej szyny, ktérg mozna tatwo
usunac. Zastosowac trzy warstwy wiokien
everStickNET.

NAPRAWA LICOWEK Z UZYCIEM WLOKIEN
everStickNET

Efekt wzmacniajacy widkien przy naprawie
licowek, oprocz chemicznego wigzania opiera sie
takze na retencji mechanicznej. Sam kompozyt
nie taczy sie szczegolnie dobrze

z nieopracowanym metalem. Wiasciwosci adhezji
porcelany i powierzchni opakerowych mozna
zwiekszyc za pomocg trawienia kwasem



fluorowodorowym. Najwazniejszg sprawa przy
naprawie licowki jest umiejscowienie wzmocnienia
wioknem everStickNET wystajacego poza brzeg
sieczny korony na strone podniebienng, jezykowa,
lub na inny obszar retencyjny. Zaczep wzmocniony
widknami utrzymuje licowke w miejscu, podczas
gdy pozostata czes¢ siatki wtokien wzmacnia
kompozyt.

PROCEDURA NAPRAWY

1. Preparacja korony
Wykona¢ preparacje pod licowke. Zasieg preparacji
rozszerzy¢ poza brzeg sieczny korony.

Aby zapewni¢ mechaniczna retencje makroskopo-
wa, na powierzchni wargowej korony wykonac
rowki retencyjne.

2. Odcinanie wiékna everStickNET

Wycia¢ dwa odpowiedniej wielkosci kawatki siatki
everStickNET. Odciete kawatki wtdkna powinny by¢
takiej wielkosci, aby wystawaty poza brzeg sieczny,
ale nie przykrywaty przyszyjkowych i stycznych
krawedzi korony.

3. Przygotowanie powierzchni korony
Powierzchnie porcelany i metalu wypiaskowac lub
zmatowic przy uzyciu wiertta diamentowego.

4. Wytrawianie porcelany
Aby uzyskac jak najlepsza retencje, powierzchnie
porcelany wytrawic¢ za pomoca 10% roztworu kwasu

fluorowodorowego zgodnie z instrukcjami producenta.

5.Silanizacja metalu i porcelany
Powierzchnie metalu i porcelany silanizowac
zgodnie z instrukcjami producenta (np. GC Metal
Primer Il i GC Ceramic Primer).

6. Przyklejanie i umiejscowienie wtékien
Pokry¢ gtadkie powierzchnie metalu $wiattoutwar-
dzalnym opakerowym kompozytem (np. GRADIA
OPAQUE) tak, aby nie przezierat przez niego metal
powodujac ciemny efekt licowki kompozytowej i
utwardzi¢ swiattem zgodnie

zinstrukcja producenta kompozytu.

Natozy¢ na catg powierzchnie cienka warstwe
Zywicy swiattoutwardzalnej (np. StickRESIN)

i mocno weiskajac, przy uzyciu instrumentu
silikonowego StickREFIX D, umiejscowic w niej siatke
widkna everStickNET, a nastepnie utwardzic¢ przez
silikon swiattem przez 10 sekund. Na utwardzone
pasmo widkien nanies¢ cienkg warstwe sSwiatto-
utwardzalnej zywicy (np. StickRESIN), na gorze
pierwszego umiesci¢ nastepne pasmo widkien i tak
jak w przypadku pierwszej warstwy widkien,
utwardzi¢ swiattem. Procedure powtorzy¢ dla
trzeciej warstwy, jesdli jest to konieczne.
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7. Modelowanie warstwowe licéwki
Licowke wymodelowac z kompozytu i opracowac
ostatecznie zgodnie z instrukcjami producenta
kompozytu. Uwaga! Do utrzymania suchego pola
operacyjnego i ochrony dzigset stosowac
koferdam.

PRZECHOWYWANIE:

Produkty everStick powinny by¢ zawsze przecho-
wywane w loddwce (2 - 8°CF). Ponadto, produkty
te nalezy chroni¢ przed $wiattem, wktadac¢ do
opakowarn bezposrednio po uzyciu. Podwyzszona
temperatura i ekspozycja na intensywne $wiatto
moze skrocic¢ okres przydatnosci do uzycia
produktow everStick.

Produkty nalezy wyjmowac z loddwki i otwierac
opakowania bezposrednio przed uzyciem lecz
trzymac z dala od intesywnego $wiatta dziennego
lub sztucznego oswietlenia. Podczas ciecia arkusza
widkien, arkusz wiokien powinen znajdowac sie

pomiedzy papierami ochronnymi ostaniajacymi
przed $wiattem. Bezposrednio po odcieciu kawatka
potrzebnego do wykonania konstrukgji z widkna,
reszte arkusza schowac do opakowania i ponownie
umiesci¢ w lodéwce.

OPAKOWANIA

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml StickRESIN w butelce; 2 ml G-aenial Universal
Flo w strzykawce; 20 koricowek dozujacych,

1 ostona przed swiattem; Tx StickREFIX D instru-
ment silikonowy; 1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET;: 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER instrument reczny; 1x StickREFIX D
instrument silikonowy

Uzupetnienia
30 cm? siatka z wiokna

UWAGA:

Stosowanie kliniczne tych produktow wymaga
starannosci i ostrzezenia pacjenta przed $cieraniem
powierzchni mocujacej wiokna, gdyz odstoniete
widkna moga powodowac podraznienia.

Bezposrednio po koricowym, 40-sekundowym
utwardzaniu swiattem wtékna everStick nie
0siggaja jeszcze swojej petnej wytrzymatosci.
Polimeryzacja wtdkien jest dalej kontynuowana
w ciggu kolejnych 24 godzin

Instrumenty reczne StickSTEPPER, StickCARRIER
oraz narzedzia silikonowe StickREFIX D, StickREFIX L
przed uzyciem nalezy sterylizowac.



OSTRZEZENIE: Zawsze powinny by¢ uzywane
$rodki ochrony indywidualnej (PPE), takie jak
rekawice, maski i okulary ochronne. Niespolimery-
zowana zywica moze wywotac u niektorych oséb
skorng reakcje uczuleniowa na akrylany. Jesli
dojdzie do kontaktu skory z zywica, skore zmy¢
dokfadnie woda z mydtem. Unikac¢ kontaktu
nieutwardzonego materiatu ze skéra, btong
$luzowgq lub oczami. Niespolimeryzowane
produkty everStick mogg miec lekko podrazniajace
dziatanie i w rzadkich przypadkach prowadzi¢ do
reakcji uczuleniowej na metakrylany. W pracy z
produktami everStick zalecane jest stosowanie
rekawic bezpudrowych. Widkno everStick przed
utylizacja nalezy spolimeryzowac.

Niektore produkty wymienione w niniejszej instrukgji
stosowania moga by sklasyfikowane jako niebez-
pieczne zgodnie z GHS. Zawsze nalezy zapoznac sie z
kartami charakterystyki dostepnymi na stronie:

http://www.gceurope.com
Mozna je réwniez otrzymac od dostawcy.

Ostatnia aktualizacja: 06/2018
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CE SUNT everStickNET FIBRE PENTRU
REZISTENTA?

everStickNET fibre pentru rezistentd sunt un
nucleu de fibre ce ofera materialelor acrilice sau
compozite rezistenta si duritate in mai multe
directii. everStickNET fibre pentru rezistenta sunt
realizate din fibre de sticld bidirectionale si o
matrice din gel polimeric/rasinic. Matricea din gel
polimeric/rasinic sustine structura retelei de fibre,
fapt ce faciliteaza manipularea fascicolului de
fibre. Reteaua de fibre este flexibila si adeziva,
ceea ce permite adeziunea usoard si ferma la dinti.

everStickNET se recomanda a se utilizain
urmatoarele cazuri:

« Imobilizare labiald periodontala

« Imobilizare labiald a dintilor traumatizati

« Repararea fatetelor

CANTITATEA DE FIBRE

In mod obisnuit, 2 pané la 3 straturi de ever-
StickNET fibre pentru rezistentd oferd un efect de
consolidare suficient in cazurile mentionate
anterior.

CONTRAINDICATII

In cazuri rare produsul poate cauza sensibilitate la
anumite persoane. Daca apar astfel de reactii opriti
utilizarea produsului si adresati-va unui medic.

IMOBILIZARE LABIALA FIXATA PE SUPRAFATA
CU FIBRE everStickNET

ATENTIE: Imobilizarea realizatd cu fibre ever-
StickNET trebuie fixata pe dinti pe toata lungimea
acestora. Acest lucru trebuie realizat deasemenea
siin zonele aproximale. Utilizarea unei metode de
adeziune punctuale NU va crea o adeziune
suficientd intre dinte si imobilizarea cu fibre in
cazul imobilizarii periodontale.

1. Masurarea si decuparea fibrei

Masurati si decupati 2 - 3 benzi din fibrele
everStickNET de lungime si grosime adecvata
pentru imobilizare, incluzand folia lor protectoare.
Benzile de fibre trebuie decupate astfel incat
prima banda sa fie cea mai mare, iar fiecare strat
ce va fi asezat deasupra acesteia sé fie un pic mai
mic fatd de cel precedent. Acest lucru va ajuta la
evitarea formarii unui contrast prea mare in zonele
marginale ale imobilizarii. Evitati expunerea
benzilor de fibre la lumina prin acoperirea
acestora cu un capac de protectie in timpul
preparérii dintilor ce vor fi imobilizati. Inchideti
ermetic ambalajul fibrelor si pastrati la frigider
(2-8°C, 35-46°F) atunci cand nu le utilizati

2. Curatarea dintilor

Adeziunea la dinti a imobilizarii cu fibre trebuie
realizata pe o suprafata cu o latime adecvata.
Curétati zona pe care va firealizatd adeziunea



folosind apa si o perie, clatiti cu apa si uscati cu
aer.

3.Demineralizarea

Demineralizati suprafetele dentare si zonele
aproximale cu atentie, utilizand acid orto-fosforic
pe toata suprafata ce va fiimobilizata si acoperitd
cu un strat de compozit, conform instructiunilor
de folosire ale producétorului agentului de
demineralizare. Timpul recomandat de deminera-
lizare a smaltului pentru zonele cu fixare pe
suprafata este intre 45 si 60 secunde. Dupa
demineralizare, clatiti cu apa si uscati cu aer supra-
fetele dentare cu atentie. Mentineti zona de lucru
uscatd pana cand imobilizarea cu fibre este
acoperita complet cu compozit si acesta a fost
foto-polimerizat.

4. Adeziunea
Utilizati tehnica de adeziune a compozitului

conform instructiunilor producatorului agentului
de adeziune. Aplicati agentul de adeziune pe
toata suprafata implicatd. Adeziunea punctuala nu
va oferi o putere de adeziune adecvaté pentru o
imobilizare permanenta cu fibre; adeziunea
trebuie realizatd pe toata lungimea dintilor,
incluzand zonele aproximale. Foto-polimerizati
agentul de adeziune conform descrierii produca-
torului.

5. Atasarea fibrelor

Aplicati un strat subtire de compozit fluid (de
exemplu G-aenial Universal Flo) pe suprafata
dintilor ce vor fiimobilizati. Acoperiti zona de
adeziune cu atentie, inclusiv zonele aproximale,
dar péstrati suficiente spatii pentru curatare. Nu
foto-polimerizati compozitul in aceastd etapa.

NOTA: Fibrele trebuie acoperite cu compozit pe
toata lungimea lor, inclusiv zonele aproximale.

Pastrati spatii adecvate in zonele interproximale,
astfel incat pacientul sa le poata curdta.

6. Pozitionarea

Pozitionati benzile de fibre everStickNET pe dinti
in straturi, cate o banda de fibre odata. Indepartati
hartiile albe de protectie din ambele capete ale
fibrei si manevrati fibra cu o pensetd. Aplicati
stratul de fibre peste compozitul fluid nepolimeri-
zat. Presati unul din capete sau intreaga fibrd pe
dinte utilizand un instrument cu maner de silicon
StickREFIX D sau un instrument StickSTEPPER. Nu
aplicati fibra prea aproape de gingie, astfel incat
spatiile de curatare sa nu fie umplute cu compozit.
Protejati banda de fibre ramasa cu un instrument
larg StickSTEPPER, astfel incat lumina sa nu initieze
o polimerizare prematura, foto-polimerizati
celalalt capat al fibrei timp de 5 pana la 10
secunde. Presati ferm restul fibrei pe dinte
(inclusiv in zonele interproximale) si continuati
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foto-polimerizarea fibrelor rémase separat pe
fiecare dinte. In acest moment, foto-polimerizati
fibra doar 5 pana la 10 secunde pentru fiecare
dinte. Aplicati un strat subtire de rasina foto-poli-
merizabild (de exemplu StickRESIN) peste banda
de fibre foto-polimerizata. Apoi aplicati al doilea
strat de fibre peste primul si foto-polimerizati la
fel cain cazul primului strat. Daca este necesar,
repetati procedeul si pentru al treilea strat de
fibre.

7.Finisarea

Dupa foto-polimerizarea initiald, acoperiti
ntreaga imobilizare cu fibre everStickNET cu un
strat subtire de compozit fluid (de exemplu
G-aenial Universal Flo). Foto-polimerizati in
ntregime fibra si compozitul timp de 40 secunde
pentru fiecare dinte. Dacd este necesar, finisati si
lustruiti imobilizarea. Acordati atentie sporita
pentru a evita tdierea fibrelor in timpul finisarii.

8.Indepértarea imobiliza

Daca este necesar, imobilizarea poate fi indeparta-
td prin frezare.

SFATURI CLINICE

« Fibrele trebuie intotdeauna acoperite in
intregime cu compozit.

Utilizati diga pentru a mentine zona de lucru
uscata.

Alternativ, puteti utiliza pentru imobilizare
everStickPERIO, o fibrd mai rigida.

Puteti utiliza o mica pensula pentru a aplica
compozitul fluid pe fibra.

Puteti consolida dintii ce vor fi imobilizati labial
sau lingual utilizand un suport realizat din
material de amprenta chitos.

Timpul recomandat pentru demineralizarea
smaltului in cazul zonelor cu fixare pe suprafata
este de 45 pana la 60 secunde.

IMOBILIZAREA DINTILOR TRAUMATIZATI CU
FIBRE everStickNET

Preparati la fel ca si in cazul unei imobilizéri fixate
pe suprafata, dar nu realizati adeziunea imobiliza-
rii cu fibre in zonele interproximale. Acest lucru va
va permite obtinerea unei imobilizari mai flexibile
care va fi mai usor de indepartat. Utilizati trei
straturi de fibre everStickNET.

REPARAREA FATETELOR CU FIBRE everStickNET
Efectul de intdrire al fibrelor in cazul reparatiilor de
fatete se bazeazd, pe langa adeziunea chimicd, pe
retentia mecanica. Compozitul nu aderé foarte
bine la metalul simplu. Caracteristicile adeziunii
unei suprafete opace de portelan pot fi imbunata-
tite prin utilizarea unui demineralizant acid
hidrofluoric. Cel mai important aspect in cazul
repararii fatetelor il reprezinté aplicarea fibrelor
everStickNET pe marginea incizala a coroanei,
palatinal sau lingual, sau pe altd zona retentiva.



‘Cuiul’ din fibre fixeaza fateta, in timp ce restul
retelei de fibre sustine compozitul

ETAPELE REPARATIEI

1. Prepararea coroanei

Realizati o preparatie de tip fatetd. Extindeti
preparatia pe marginea incizald a coroanei. Pentru
aobtine o retentie macroscopica utilizati caneluri
retentive pe latura labiala a coroanei.

2.Decuparea fibrei everStickNET

Decupati doud bucati de fibre everStickNET de
dimensiune adecvata. Decupati bucétile de fibre
astfel incat sd poata fi extinse peste marginea inci-
zald a coroanei, dar sa nu depdseasca limitele
marginale cervicale sau aproximale ale acesteia.

3. Prepararea suprafetei coroanei
Sablati atat suprafetele de portelan cat si pe cele

metalice sau creati asperitati pe suprafete
utilizand o freza diamantata.

4. Demineralizarea portelanului

Pentru a obtine cea mai buna retentie, deminerali-
zati suprafetele de portelan utilizand un acid
hidrofluoric 10% conform instructiunilor
producdtorului.

5.Silanizarea m isiaportel
Silanizati suprafetele metalice si pe cele de
portelan conform instructiunilor producatorului
(de exemplu, GC Metal Primer Il si GC Ceramic
Primer).

6. Adeziunea si pozitionarea fibrelor

Acoperiti suprafetele metalice cu un compozit
opac foto-polimerizabil (de exemplu, GRADIA
OPAQUE), astfel incat metalul sa nu mai transpara,
ntunecand fateta de compozit, si foto-polimeri-

zati conform instructiunilor producatorului
compozitului. Aplicati un strat subtire de rasina
foto-polimerizabila (de exemplu StickRESIN) pe
toata suprafata, pozitionati si presati ferm bucatile
de fibre everStickNET utilizand un instrument cu
maner de silicon StickREFIX D, apoi foto-polimeri-
zati prin silicon timp de 10 secunde. Aplicati un
strat subtire de résina foto-polimerizabila (de
exemplu StickRESIN) peste banda de fibre
foto-polimerizata, aplicati o a doua bandé de fibre
peste prima si foto-polimerizati la fel ca si in cazul
primului strat de fibre. Daca este necesar, repetati
procedeul si pentru al treilea strat de fibre.

7. Stratificarea fatetei

Realizati fateta din compozit si finisati conform
instructiunilor producatorului compozitului.
Nota! Utilizati diga pentru a mentine zona de
lucru uscatd si a proteja gingia
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DEPOZITARE:

Produsele everStick trebuie depozitate intotdeau-
na la frigider (2-8°C, 35,6-46,4°F). In plus, produsele
trebuie protejate de lumind prin pastrarea in
ambalajul original dupa utilizare. O temperatura
ridicatd si expunerea la lumina puternica pot
scurta durata de viata a produselor everStick.

Inainte de utilizare, produsele trebuie scoase din
frigider si ambalajul trebuie deschis, dar pastrat
ferit de lumina intensa. In timpul decupérii
fibrelor, acestea trebuie acoperite pentru a fi
protejate de lumina. Imediat dupa decuparea unei
cantitati suficiente pentru constructia de fibre,
introduceti restul fibrelor in ambalaj si reintrodu-
cetiin frigider.

AMBALARE
everStick Starter Kit:
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?

everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml flacon StickRESIN; 2 ml seringa G-aenial
Universal Flo; 20 varfuri de dozare, 1 capace de
protectie; 1x StickREFIX D instrument silicon;
1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER instrument manual; 1x StickREFIX
D instrument silicon ,,

Rezerve
30 cm? retea fibre

NOTA:

Aceste produse trebuie utilizate clinic cu atentie,
iar pacientul trebuie atentionat sa nu abrazeze
suprafata de fixare pentru a evita expunerea la
fibrele posibil iritative.

Fibrele everStick nu ating nivelul maxim de
ntdrire imediat dupa foto-polimerizarea finald de
40 secunde. Polimerizarea fibrelor va continua
timp de 24 de ore.

Instrumentele manuale StickSTEPPER si StickCAR-

RIER, precum si instrumentele cu maner de silicon
StickREFIX D, StickREFIX L trebuie sterilizate inainte
de utilizare.

ATENTIE: Echipamentul personal de protectie
cum ar fi manusi, masca si ochelari de protectie
trebuie utilizat intotdeauna. In cazul anumitor
persoane, rasina nepolimerizatd poate cauza
sensibilizarea pielii la acrilate. Daca pielea
dumneavoastra intrd in contact cu rdsina, spalati
bine cu sépun si apa. Evitati contactul materialului
nepolimerizat cu pielea, mucoasele membranele
sau ochii. In cazuri rare, everStick nepolimerizat
poate avea un usor efect iritativ si poate



determina sensibilizarea la metacrilate. In cazul
produselor everStick este recomandata utilizarea
manusilor nepudrate. Polimerizati produsele
everStick fnainte de eliminarea deseurilor.

Unele produse mentionate in aceste Instructiuni
de Folosire pot fi clasificate ca periculoase

conform GHS. Familiarizati-vd intotdeauna cu
fisele cu date de siguranta disponibile la:
http://www.gceurope.com

Pot fi obtinute de asemenea si de la distribuitorul
dumneavoastra.

Revizuit ultima data: 06/2018
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YTO TAKOE af
everStickNET?
ApmupyioLLee cTeknoBonokHo everStickNET — 3To
BOJIOKOHHaA CeTb, KOTopas NPWAAET NPOYHOCTb U
YMPYrocTb akpWIOBbIM MacTMaccam 1 KoMMnosu-
Tam. BonokoHHan ceTb everStickNET npegctasnaet
coboi KOMOMHALMIO 4BYCTOPOHHE HaNPaBAEHHbBIX
CTEKTOBONOKOH 1 nonwmepHo-nnacwaccosoM
reneson Matpuupl. oaMMepHoO-M1acTMaccoBbIv
renb O6'bE£lV\HﬂE’T OTAeNbHbIe CTEKNOBONOKHA B
€MHYIO CETb, 1 B TAKOM BUAE paboTaTh C
BOMOKHaMM ropasfo yaobHee. MonyunsLiancs
BOJIOKOHHas CeTb rnmbkas u KJ'IEL;IKaﬂ, YTO NO3BONAET
NErko U HafiéxHO GUKCMPOBATL €€ Ha 3ybax.

pytolee cTeK,

Oc| K

everStickNET:

« BecTtnbynspHoe WrHUpoBaHue npu
NapofOHTO3ax

+ BectnbynapHoe WiH1poBaHue 3y60B npu TpaBmax

[

« [lourHKa 06MLOBKM

KOJIMYECTBO BOJIOKOH

2-3 CNoéB. BONOKOHHOW ceTu everStickNET, kak
NpaBuo, LOCTaTOUHO ANs 0becneyeHns Heobxo-
VMMOro ycunuBaloiero sgdekTa npu nepeuncien-
HbIX BblLL€ MOKa3aHUAX

MPOTUBOMOKA3AHUA

B pefkux cyyanx y HEKOTOPbIX NaLyieHToB
HabnloaeTCA NoBbIlIeHHasA UyBCTBUTENbHOCTb K
matepuany. B cnyyae BO3HUKHOBEHWA NOAOOHbIX
annepryeckyx peakLuii HemeNeHHo npekpaTuTe
1CoMb30BaHWe MaTepyriana u 06paTuTech K spavy
COOTBETCTBYIOLIEN Cnelranusaunm.

NMOBEPXHOCTHOE BECTUBYJIAPHOE
LUWAHNPOBAHME C MOMOLLbIO everStickNET
BAXKHO: BONOKOHHY!O WIHY, U3rOTOBNEHHYIO C
npumereHnem everStickNET, cnepyeTt dukcrposatb

Ha 3y6bl MO BCEI MAOCKOCTH BECTUOYNAPHOM
MOBEPXHOCTH, BK/HOYAA aNPOKCUMalbHble
npomexyTKu. MeTog ToueyHow drkcaumm
komnosntom HE OBECTTEYMBAET HanéxHoro
KpenneHua BOJIOKOHHOW WWMHbI K MOBEPXHOCTH
3yboB.

1.0Tmep notp marep
OTmepbTe 1 OTpexbTe 2-3 NONOCKK HYXHOW ANNHbI
W WKPWHbI OT NONOTHa BOSIOKOHHOW ceTn
everStickNET BmecTe ¢ 3awmTHom 6ymaroi.
BonokoHHble nonocku cnefyet Hapes3aTtb C TakMM
pacyéToMm, yTobbl Kaxkaan NocneayioLlan Hacnamea-
eMan NonocKa bbi1a vy Tb MeHbLUE MPeAbIAyLIen:
TaKkunm 06pasom 6yayT cGopMUPOBaHbI MOKaTble
Kpas WWHbI. 3al1LialiTe BONOKHO OT NonagaHua
cBeTa Ha NepuoA NOAroTOBKM pabounx NOBEPXHO-
cTei 3y60oB. [110THO 3aneyataiiTe NakeT C MOMOLLbIO
ero Knewkoit 4acTu. B nepepbiBax Mexay
NpVYMEeHeHVAMM MaTepmana XxpaHnTe naket 8



XonoAunbHuKe (Npvi Temnepatype +2/+8°C,
+35,6/+464°F).

2.0uyncTKa noBepxHocTell 3y6oB

BONOKOHHasA WiHa AOMKHa ObITb 3adUKCMpoBaHa
Ha JOCTaTOuHO 6OMBLIOK NAOLWAAN NOBEPXHOCTH
3y60o8. OuncTuTe pabouyio NOBEPXHOCTL 3yH0B C
MOMOLLbIO BOAbI 1 MOPOLLKa Nem3bl, NPOMOiiTe
BO/ZJOM W BEICYLUUTE CTPYE BO3/yxa 6€3 npumecei.

3.MpoTp p Teii 3y60B
TwarenbHo NpoTpasuTe opTodOCHOpPHON
Kucnotow paboune NnoBepxHOCTH 3y6oB, BKoUan
anpoKCUMasibHble MPOMEXYTKI; B NpoLecce
NPOTPaBANBaHNA TOYHO CleAyNTe MHCTPYKLMAM
Npon3BOAMTENA aAresnBea. PeKOMeHﬂOBaHHOE
BpeMA NPOTPaBIVBaHWA 3Manu ANA NHTAKTHbIX
3ybo8 0T 45 0 60 cekyHA. Nocne npoTpasnveaHna
TWwaTenbHo NpomoiiTe obpaboTaHHbIe NOBEPXHO-
CTW BOAOW, 3aTeM NPOCYLWNTe UX CTPYEM BO3ayxa

6e3 npumecein. BHUMaTenbHo cneanTe 3a tem,
yTObbI paboyas NOBEPXHOCTb OCTaBanach
abCoNIOTHO CyXOM A0 3aBeplieHnA GUKCaLMM WIHBI
KOMMO3UTOM 1 €ro OKOHYaTeNbHOMN nonumepmsa-
.

4.06pa6oTka noBepxHocTei 3y60B
apresusom

HarecuTe BbibpaHHbI Bamv aaresws, cobniofas
WNHCTPYKLMMX MO ero NpUMeHeHwuio, NpeocTaBneH-
Hble npoussoauTenem agresnsa. Aaresuns cnegyer
HaHeCTV Ha BCtO NOBEPXHOCTb, MOANEXalY0
60OHANHTY. MEeTOA TOUEUHOTO HaHeCeHNA aaresvsa
He rapaHTMpyeT afjeKBaTHyio CTeneHb aaresuu,
HeoOX0oAMMYI0 ANA N3rOTOBNEHMUA NOCTOAHHON
CTEeKNOBONIOKOHHON WWHbI; WKWHY cnedyeTt
HUKCMpPOBaTb Ha 3ybObl NO BCEN MAOCKOCTH
BECTMOYNAPHON NOBEPXHOCTU, BKIIOUAA anpOKCU-
MaJibHble MpoMexyTKu. lonumepusyiiTe agresvs 8
COOTBETCTBUW C MHCTPYKUMAMKM €ro NpOoV3BOANTENA.

5.HaHeceHue TeKyyero Komnosmra

HaHecuTe TOHKWI CNOM TeKyyero Komnosuta
(Hanpumep, G-aenial Universal Flo) Ha noBepxHOCTb
WMHMPYEMbIX 3y60B. TILATENbHO MOKPOMTE TOHKAM
CJ10eM KOMMO3KTa BCIO pabouyio MOBEPXHOCTb,
BK/I0YaA anpoKcManbHble obnactn. Octasnaite
AOCTaTOYHbIE rUrneHnyecKre NpoCcTpaHcTea. He
MOAMMEPK3YIATE KOMMO3UT Ha 3TOW CTaaum paboTsl.
BAXHO: B fanbHeuem KoMno3uT JOMmKeH
MOKpPbIBaTb BCIO MOBEPXHOCTb CTEeK/TOBONIOKOHHON
WWHBbI, BK/IKOYaA anpoKCMalbHble obnactu. He
3a6blBalTe, 0iHAKO, OCTaBMATb JOCTATOUHO
CBO6OLlHOI'O MeCTa B MHTEPNPOKCMManbHbIX
npomMexyTKax, 4TObbI nauneHT Mor CaMOCTOATE b
HO MX OYNLLaTb.

6.Ycr n p ceTKun

[Mo ofHO yCTaHOBMTE NONOCKM CTEKIOBONIOKOH-
Hoit ceTku everStickNET Ha noaroToeneHHble
MOBEPXHOCTY 3y60B Criefyiolm obpasom:
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[lepxa NONOCKY CTEKNOBONOKOHHOM CeTKM
MUHLETOM, yaanute 6enyio 3almnTHyto bymary ¢
obevx CTOPOH NONOCKN. YIOXMUTE NONOCKY CETKN
NnoBepx HemoIMMEPU30BAHHOTO TeKyYero
KoMno3uTa. MpuKmM1Te OAMH KOHeL NoNocku, nnbo
BCIO MOMOCKY LIeNMKOM, K MOBEPXHOCTY 3y608,
MNCMONb3YA PYYHOWN CUNMKOHOBbIA MHCTPYMEHT
StickREFIX D unu pyyYHoi MHCTPYMEHT
StickSTEPPER. CneawTe, YTo6bl NOAIOCKa He
pacnonaranacb CiMwWKoOM B6AK3KO K Kpato AeCHbl, 1
YTOObI TUTMEHNYECKMe NPOMEXYTKN He 3abvBannch
KOMMO3MTOM. 3aKpbiBaA CBOOGOAHBIN KOHEL,
MONOCKM LUMPOKOW YaCTbIO MHCTPYMEHTa
StickSTEPPER B0 n3bexaHue ero npexaespemeH-
HOI nonMmMepy3aumnmy, NpousseauTe Noanmepusa-
LMo 3adMKCMPOBAHHOIO Kpas MOIOCKM B TeueHue
5-10 cekyHa. [NOTHO NPUWXMMUTE OCTaBLUYIOCA YacCTb
MOMOCKM K MOBEPXHOCTM 3y60B, BKNIOYAsA
VHTEPNPOKCUMANbHbIE MPOMEXYTKI, 1 MPOLOMKM-
Te NoAUMEPM3aLMIO WIHBI — NO 5-10 cekyHa Ha

Kaxxablii 3y6. HaHecTe TOHKWIA CNOW CBETOOTBEPX-
[1aemoro Komno3suta (Hanpumep, StickRESIN)
nosepx I'IOFIV\MEDI/I?)OB&HHOVI NONOCKK CTEKNOBONO-
KOHHOW ceTKu. 3aTem NomecTuTe BTOPYIO NONOCKY
CeTKV NoBepx NepBoit v Npov3seanTe noaumepu-
3aLmI0, Kak ONMCaHo BbllLe. NPy HEOBXOAMMOCTN
eLé pas nosTopwTe NpoLeaypy, GrKC1pysa TpeTbio
MOMOCKY.

7.0 r pa6oTka
[Mocne npeggsapuTenbHON NoaMMepraumnm
MOKPOWATE BCIO BOMOKOHHY!IO LUWHY, U3rOTOBNEHHYIO
¢ nomouybio everStickNET, TOHKMM cnoem Tekydero
Komno3suTa (Hanpumep, G-aenial Universal Flo).
Monumepusyiite BCO WiHY, No 40 cekyH Ha
Kaxxapiit 3y6. Mpn HeOBXOAMMOCTW Npon3BeanTe
OKOHYaTebHY0 06PaboTKY 1 NONMPOBKY WIHbI.
Bymﬂe BHVMaTEIbHbI 1 HE NOBPEeAMTE BOJIOKHA BO
BPeMs OKOHUaTeNbHOV 06paboTKM / NONMPOBKYL.

8.YpaneHue WuHb!

B cnyyae HeOOXOANMOCTY WMHA, M3rOTOBNIEHHAA
noAo6HbIM 06pa3om, MOXET BbiTb yaaneHa nyTém
paccsepnnBanma.

KINWHUYECKME COBETbI

CTeKNOBONOKOHHYI0 KOHCTPYKLWIO BCeraa
cnefyeT NOMHOCTbIO MOKPbIBaTb C/I0EM
KOMMNO3K1Ta.

Vicnonb3yiTe pabbepaam, Utobbl rapaHTMpoBaTh
CyXOCTb paboyei NoBEpPXHOCTU.

):lJ'IFl WMHNPOBAHWA Takxe MOXKHO NCMOJ1b30BaTb
6onee NpoUHOE apmMmUpyIoLLEee CTEKTIOBOTOKHO
everStickPERIO.

):lJ'IFl HaHeCeHWA TeKy4yero KoMnosunTa Ha
NOBEPXHOCTb BOIOKOHHOW KOHCTPYKLMM MOXHO
NCMOJIb30BaTb MafIEHbKYO KNCTb.

Ha Bpemsa paboTsl AnsA 3y608, nognexalimx
WNHMPOBaHMIO, MOXXHO CO3AaTb



NONOMNHUTENbHYIO NOAAEPXKY C BECTVOYNAPHON
VNV JINHTBaNbHOM CTOPOHbI, MCMOMb3yA
CUNVKOHOBbIV KNIOY, U3rOTOBNEHHDIN 13
CNenoYHoro mMatepuana Bepcuu putty.
PekomeHf0BaHHOE BpemA NpOTpasnvBaHa
3Manun ANA UHTaKTHbIX 3y608 OT 45 [0 60 CeKyHA.

LUMHUPOBAHUE 3YBOB MPU TPABMAX C
NCNOJZIb3OBAHUEM everStickNET

[opAaoK AencTBuii B AaHHOM Cilyyae TOT e, 4To 1
Np¥ NOBEPXHOCTHOM BECTUOYNAPHOM LWMHUPOBA-
HW1K, ONMCaHHOM BbllWe, OAHAKO He cnefdyeTt
HUKCMPOBATL CTEKNOBONOKOHHYIO LUWHY B
WHTEPMNPOKCMMasnbHbIX 061acTAX.

370 NO3BONUT U3rOTOBWTL GONEE MNOKYIO LWIHY,
KOTOPYIO BNOCNeACTBIM OYAET NPOLLe yaanuTh.
Mcnonb3yiTe Tpu CNoA CTEKNOBONOKOHHOM CeTH
everStickNET.

MOYNHKA OBJINLIOBKU C
NCNOJZIb3OBAHUEM everStickNET

[Mpv NOYMHKe 0BANLIOBKM yCHavBaoWmii SddexT
CTEeKNOBOIOKOHHOM KOHCTPYKLUWMIK OCHOBaH He
TOJNbBKO Ha XMMUNYECKOi afresnun, Ho 1 Ha MexaHuye-
CKOI peTeHLmn. KoMno3nT xapaktepusyetca
HEBbICOKOW CTeNeHbIo afresnu K YnCTtomy metanny.
[apameTpbl aaresunm K kepamvke 1 Hermpo3pauHsim
MOBEPXHOCTAM MOXHO YBENNYNTL NYTEM
NPOTPaBAVBaHNA 3TVX NOBEPXHOCTE NNaBUKOBOW
($TOPMCTOBOAOPOAHON) KMCNOTOM. MPY NOUMHKe
O6FIV\LLOBKV\ c npumMmeHeHnem BOJIOKOHHOW CeTn
everStickNET rnasHoe — pasmecTuTb OTPE3OK CeTH
TaKum 06pa3om, YTO6bI OH NepeKpbIBan PexyLymi
Kpal KOPOHKW 1 3aXOAWN Ha NanatanbHyio,
JINHIBANbHYIO UV HYIO PETEHLIVIOHHYIO CTOPOHY
3yba. TakMM 06Pa3oM, <KPIOUOK», CHOPMUPOBAHHBIN
Kpaem CTeKNOBOMIOKOHHOM KOHCTPYKLMK,
YAepKMBaeT 0BNMLOBKY Ha MECTe, B TO BPEMA Kak
OCHOBHasA YaCTb KOHCTPYKUMIN YCUTMIBAET KOMMO3UT.

3TANbI NOYNHKN

1. Mpenapuy p

Mpow3sseaunTe NpenaprpoBaH1e KOPOHKY NOA
BUHUP. O6NacTb NpenapupoBaHna AOMKHa
nepeKpbiBaTb PEXYLMIA Kpai KOPOHKK. Ina
obecneyeHns MakpOCKONMUECKOW peTeHUMN
chopmmpyiiTe peTeHLMOoHHbIe BOPO3aKM Ha
NabuanbHoM CTOPOHE KOPOHKM.

2.OTpe3aHune matepunana everStickNET
OTpexbTe 1Ba KyCOUKa NONOTHA BOSIOKOHHOM CETKM
everStickNET Hy»kHOro pasmepa. Kycouku [OmKHbl
6bITb Takoro pasmepa 1 Gopmbl, 4TObbI BEICTYNaTL
3a Kpall KOPOHKM CO CTOPOHbI PEXYLLEN KPOMKM,
HO He C NPULWEeeYHON UK anpoKCUMaNbHOWM
CTOPOH.

3.MoaroroBKa NOBEPXHOCTN KOPOHKMN
MpousseanTe NECKOCTPYIHYI0 06paboTKy




KepamMnyecknx n metanimnyeckmx HOBEDXHOCTEV\,
nmbo 3arpybuTe nx, NCNonb3ys anmasHblin 6op.

4.MNportg p ™" Kep
JIna OCTVIKEHMA ONTUMANbHOW CTENeHN peTeHunn
NpoTpasuTe Kepammnyeckne noBepxHoOCTH,
ncrnosnb3ya 10% nnasmkoByio (GTOPUCTOBOAOPOS-
HYI0) KNCIIOTY; TIATENbHO CefyiTe COOTBETCTBYIO-
WM MHCTPYKUMAM NPOU3BOAUTENA.

5.06pa6oTKa MeTannmyecknx n
Tew

P F F

[ KNX
(cunanunsayms)
ObpabortaiiTe npamMepom pabourie NOBEPXHOCTN
MeTasnsia v Kepamnkm B COOTBETCTBMI C COOTBET-
CTBYIOWUMMN UHCTPYKLUAMK NPOV3BOANTENA
nparmepa (Hanpumep, GC Metal Primer Il v GC
Ceramic Primer).

6. YcTaHoBKa n puKcauus BONOKOHHON
KOHCTPYKUMn

[okpoiiTe ronble MeTanInyeckre NoBepxHOCTH
CBETOOTBEPXKAAEMbIM OMakoBbIM KOMMO3MTOM
(Hanpumep, GRADIA OPAQUE), uTobbl MeTann He
NpocCBeynBan 1 He 3aTeEMHAN OTTEHOK O6J'IV\L\OBKV\,‘
HOHVIMGPVB)/MTE KOMMNO3UT B COOTBETCTBUN C
WHCTPYKUMAMM Npon3BoanTens. HaHecuTe Ha BCiO
pabouyto NOBEPXHOCTb TOHKMIA CIO CBETOOTBEPX-
[naemoro agresusa (Hanpumep, StickRESIN), 3aTem,
MCNONb3YA CUANKOHOBbBIN PYYHOM UHCTPYMEHT
StickREFIX D, pacnonoxwTe Kycouek BONOKOHHOM
ceTkn everStickNET Hy»HblM 06pa3om, N1oTHO
NPUXMUTE K MOBEPXHOCTY U NOAMMEPU3YiiTe
CKBO3b CUNMKOH B TeyeHure 10 cekyHa. [ocne aToro
HaHecuTe TOHKWMI CIIoM CBETOOTBEPXKAAEMOrO aare-
3uBa (Hanpwmep, StickRESIN) Ha BClo MOBEPXHOCTH
NONMMMEPM30BaHHOIO KyCOu4ka BONIOKOHHOM CeTKn,
HanoxmnTe BTOPOW KyCOYeK CETKM MOBEPX NePBOro
1 nosTOpUTE NoMMMepw3aLmio. Mpu HeobxoaMmo-

CTW eLwé pa3 noBTOpUTE BCIO NPOLEAYPY,
YCTaHOBMB TPETUI KYCOUEK CETKI.

7.M P 6nuy
[powv3segnTe MogenpoBaHme KOMNO3NTHOM
00NNLOBKI 1 €€ GUHMLWHYI 06paboTKY, Cneays
COOTBETCTBYOWNM MHCTPYKUMAM NPON3BOAMTENA.
MpumevaHwve! Ina 3aWmThl TKAHeM JeCHbl 1
COXpaHeHWA paboyer NoBEPXHOCTU CyXOM
ncnonb3yiiTe pabbepaam.

XPAHEHME:

Bce npopykTbl everStick fomKHbI BCerfa XxpaHUTbCA
B XONOAUNbHUKE NPy Temnepatype (2-8°C /
35,6-46,4°F). MaTepuansl Takxe cnefyeT 3almiuato
OT nonafaHua ceeTa, ybrpas 1x obpaTHo B
YNaKoBKy 13 GONbrv Cpasy xe nocae NPUMEHEHUS.
[NoBsblleHHasa TemnepaTypa wnn nonagaqvie ceeta
COKpaLLaeT CPOK rofHOCTM NPOAYKTOB everStick.



Mepea ncnonb3osaHem NPOAYKT crefyeT 4oCTaTb
13 XONoAnnbHMKa 1 BCKPbITb €ro YNakoBKYy 13
bonbrv, cnefa Npum 3Tom, 4Tobbl NPOAYKT He
noaseprca BOSﬂEVICTBWO NPAMOro AHeBHOro nnn
NCKYCCTBEHHOTO cBeTa. [py oTpesaHun Yactu
BOSIOKOHHOW CeTKIN Ty ee 4aCTb, KOTOpana OCTaeTCA B
3aLUMTHOW YNaKOBKe, HY»KHO Takxe obeperaTb OT
cseta. OTpe3as Heo6XOAMMBbIN ANA PaboThl Kycouek
CeTKW, @€ 0CTaTOK CrIedyeT Cpasy xe ybpatb
06paTHO B ynakoBKy 13 Gponbru, a ynakosky 3aneva-
TaTb M BEPHYTb B XONTOAW/TbHUK.

YMNAKOBKU

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 mn ¢pnakoH StickRESIN; 2 mn wnpuy G-aenial
Universal Flo; 20 Hacagok Ana wnpuua,

1 CBETO3aLWMTHBIX KONMauKa; 1X CUNMKOHOBbI
WHCTPYMeHT StickREFIX D; 1x py4YHOM UHCTPYMEHT

StickSTEPPER; 1x pyuHoi nHcTpymeHT StickCARRIER

everStick COMBI

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;
1X pyYHOM MHCTPYMEHT StickSTEPPER; Tx cUAMKoHO-
BbIt MHCTPYMeHT StickREFIX D

OTaenbHO
everStick®NET
30 cM? CTEKNOBONOKOHHON CETKM

MPUMEYAHME: KnvHunyeckoe npumexeHne
NPOAYKTa cnefyet Npou3BOANTL C OCTOPOXHO-
CTblo; TaKkke CrnedyeT 0cobo NPONHCTPYKTMPOBATh
nauveHTa, YTOObI OH He nospexaan 3acTbiBatoLlyto
MOBEPXHOCTb KOHCTPYKLMM BO M3bexaHve obHaxe-
HUA CTEKNOBOSIOKOH, CNOCOBHBIX BbI3BATH
3HaUNTE/IbHOE Pa3fpaXKeHue.

BonokHa everStick He gocTuraioT ceoei mMakcu-
MaJslbHOM NPOYHOCTY CPasy e Noc/e OKoHYaTesb-
HOI X nonMMepur3aunm B TedeHne 40 cekyHa.
[onnmepusauma BONOKOH NPOAOKaeTcA B
TeueHune nocneaylowmnx 24 4acos.

PyuHble nHcTpymeHTbl StickSTEPPER v StickCARRIER,
a TaKKe CUAMKOHOBbIE MHCTPYMEHTbI StickREFIX D n
StickREFIX L cneayet cTepunn3osath nepes,
CNOMb30BaHMEM.

MEPbBI MPEAOCTOPOXXHOCTM: Mpw pabote
BCerfa 1cnonb3yitte CpeacTsa MHANBUAYANbHOM
3awnTsl (PPE) — nepyaTku, 3aMTHbIE MacKK,
3alMTHbBIE OYKN. Henonwepmosawag nnactMac-
Ca MOXET Bbl3blBaTb Y HEKOTOPbLIX H)Oﬂeﬁ NOBbIWEH-
HYI0 KOXHYI0 UyBCTBUTE/IbHOCTb, CBA3AHHYIO C
akpvnatamu. Mpy NPAMOM KOHTaKTe KOXW 1
HeﬂOﬂV\MepM3OBaHHOI;I nnacTMacchbl TWatenbHO
NPOMOITE MECTO KOHTaKTa BOOM C MbIIOM.
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M36eraiite nonagaHna HENONMMEPU30BAHHbIX
MaTepKrasoB Ha KOXY, CIM3MCTble O60ﬂOHKV\, nwinse
rnasa. HenonvumeprsosaxHble NPoayKTsl everStick
obnagatoT cnaboBbipaxeHHbIM PasgparkatoLum
CBOWCTBOM, U B PEAKMX CAlyYanx MOTYT Bbi3BaTb
nposnsneHue MOBbIWEHHOW YyBCTBUTENIbHOCTU K
meTakpwvnatam. Mpwu pabote ¢ npogykTamm
everStick pekoMeHAyeTCA MCNoMb30oBaTh NepuaTku,
He coaepxaluue Tanbk. Meped yTrnusauven
npoayKTbl everStick AomkHbI BbITb NONMMEPU30Ba-
Hbl.

HekoTopble NpofyKThl, yTOMUHaEMble B HacToALLEN
WHCTPYKLMW, MOTYT BbITb KNacCUdmUMpPOBaHb! Kak
onacHble B cooTseTcTsuy ¢ CornacoBaHHoM Ha
rnobanbHOM YPOBHE CUCTEMON Knaccuburkaumm n
MapKUPOBKM XvmMmueckmx sellecTs (GHS).
06s3aTENBHO 03HAKOMBTECH C COOTBETCTBYOWMMHN
Macnoptamu 6e3onacHocTw (safety data sheets),
AOCTYMHBIMI MO CChITKE:

http://www.gceurope.com
Take nacrnopTa 6e30MacHOCTU MOXHO 3aMpPOCUTL
y Bawero nocrasLmka.

MocnegHas pegakuma: 06/2018



€O JEVYSTUZ everStickNET?

Vystuz everStick NET je sietka zo sklenych vidkien,
ktora zosilnuje a speviiuje akrylaty a kompozity v
niekolkych smeroch. Vystuz everStick NET je
vyrobena z dvojsmernych sklenych vlakien a
polymérovo-zivicovej, gélovej matrix. Polymérovo-
Zivicovd, gélova matrix udrzuje siet vlakien spolu,
¢o ulahcuje manipulaciu so zvazkom vidkien. Sietka
zo sklenych vlakien je prisposobivé a mierne lepiva,
¢o umoznuje lepsiu a spolahlivejsiu adaptaciu k
zubom.

everStick NET sa odportca v nasledovnych

aplikaciach:

« Labidlne parodontélne dlahovanie

« Labidlne dlahovanie zubov poskodenych
traumou

« Opravy faziet

POCET VRSTIEV
Pre dostatocné spevnenie v uvedenych aplikaciach
obycajne postacia 2 az 3 vrstvy sietky everStick NET.

KONTRAINDIKACIE

V ojedinelych pripadoch méze vyrobok spdsobit
citlivost u niektorych osob. V pripade takejto
reakcie, preruste pouzivanie vyrobku a vyhladajte
lekara.

POVRCHOVO KOTVENE LABIALNE DLAHY S
POUZITIM SIETKY ZO SKLENYCH VLAKIEN
everStickNET

UPOZORNENIE: Dlaha vyrobené z vlakien everStick
NET musi byt prilepena k zubom po celej dizke,
vratane aproximalnych oblasti. Ciasto¢nym
bodovym lepenim sa nedosiahne dostatoc¢ne
pevné spojenie medzi zubom a vldknom pri
periodontdlnom dlahovani.

1. Meranie a strihanie vldakna

Odmerajte a spolu s ochrannym obalom
odstrihnite 2 az 3 pasiky sietky everStickNET
vhodnej dlzky a $irky pre dlahu. Pasiky musia byt
strihané tak, aby spodny pasik bol najvacsi a kazdy
dalsi pasik bol o nieco mensi ako ten
predchéadzajuci. Tymto sa predide formovaniu prilis
vysokych okrajov dlahy. Pocas pripravy zubov na
dlahovanie, udrzujte pasiky z vlakien pod
ochrannym krytom, aby ste ich chranili pred
svetlom. Nepouzité balenie vlakien dobre
uzatvorte a skladujte v chladnicke (pri teplote 2-8°C
/ 35,6-46,4°F).

2. Cistenie zubov

Dlaha musi byt k zubom pripojena na dostatoc¢ne
velkej ploche. Plochy, na ktoré sa bude lepit dlaha
ocistite pemzou a vodou, oplachnite vodou a
nésledne vysuste vzduchom.
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3.Leptanie

Plochy, na ktoré sa bude lepit dlaha, vratane
medzizubnych priestorov, leptajte kyselinou
orto-fosfore¢nou podla instrukcii vyrobcu bondu.
Naleptana plocha by mala byt o nieco vacsia ako je
$irka/dlzka samotnej dlahy. Odportcany cas
leptania skloviny pri povrchovom kotveni je 45-60
sekuind. Po dokonceni leptania povrch opatrne
oplachnite vodou a osuste vzduchom. Pracovnu
plochu udrzujte suchu, az kym nie je dlaha Uplne
pokrytd kompozitom a vytvrdend svetlom.

4.Bonding

Bond pouzivajte podla instrukcii vyrobcu bondu.
Bond aplikujte po celej vazobnej ploche. Bodovym
lepenim sa pre trvalé dlahy nedosiahne dostato¢na
pevnost spojenia, vlakna musia byt nalepené k
zubom po celej ich dlzke, vratane medzizubnych
priestorov. Bond vytvrdte svetlom podla instrukcif
vyrobcu.

5. Aplikovanie flow kompozitu

Na nabondovanu plochu zubov, vratane
medzizubnych priestorov, aplikujte tenkd vrstvu
flow kompozitu (napr. G-aenial Universal Flo), ale
nechajte dostatocny priestor na Cistenie. Flow
kompozit zatial v tejto faze nevytvrdzujte.

POZNAMKA: VIdkna musia byt pokryté
kompozitom po celej svojej dizke, vratane
aproximalnych oblasti. V interproximalnych
oblastiach nechajte dostatocny priestor pre
cistenie.

6. Adaptovanie vlakna

Pripravené pasiky everStick®NET adaptujte
postupne na povrch zubov, kazdy pasik osobitne.
Drzte vldkno pinzetou a odstranite biely papierovy
obal z obidvoch strén vldkna. Ulozte vrstvu vlakien
na povrch nestuhnutého flow kompozitu. Pouzitim
silikdnového nastroja StickREFIX D alebo néstroja

StickSTEPPER pritlacte jeden koniec k zubom.
Vidkno neumiestnujte prilis blizko gingivy, aby
nedoslo k vyplneniu priestoru potrebného na
Cistenie. Koniec vldkna vytvrdte svetlom 5-10
sekund pricom zvysok vidkna chrante sirokou
koncovkou nastroja StickSTEPPER, aby sa predislo
jeho predcasnému vytvrdeniu. Postupne pritlacajte
vldkno k zubom (vratane medzizubnych priestorov)
a vytvrdzujte ho svetlom, kazdy zub osobitne. V
tejto faze vytvrdzujte vidkno len po dobu 5-10
sekund na kazdy zub. Na povrch vytvrdeného
pésika z vldkien naneste tenkd vrstvu svetlom
tuhntcej Zivice (napr. StickRESIN). Potom na vrch
prvého pésika polozte druhy a vytvrdte ho svetlom
- postupujte rovnako ako pri prvom péasiku.
Rovnako postupujte aj pri umiestrovani tretiecho
paésika, ak je to potrebné.

7.Dokoncovanie
Po predbeznom vytvrdeni svetlom pokryte cell



dlahu z vldkien everStickNET tenkou vrstvou flow
kompozitu (napr. G-aenial Universal Flo). Vytvrdte
svetlom celé vlakno a kompozit, kazdy zub
osobitne po dobu 40 sekind. Dlahu dokoncite a
dolestite. Dajte pozor, aby ste pri

dokoncovacich pracach nepresekli vidkna

8.Odstranenie dlahy
V pripade potreby je mozné dlahu odstréanit
odvftanim.

TIPY:

« Vlakna musia byt vzdy pokryté kompozitom po
celej ploche.

Na udrzanie suchého pracovného pola pouzite
koferdam.

V pripade potreby mdzete pri dlahovani pouzit
silnejsie vlakno everStickPERIO

Flow kompozit mézete aplikovat pomocou
malého Stetca.

« Pridlahovani mozete zuby z labidlnej alebo
lingudlnej strany podopriet pomocou si-
likénového kltica vyrobeného z tmelového
odtlackového materidlu.

Odporucany cas leptania skloviny pri povrcho-
vom kotveni je 45-60 sekund

DLAHOVANIE ZUBOV POSKODENYCH
TRAUMOU VLAKNAMI everStickNET
Postupujte rovnako ako pri povrchovo kotvenom
dlahovani, ale nelepte dlahu do medzizubnych
priestorov. To zabezpeci vacsiu flexibilitu dlahy a jej
jednoduchsie odstranenie. Pouzite tri vrstvy
vlakien everStickNET.

OPRAVA FAZIET S VLAKNAMI everStickNET
Spevnujuci tcinok vlakien pri opravach faziet je
zalozeny okrem chemickej vazby na dodatocnej
mechanickej retencii. Kompozit sa na obnazeny kov
neviaze velmi dobre. Vdzba na keramiku a opaker

sa da zvysit leptanim kyselinou fluorovodikovou.
Najdolezitejsie pri opravach faziet je umiesnenie
vlakien everStickNET cez incizalnu hranu na
palatalnu alebo linguélnu stranu alebo do inej
retencnej oblasti. VIdknami vystuzeny ,nechtik, drzi
fazetu na mieste, pricom dal3ia cast vldkna
vystuzuje kompozit.

PRACOVNY POSTUP

1. Priprava korunky

Urobte preparaciu na fazetu. Preparaciu predizte za
incizalnu hranu korunky. Aby ste vytvorili
makroskopickd retenciu, na labidlnej strane
korunky vypreparujte retencné drazky.

2.0drezanie vliakna everStickNET

Odstrihnite pasik everStick NET primeranej velkosti.
Vldkno musi zasahovat cez incizalnu hranu ale nie
cez cervikalny alebo aproximalny okraj korunky.
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3. Priprava povrchu korunky
Kovovy povrch aj keramiku opieskujte alebo
zdrsnite pomocou diamantového vrtéacika.

4. Leptanie keramiky

Na dosiahnutie ¢o najlepsej retencie, povrch
keramiky leptajte 10% kyselinou fluorovodikovou
podla ndvodu vyrobcu leptadla.

5.Silanizacia kovu a keramiky

Kovové a keramické plochy silanizujte podlfa
navodu vyrobcu (napr. GC Metal Primer Il a Ceramic
Primer).

6.Bonding a adaptacia vlakna

Obnazeny kovovy povrch prekryte svetlom
tuhnucim, kompozitnym opakerom (napr.

GRADIA OPAQUE), aby kov nepresvital a
neovplyvioval farbu kompozitnej fazety a vytvrdte
svetlom podla pokynov vyrobcu opakeru. Na cely

povrch naneste svetlom tuhndcu Zivicu (napr.
StickRESIN), pomocou néstroja StickREFIX D
pritlacte vlakna everStick NET na miesto a vytvrdte
svetlom 5-10 sekund. Na povrch vytvrdeného
vldkna aplikujte tenku vrstvu svetlom tuhnucej
Zivice (napr. StickRESIN) a polozte druht vrstvu
vldkien everStickNET a vytvrdte 5-10 sekind. Ak
treba postup opakujte s tretou vrstvou vlakien
everStickNET.

7. Navrstvenie fazety

Kompozitom dobudujte a dokoncite fazetu, pricom
dodrzujte navod na pouzitie vyrobcu kompozitu.
Poznamka: Aby ste zaistili suché pracovné pole a
chranili mékké tkanivé pouzivajte koferdam.

SKLADOVANIE:

Produkty everStick musia byt skladované v
chladnicke (pri teplote 2-8°C /35,6-46,4 °F) a
chranené proti svetlu udrziavanim v zatvorenom

féliovom obale. Zvysend teplota a vystavovanie
ostrému svetlu znizuje Zivotnost everStick
produktov.

Pred aplikaciou vyberte produkt z chladnicky, ale
chrante ho pred ostrym dennym alebo umelym
svetlom. Pocas strihania zvazku vldkien chrante
zvysok zvazku pred svetlom vo foliovom obale.
Hned po odstrihnuti potrebnej dizky viakna
uzatvorte foliovy obal a ulozte ho do chladnicky.

BALENIA

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml flasticka StickRESIN bottle; 2 ml striekacka
G-aenial Universal Flo; 20 davkovacich hrotov,

1 ochranné kryty proti svetlu; 1x silikonovy nastroj
StickREFIX D; 1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER



everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET;: 5x everStickPOST @ 1.2;

1x ru¢ny nastroj StickSTEPPER; 1x silikdnovy nastroj
StickREFIX D

Refily
30 cm? sietka

POZNAMKA:

Tieto produkty su ur¢ené na ambulantné pouzitie a
pacient by mal byt upozorneny, aby neoskrabéval
povrch a nevystavoval sa tak kontaktu s vidknami,
ktoré mézu vyvolat podrazdenie.

Vldkna everStick nedosiahnu plnt pevnost
okamzite po 40 sekundovom vytvrdenf svetlom.
Polymerizécia dalej pokracuje pocas nasledujicich
24 hodin.

Ruc¢né nastroje StickSTEPPER, StickCARRIER a
silikdnové nastroje StickREFIX D, StickREFIX L sa
musia pred pouzitim sterilizovat.

nebezpecné. Vzdy sa zoznamte s bezpecnostnymi
listami, ktoré su k dispozicii na:
http://www.gceurope.com

Mozné je ich tiez ziskat u vasho dodavatela.
VAROVANIE: VZdy pouzivajte ochranné pomocky
ako rukavice, riska a ochranny kryt oci.
Nespolymerizovana Zivica méze u niektorych ludi
vyvolat precitlivelost na akrylaty. Ak dojde ku
kontaktu koZe so Zivicou, dostatocne umyte
postihnutu cast mydlom a vodou. Vyvarujte sa
kontaktu nevytvrdnutého materialu s kozou,
sliznicou alebo o¢ami. Nepolymerizované everStick
produkty mézu vyvolat podrazdenie a v niektorych
pripadoch viest k precitlivelosti na metakrylaty. Pri
préci s everStick produktami odportcame pouzite
bezpudrovych rukavic. Pred odhodenim do
odpadu everStick polymerizujte.

Poslednd Uprava: 06/2018

Niektoré produkty, spominané v tomto ndvode na
pouzitie, mézu byt podla GHS klasifikované ako
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KAJ JE everStickNET OJACITEV Z VLAKNI?
everStickNET vlaknata ojacitev je mreZza vlaken ki
doda moc in ¢vrstost akrilatu ali kompozitu v
stevilnih smereh. Vlaknate ojacitve everStickNET je
izdelana iz bidirekcijskih steklenih viaken in
polimera/smolnatega matriksa v gelu. Polimer/
smolnatih matriks v gelu drZi skupaj strukturo
vlaken v mreZi, kar omogoca rokovanje z zvitkom
vlaken. Mreza vlaken je prilagodljiva in pritrdljiva,
kar omogoca enostavno in tesno vezavo na zobe..

everStickNET se priporoca za uporabo v

slededih primerih:

« Labialne povezave (splinti) parodontalno
oslabljenih zob

- Labialne povezave (splinti) poskodovanih zob

« Reparature lusk (venirjev)

KOLICINA VLAKEN
2 do 3 plasti everStickNET ojacitve obic¢ajno nudijo
dovolj mocan ucinek v omenjenih primerih.

KONTRAINDIKACIJE

V redkih primerih lahko izdelek povzroca
preobcutljivost pri nekaterih ljudeh. V primeru
pojava taksne reakcije, prenehajte z uporabo in se
posvetujte z zdravnikom.

POVRSINSKO NALEGAJOCA LABIALNA
OJACITEV Z everStickNET VLAKNI

OPOZORILO: Splint iz everStickNET viaken mora biti
vezan na zobe po vsej njihovi dolzini. Prilepljen
mora biti tudi v aproksimalnih podrog¢jih. Z
uporabo tockovne metode vezave, NE bo
dosezena dovolj velika vez med zobom in vlakni za
parodontalni splint.

1.1zmerainrazrez vlaken

Izmerite in odreZite 2 do 3 trakove potrebne
dolzine in Sirine za vezavo z everStickNET vlakni,
vkljucujoce z zadcitnim papirjem. Trakovi viaken
morajo biti razrezani tako, da je spodniji trak
najvedji, in vsaka naslenja plast polozena na
spodnjo, naj bo malenkost manjsa od prejsnje. To
zagotavlja, da robni predeli ojacitve niso narejeni
prestrmo. Zascitite trakove vlaken pred svetlobo,
prekrijte jih s pokrovom med pripravo zob za
vezavo. Tesno zaprite pakiranje vlaken in shranite v
hladilnik (2-8°C, 35,6-46,4°F), ko ga ne potrebujete.

2. Ocistite zobe

Splint iz viaken mora biti vezan na zobe po precej
enakomerno $iroki povrsini. Ocistite mesto vezave s
plovcem in vodo, sperite z vodo in nato osusite z
zrakom.



3.Jedkanje

Povrsino zob in medzobne prostore, kjer bo
nalegala ojacitev, jedkajte previdno, z ortofosforno
kislino, po navodilih proizvajalca izbranega
vezavnega agenta. Priporocen cas jedkanja
sklenine na mestih splinta je 45-60 sekund. Po
jedkanju previdno sperite z vodo in osusite z
zrakom. Delovno mesto ohranjajte suho, dokler
vezava iz vlaken ni popolnoma prekrita s

kompozitom in tudi dokoncno presvetljena z lucko.

4.Bonding/vezava

Uporabljajte tehniko vezave kompozita za vezavo
zob po navodilih proizvajalca izbranega vezavnega
agenta. Nanesite vezavni agent po celotni povrsini.
Tockovna vezava ne bo dosegla potrebne vezi za
trajno ojacitev z vlakni; vezava mora biti narejena
po celotni dolzini zob, vklju¢ena morajo biti
interproksimalna podrocja. Presvetlite z lu¢ko po
navodilih proizvajalca.

5. Pritrditev vlaken

Nanesite tanko plast teko¢ega kompozita (na
primer, G-aenial Universal Flo) na mesto ojacitve.
Previdno prekrijte vezavno mesto, vkljucite
interproksimalna podrocja, vendar pustite dovolj
prostora za cis¢enje. Med to fazo ne presvetljujte z
lucko.

OPOZORILO: Vlakna morajo biti prekrita s
kompozitom po celotni dolzini, vkljucujoce na
interproksimalnih podro¢jih. V medzobnih

prostorih pustite potrebni prostor za ¢iscenje.

6. Namestitev

Namestite trakove everStickNET vlaken na zobe v
plasteh, po en trak naenkrat.

Odstranite bel zas¢itni papir z obeh strani vlaken in
primite vlakna s pinceto. PoloZite vlakna na
nepresvetljeno plast kompozita. Pritisnite drugi
konec ali celoten trak vlaken na zobe s pomocjo

StickREFIX D silikonskega instrumenta ali
StickSTEPPER instrumenta. Vlaken ne polozite
preblizu dlesni, saj morajo mesta za ciscenje ostati
prosta, brez kompozita. Zascitite preostali del
vlakna s sirokim StickSTEPPER instrumentom, da ga
ne spolimerizirate prezgodaj, preostali del
presvetlite 5-10 sekund. Potisnite preostali del
vlaken na zob (vkljucujoce interporksimalna
podrogja), in nadaljujte s presvetljevanjem
preostalega dela vlaken en zob naenkrat. V tej fazi
presvetljujte le po 5-10 sekund. Nanesite tanko
plast svetlobno strjujoce smole (na primer,
StickRESIN) na vrh spolimeriziranega traku viaken.
Nato polozite drugi trak vlaken na vrh prve plastiin
po istem postopu svetlobno polimerizirajte. Po
potrebi ponovite postopek s tretjim trakom.

7. Zakljucevanje
Po zacetni svetlobni polimerizaciji, prekrijte celotno
ojacitev z everStickNET vlakni s tanko plastjo
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tekocega kompozita ( na primer, G-aenial Universal
Flo). Svetlobno polimerizirajte celotno vlakno in
kompozit 40 sekund vsak zob. Po potrebi
dokon¢no obdelajte in zapolirajte ojacitev. Vlakna
previdno doko¢no obdelujte, da jih ne prerezete.

8. Odstranjevanje ojacitve
Ce je potrebno, lahko ojacitev odstranite s svedri.

KLINICNI NASVETI

« Vlakna morajo biti vedno popolnoma prekrita s
kompozitom.

Za zagotavljanje suhega delovnega polja
uporabljajte gumijasto opno.

Kot alternative lahko za ojacitve uporabite
mocnejsa everStickPERIO viakna.

Za nanos tekocega kompozita na vlakna lahko
uporabljate majhen copic.

Kot podporo zob, ki jih ojacujete labialno ali
lingvalno lahko uporabite podpornike narejene

iz putty odtisne mase.
« Priporocen cas jedkanja sklenine za ploskovno
namescene ojacitve je 45-60 sekund.

FIKSIRANJE POSKODOVANIH ZOB Z VLAKNI
everStickNET

Pripravite enako kot pri ploskovno nalegajocih
ojacitvah, vendar tu ne vezite vlaken v interproksi-
malnih podrogjih. Ti vam dajejo bolj upogljiv splint,
ki je hkrati tudi lazje odstranljiv. Uporabite tri plasti
vlaken everStickNET.

REPARATURE LUSK (FASET) Z VLAKNI
everStickNET

Ojacitveni ucinek vlaken pri reparaturah lusk temelji
ne le na kemijski vezi, ampak tudi na mehanski
retenciji. Kompoziti se ne vezejo dobro na golo
kovino. Vezavne karakteristike porcelana in opacne
povrsine se lahko povecajo z jedkanjem s
hidrofluorovo kislino. Najpomembnejsa stvar pri

reparaturi lusk je naleganje everStickNET ojacitve z
vlakni preko incizalnega robu krone na palatinalno
ali lingvalno stran, ali na drugo retencijsko mesto. Z
vlakni ojacan ‘noht’ drzi lusko na mestu medtem ko
drugi del mreze vlaken podpira kompozit.

KORAKI REPARATURE

1. Priprava krone

lzdelajte preparacijo za lusko. Razsirite preparacijo
ez incizalni rob krone (prevleke).

Za zagotovitev makroskopske retencije, uporabite
retencijske utore na labialni ploskvi krone.

2.Rezanje everStickNET vlakna

NareZite dva kosa everStickNET vlaken potrebne
velikosti. PrereZite ju tako, da segata Cez incizalni
rob krone (prevleke), a ne do robu krone cervikalno
ali aproksimalno.



3. Priprava povrsine previeke
Speskajte tako porcelanske kot tudi kovinske
povrsine, ali jih osvezite z diamantnim svedrom.

4. Jedkanje porcelana

Za dosego najboljse mozne retencije, jedkajte
porcelanske povriine z 10% hidrofluorovo kislino,
po proizvajalcevih navodilih za uporabo.

5.Silaniziranje kovine in porcelana
Silanizirajte kovinske in porcelanske povrsine v
skladu s proizvajal¢evimi navodili za uporabo (na
primer, GC Metal Primer Il in GC Ceramic Primer).

6.Vezava in postavitev viaken

Prekrijte golo kovino s svetlobno strjujocim
opacnim kompozitom (na primer, GRADIA
OPAQUE), da kovina ne proseva, potemni
kompozitno faseto, in svetlobno polimerizirajte v
skladu s proizvajal¢evimi navodili za uporabo.

Nanesite tanko plast svetlobno polimerizirajoce
smole (na primer, StickRESIN) po celotni povrsini in
tesno pritisnite pripravljen kos vlaken everStickNET
na mesto z uporabo StickREFIX D silikonskega
instrumenta, in svetlobno polimerizirajte preko
silikona 10 sekund. Nanesite tanko plast svetlobno
strjujoce smole (na primer, StickRESIN) preko
polimeriziranega traku vlaken, nato namestite
drugi trak vlaken na prvi trak in svetlobno
polimerizirajte tako kot ste prvo plast viaken.
Postopek po potrebi ponovite s tretjo plastjo
vlaken.

7. Plastenje luske

lzdelajte lusko iz kompozita in jo dokon¢no
obdelajte po navodilih za uporabo proizvajalca
kompozita. Pomnite! Uporabljajte gumijasto opno,
za zagotavljanje suhega delovnega polja in za
zascito dlesni.

SHRANJEVANJE:

everStick izdelke je potrebno vedno hraniti v
hladilniku (2-8°C, 35,6-46,4°F). Prav tako morajo biti
vedno zasciteni pred svetlobo in zapakirani v
embalazi po uporabi. Visje temperature in
izpostavljenost svetlobi lahko skrajsa Zivljenjsko
dobo everStick izdelkov.

Pred uporabo, izdelek vzamete iz hladilnika in
odprete pakiranje, a $e vedno hranite stran od
svetlobe. Med razrezom lista vlaken, je potrebno
vlakna $e posebej s¢ititi pred svetlobo. Takoj po
razrezu potrebnega kosa, vlakna takoj zapakirajte v
embalazo in postavite v hladilnik

PAKIRANJA

everStick zacetni set:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml StickRESIN steklenicka; 2 ml G-aenial Universal
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Flo brizga; 20 aplikacijskih nastavkov, 1 svetlobno
zasc¢itna zamaska; 1x StickREFIX D silikonski
instrument; 1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET;: 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER ro¢ni instrument; 1x StickREFIX D
silikonski instrument

Dodatna pakiranja
30 cm? mreza vlaken

POMNITE:

Tiizdelki se morajo uporabljati skrbno in potrebno
je opozoriti pacienta naj ne abradira prilegajocih se
povrsin, v izogib eksponiranju drazecih vlaken.

Vlakna everStick ne dosezejo popolno moc takoj
po kon¢ni polimerizaciji za 40 sekund. Vlakna
nadaljujejo polimerizacijo $e nadaljnih 24 ur.
StickSTEPPER in StickCARRIER ro¢na instrumenta in
StickREFIX D, StickREFIX L silokonska instrumenta
morajo biti pred uporabo sterilizirani.

OPOZORILO: Osebna varovalna oprema kot so
rokavice, obrazna maska in zasc¢itna ocala se mora
vedno uporabljati. Nespolimerizirana smola lahko
povzroci pri nekaterih [judeh preobculjivostno
reakcijo na kozi na akrilat. Ce vasa koza pride v stik s
smolo, sperite zmilom in vodo. Izgibajte se
kontaktu z nestrjenim materialom s kozo,
mukoznimi membranami ali o¢mi. Nepolimerizirani
izdelki everStick imajo lahko rahlo draze¢ ucinek in
lahko v redkih primerih vodijo v preobcutljivost
metakirlatov. Uporaba rokavic brez pudra je
priporocljiva. Preden odvrzete everStick v smeti, ga
spolimerizirajte.

Nekateri proizvodi omenjeni v teh navodilih za delo
50 lahko klasificirani kot nevarni po GHS. Vedno se
zaradi svoje sigurnosti obrnite na varnostne liste, ki
5o na voljo na:

http://www.gceurope.com

Lahko pa jih dobite tudi pri vasem zastopniku.

Nazadnje pregledano: 06/2018



STA JE everStickNET VLAKNO ZA POJACANJE?
everStickNET vlakno za pojacanje je mreza iz
vlakana koja dodaje ¢vrstocu i otpornost akrilatima
ili kompozitima u nekoliko smerova. everStickNET
vlakno za pojacanje izradeno je iz dvosmernih
staklenih vlakana i polimerne/akrilatne gel matrice.
Polimerna/akrilatna gel matrica drzi strukturu
mreze vlakana zajedno, $to olaksava rukovanje
snopom vlakana. MreZa vlakana je fleksibilna i
lepljiva, $to omogucava lako i ¢vrsto spajanje sa
zubima.

everStickNET se preporucuje za upotrebu u
slede¢im indikacijama:

« Labijalna parodontalna udlaga

« Labijalno povezivanje traumatizovanih zuba

« Korekcija estetskih faseta

KOLICINA VLAKANA
2 do 3 sloja everStickNET vlakana za pojacanje

obic¢no pruza dovoljan ucinak ucvréc¢enja u
odredenim primenama.

KONTRAINDIKACIJE

U retkim slucajevima ovaj proizvod moze da
izazove osetljivost kod nekih osoba. U slu¢aju
takvih reakcija, odmah prekinuti upotrebu
proizvoda i potraziti lekara.

POVRSINSKI RETINIRANA LABIJALNA
UDLAGA IZ everStickNET VLAKNA

UPOZORENJE: Udlaga iz everStickNET vlakana mora
se spojiti za zube celom duzinom.

To takode treba izvrsiti u aproksimalnim podrudji-
ma. Tackastim spajanjem NECE se izraditi dovoljno
¢vrst spoj izmedu zuba i udlage iz vlakana pri
parodontalnom povezivanju.

1. Merenje i rezanje vlakna

lzmeriti i izrezati 2 do 3 trake pogodne duzine i
sirine za izradu udlage iz everStickNET vlakna, kao i
njihove zastitne papire. Trake vlakana moraju se
odrezati tako da je donja traka najveca te da je svaki
sloj koji se postavlja na vrh prve trake nesto manji
od prethodnog. To ce spreciti prestrmo oblikovanje
rubnih podru¢ja udlage. Trake vlakana zastititi od
svetla drzanjem ispod poklopca tokom preparacije
zuba za spajanje.

Pakovanje sa vlaknima ¢vrsto zatvoriti i Cuvati u
frizideru (2-8°C) kada se ne koristi.

2. Ciscenje zuba

Udlaga iz vlakana mora se spojiti za zube na
odgovarajuce sirokom podrucju. Ocistiti povriine
za spajanje profilaktickom pastom i vodom, isprati
vodom i osusiti vazduhom.
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3. Nagrizanje

Pazljivo nagristi zubne i aproksimalne povrsine
ortofosfornom kiselinom, preko cele planirane
povrsine udlage i kompozitnog sloja koji je pokriva,
u skladu sa uputstvom proizvodaca sredstva za
spajanje. Preporu¢eno vreme nagrizanja gledi za
povrsinski retinisana podrucja iznosi 45 do 60
sekundi. Posle nagrizanja povrsine isprati vodom i
pazljivo osusiti vazduhom. Odrzavati suvo radno
podrucje dok se udlaga iz vlakana u potpunosti ne
prekrije kompozitom i zavrsno polimerizuje.

4. Spajanje

Za spajanje zuba koristiti tehniku spajanja
kompozita u skladu sa uputstvom proizvodaca
sredstva za spajanje. Naneti sredstvo za spajanje na
celu povrsinu za spajanje. Tackastim spajanjem
nece se postici dovoljno ¢vrst spoj za trajnu udlagu
iz vlakana; mora se spojiti sa zubima celom
duzinom, ukljucujuci aproksimalna podrudja.

Sredstvo za spajanje polimerizovati u skladu sa
uputstvom proizvodaca.

5.Pri¢vrscéivanje vlakana

Naneti tanak sloj te¢nog kompozita (npr. G-aenial
Universal Flo) na povrsinu zuba za spajanje. Pazljivo
prekriti povrsinu za spajanje, uklju¢ujudi aproksi-
malna podugja, ali ostaviti dovoljno mesta za
ciscenje. Kompozit u ovoj fazi ne polimerizovati
svetlom.

VAZNO: Vlakna treba pokriti kompozitom celom
duzinom, ukljucujuci aproksimalna podrudja.
Ostaviti dovoljno prostora u aproksimalnim
podrucjima, kako bi ih pacijent mogao cistiti.

6. Postavljanje

everStickNET trake vlakana postaviti na vrh zuba u
slojevima od po jedne trake.

Odstraniti beli zastitni papir sa obe strane vlakna i

vlakno drzati pincetom. Sloj vlakana postaviti na
vrh nestvrdnutog te¢nog kompozita. Utisnuti drugi
kraj ili celu traku vlakana na zub pomocu StickREFIX
D silikonskog instrumenta ili StickSTEPPER
instrumenta. Vlakno ne postaviti preblizu gingivi,
kako se podrucja za ¢isc¢enje ne biispunila
kompozitom. Ostatak trake vlakana zastititi Sirokim
StickSTEPPER instrumentom, kako ne bi doslo do
preuranjene polimerizacije, a drugi kraj vlakna
polimerizovati 5 do 10 sekundi. Ostatak vlakna
¢vrsto utisnuti u zub (ukljucujuci aproksimalna
podrucja) i nastaviti polimerizovati ostatak vlakna,
zub po zub. Vlakno polimerizovati samo 5 do 10
sekundi po zubu. Naneti tanak sloj svetlosno
polimerizujuceg akrilata (npr. StickRESIN) na vrh
stvrdnute trake vlakana. Zatim postaviti drugi sloj
vlakana na vrh prvog i polimerizovati svetiom kao i
prvu traku. Po potrebi postupak ponoviti za trecu
traku.



7.Zavrsna obrada

Posle pocetne svetlosne polimerizacije, celu
udlagu iz everStickNET vlakana pokriti tankim
slojem te¢nog kompozita (na primer, G-aenial
Universal Flo). Celo vlakno i kompozit polimerizova-
ti svetlom 40 sekundi na svakom zubu. Po potrebi
zavrsno obraditi i polirati udlagu. Paziti da se vlakna
ne prerezu tokom zavrsne obrade.

8. Odstranjivanje udlage
Udlaga se po potrebi moze odstraniti brusenjem.

KLINICKI SAVETI

« Vlakna uvek u potpunosti treba da budu biti
pokrivena kompozitom.

« Koristiti koferdam za odrzavanje suvog radnog
podrucja.

« Alternativno se za povezivanje moze koristiti
¢vréce everStickPERIO vlakno.

« Moze se koristiti mala Cetkica za nanosenje

te¢nog kompozita na vlakno.

« Zubi koji ¢e se povezivati mogu se ucvrstiti
testastim materijalom za otisak.

« Preporuceno vreme nagrizanja gledi za
povrsinski retinirana podrucja iznosi 45 do 60
sekundi.

POVEZIVANJE TRAUMATIZOVANIH ZUBA
POMOCU everStickNET VLAKANA
Preparaciju izraditi kao kod povrsinski retinirane
udlage, ali udlagu iz vlakana ne spajati u aproksi-
malnim podrudjima. Tako ce se modi izraditi
fleksibilnija udlaga koja se lakse odstranjuje.
Koristiti tri sloja everStickNET vlakana.

REPARATURA ESTETSKIH FASETA ever-
StickNET VLAKNIMA

Ucinak ucvrscenja vlakana kod reparature estetskih
faseta bazira se, pored hemijskog spajanja, na

mehanickoj retenciji. Kompozit se ne spaja
posebno dobro sa golim metalom. Svojstva
spajanja keramike i opakne povriine mogu se

poboljsati nagrizaanjem hidrofluornom kiselinom.

Najvaznije kod reparature estetskih faseta je
postaviti everStickNET vlakna za pojacanje preko
incizalnog ruba krunice na palatinalnu i lingvalnu
stranu, ili na drugo retencijsko podru¢je. Vlaknom
pojacan “nokat” pri¢vricuje fasetu na mestu, a
drugi kraj mreZe vlakana ucvricuje kompozit.

POSTUPAK REPARATURE

1. Priprema krunice

lzvrsiti preparaciju za estetsku fasetu. Preparaciju
prosiriti preko incizalnog ruba krunice.

Za postizanje makroskopske retencije koristiti
retencijske brazde na labijalnoj strani krunice.
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2.Rezanje everStickNET vlakna

Izrezati dva komada everStickNET vlakna
odgovarajuce veli¢ine. Odrezati komade vlakna
tako da se protezu preko incizalnog ruba krunice,
ali ne preko rubnih ogranicenja krunice cervikalno
ili aproksimalno.

3. Priprema povrsine krunice
Peskariti keramicke i metalne povrsine, ili ohrapaviti
povrsine dijamantnim svrdlom.

4. Nagrizanje gledi

Za postizanje najbolje retencije, keramicke
povrsine nagristi 10%-tnom hidrofluornom
kiselinom u skladu sa uputstvom proizvodaca.

5.Silanizacija metala i keramike

Silanizirati povrsine metala i keramike u skladu sa
uputstvom proizvodaca (na primer, GC Metal
Primer Il i GC Ceramic Primer).

6.Spajanje i postavljanje vlakana

Gole metalne povrsine prekriti svetlosno
polimerizuju¢im opaknim kompozitom (npr.
GRADIA OPAQUE), tako da metal ne prosijava,
potamnjujuci kompozitnu estetsku fasetu, i
polimerizovati svetlom u skladu sa uputstvom
proizvodaca kompozita. Naneti tanak sloj svetlosno
polimerizujuceg akrilata (npr. StickRESIN) na celu
povrsinu i ¢vrsto utisnuti everStickNET vlakno u
mestu pomocu StickREFIX D silikonskog instrumen-
tai polimerizovati kroz silikon 10 sekundi. Naneti
tanak sloj svetlosno polimerizujuceg akrilata (npr.
StickRESIN) na vrh stvrdnute trake vlakana, postaviti
drugu traku vlakana na vrh prve te polimerizovati
svetlom kao kod prvog sloja vlakana. Po potrebi
postupak ponoviti za trece vlakno.

7.Slaganje slojeva estetke fasete
Od kompozita izraditi estetsku fasetu i zavréno obraditi
u skladu sa uputstvom proizvodaca kompozita.

Vazno! Koristiti koferdam za odrzavanje suvog
radnog podrudja i zastitu gingive.

UVANJE: everStick proizvodi uvek treba da se drze
u frizideru (2-8°C). Pored toga, proizvode uvek
treba zastititi od svetla, drzeci ih u pakovanju posle
upotrebe. Povisena temperatura i izlozenost svetlu
mogu skratiti trajnost everStick proizvoda

Pre nanosenja proizvode treba izvaditi iz frizidera i
otvoriti pakovanje, ali drzati dalje od dnevnog ili
vestackog svetla. Pri rezanju vlakana, list viakana
izmedu zastitih papira treba ¢uvati od svetla.
Odmah posle rezanja odgovarajuceg komada za
izradu konstrukcije, ostatak vlakna vratiti u
pakovanje, a pakovanje u frizider.

PAKOVANJE
everStick Starter Kit:
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?



everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1,2;

5 ml StickRESIN bocica; 2 ml G-aenial Universal Flo
tuba; 20 nastavaka za doziranje, 1 poklopca za
zastitu od svetla; 1 x StickREFIX D silikonski
instrument; 1 x StickSTEPPER; 1 x StickCARRIER

everStick COMBI

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1,2;

1 x StickSTEPPER ru¢ni instrument; 1 x StickREFIX D
silikonski instrument

Punjenje
30 cm? mreZa vlakana

VAZNO:

Qvi proizvodi treba da se pazljivo klinicki koriste i
pacijent treba da pazi da ne haba povrsine za
prilagodavanje kako bi se izbeglo izlaganje vlakana
koja izazivaju iritacije.

everStick vlakna ne postizu potpunu ¢vrstocu
odmah posle zavrine svetlosne polimerizacije od
40 sekundi. Polimerizacija vlakana nastavice se
sledecih 24 sata.

StickSTEPPER i StickCARRIER ru¢ni instrumenti, kao i
StickREFIX D, StickREFIX L silikonski instrumenti
moraju da se steriliSu pre upotrebe.

UPOZORENJE: Li¢na zastitna sredstva, kao $to su
rukavice, maske za lice i sigurnosna zastita za lice,
treba uvek nositi. Nepolimerizovan akrilat moze da
izazove osetljivost koze na akrilate kod nekih osoba
Ako koza dode u dodir sa akrilatom, temeljno
isprati sapunom i vodom. Izbegavati dodir
nestvrdnutog materijala sa kozom, sluzokozom ili
ocima. Nepolimerizovani everStick proizvodi mogu
biti blago iritirajudi i izazvati osetljivost na
metakrilate u retkim slu¢ajevima. Sa everStick
proizvodima preporucuje se koris¢enje nenapude-

risanih rukavica. everStick proizvode polimerizovati
pre bacanja u smece.

Neki proizvodi navedeni u ovim uputstvima za
upotrebu mogu se klasifikovati kao opasni u skladu
Globalno harmonizovanom sistemu klasifikacije i
oznacavanja hemikalija (GHS). Uvek se treba
upoznati sa sigurnosno- tehnickim listovima
materijala dostupnima na:
http://www.gceurope.com

Mogu se nabaviti i od dobavljaca.

Zadnja revizija: 06/2018.
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L0 TAKE everStickNET BOJIOKOHHUM
niaACUNTIOBAY?

everStickNET BofloKoHHWII Nigcuiosay — Le
BOJIOKOHHa CiTKa, KOTpa Hafla€ MiLHOCTi Ta
PKOPCTKOCTI akpWioBMM niactMacam Ta KOMMNo3sm-
Tam y pi3HUX HanpaAmMKax. everStickNET BONOKOHHWIA
NifCUNI0BaY BUrOTOB/IEHO 3 OPIEHTOBAHNX Y ABOX
Pi3HVX HaNPAMKax CKNOBONOKOH Ta NofiMepHo/
nnacTmMacosol renesol Matpuui. lMonimepHo/
nnacTMacoBa resiesa MaTpuLA yTPUMYE enemeHTn
CTPYKTYPU BONOKOHHOI CITKM pa3oM, nonerwyoum
MaHinynALiT 3 NyYKOM BONOKOH. BONOKOHHa CiTKa €
FHYYKO Ta IMMKOLO, WO A03BOMAE NErko Ta WIbHO
dikcyBaTh ii Ha 3y6i.

everStickNET pekomeHpoBaHO fio
3acTOCyBaHHA ANA TaKuUX winen:

- JlabianbHe NepiofgoHTasnbHe WWHYBaHHA

- JlabianbHe WWHYBaHHA NpU TpaBmax 3y6is
- BigHoBNEHHA BiHipis

KUIbKICTb BOJIOKOH

Bia 2 fo 3 wapis everStickNET nigcvnioBavis
3a3BMYall JOCTATHLO AS1s 3a0e3MeUeHHs HanexHoro
NiACYNIOBANBHOTO edexTy.

MPOTUMNOKA3AHHA:

Y NOOANHOKMX BUNaAKax AaHW NPOAYKT MOXe
BUK/IMKATK Yy TAMBICTb y AeAKMX Nioaeit. Y pasi
BUABNEHHS NOAIGHVX peakLii MpUnuHITh
BUKOPUCTaHHA NPOAYKTY i 38€PHITLCA [0 NiKapA.

JNABIANIbHE WWMHYBAHHA 3A Jonomoror
everStickNET HA MOBEPXHI IHTAKTHUX
3VYbIB

YBATA: everStickNET BONOKOHHa WHa NOBUHHa By v
3adikcosaHa Ha 3y6i No BCii CBOI AOBXMHI, BKAOYal0-
U MIXKMPOKCUMAnbHI NPOMiXKI. Toukosa dikcaLlia HE
npusBeze A0 YTBOPEHHS AOCTaTHbOrO ANA NepiogoH-
TanbHOrO WWHYBaHHS 38A3KY M 3y6amu Ta LUMHOIO.

1. BigmiploBaHHA Ta Bigpi3aHHA BONOKHa
BigmipaiTe Ta BigpixTe Bif 2 A0 3 CMYXOK
NOTPIOHOT AOBXWMHM Ta WKPUHW everStickNET
BOIOKHA AN1A WWHN pa3somMm i3 3aXMCHUM nanepom.
BONOKOHHI CMyKW HEOBXIAHO BiAPI3aTV Taknm
UMHOM, OO KOXKHA HAaCTyMHa CMy»KKa, WO
HalapOBYETLCA, By/na TPOXM MEHLLOIO 3a nonepe-
[HIo. Lle HagacTb NOXMNOCTi Kpaam WUHW.

3axviLanTe CMyXKu Bid CBITNa, NOMICTUBLM iX Nig
KPWLLKY Ha Yac Nigrotosku Ao WnHysaHHA. WinbHo
3aKpuBaiiTe NakeT Ta 36epiraiiTe MOro y Xonoaub-
HUKY (Temnepatypa 2-8°C, 35,6-46,4°F) mix
BUKOPUCTaHHAMM.

2.0uucTKa 3y6iB

lMnowwa dikcauii WwrHK Ha 3y6i NoBuHHa 6y T
[0CTaTHBOI0. OUNCTITE POBOYY NOBEPXHIO BOAOIO 3
nemM3010, TPOMUIATE BOAOIO Ta NPOCYLWIThb NOBITPAM



3.MpoTpaBnioBaHHA

PeTenbHo NpoTpasiTe poboui nosepxHi 3y6is,
BK/IIOYAIOUM MIXMPOKCUMANbHI MPOMIXKK,
opToPOCHOPHOIO KUCNOTOI (MOLLA NOBKUHHA By TN
[OCTaTHLOIO A1A BONIOKOH Ta A/1A KOMMO3UTY, WO
HallapoBYETLCA) 3riAHO IHCTPYKLiN BUPOOHYKa
aaresumsy. PekomeHoBaHMIN Yac NPOTPaBIoBaHHA
ANA IHTaKTHMX 3y6iB - BiA 45 fo 60 cek. Mpomuiite
BOAOIO Ta peTeNbHO NPOCYWIiTb NOBITPAM NicaA
NpOTPaBoBaHHA. MiATPUMYITE POBOUY NOBEPXHIO
CyXOI0 Ha NepioA, MOKM BONOKOHHa LWKHa He byae
MOBHICTIO MOKPUTOK KOMMO3WUTOM Ta NoAiMepu3o-
BaHOIO.

4.Apre3vBHa NiAroToBKa

BukopucToByiiTe METOAMKMY, LLIO 3aCTOCOBYIOTHCA
[NA 30iACHEHHA BOHAVHIY KOMNO3MTa [0 3y6iB,
LOTPUMYIOUUC IHCTPYKLUIM 1O BUKOPUCTaHHA
BNPOOHUKA afre3unsy. HaHOCbTE aaresws Ha BClO
pobouy nosepxHio. ToukoBa aaresis He 3abesne-

UNMTb AOCTaTHBOT dikcaLii 4NA NOCTINHOT BONOKOH-
HOI WWHW, BOHa NOBMHHa by T 3adikcoBaHa no BCin

LLOBXWMHI, BKITIOUaloUM MiXKNPOKCUMATbHI MPOMIXKKI.

Monimepw3syiiTe afresus 3rigHo IHCTPYKLi
BNPOOHUKA afre3unsy.

5.HaknapaHHA BONOKOH

HaHeciTb TOHKWI LWap TeKYy4YOro KOMNo3nTy
(Hanpwuknag, G-aenial Universal Flo) Ha nosepxHio
3y06a, WO WUHYETLCA. [ToKpuMiiTe poboUy NOBEPXHIO
aKypaTHO, BKJTIOYalouM anpoKc1mansHi kpai,
36epiraloyu Npu LbOMy 4OCTATHI FiriEHIYHI 0bnacTi.
Ha uin ctapii Hemae HeobxinHOCTI 3acBiyyBaTH
KOMMNO3nT.

MPUMITKA: BonokHa noBuHHI 6y Tv NOKpUTI
KOMMO3MTOM MO BCil JOBXMHI, BKMOYaoUmn
MiXXMNPOKCUMANBHI NPOMIXKI. 3anuiwanTte
BifJNIOBIAHI TiTiEHIYHI MXXNPOKCMManbHi 0bnacTi,
06 NALIEHT Mir YNCTUTH X,

6.BcraHoBNneHHA

BctaHosnioiTe everStickNET BONOKOHHI CMY>KKM Ha
MoBEpPXHIO 3yba NoWapoBo OfHa Ha OAHY. Buaanite
6inuit 3axvcHU Nanip 3 060x BOKIB BONOKHA,
YTPUMYIOUM MOrO MpY LibOMY MiHLEeTOM. [ToMicTiTb
BOJIOKHO Ha NOBEPXHIO HE3aTBEPAINOro TEKYHOro
KOMMO3UTY. TTPUTUCHITB IHLWWI KiHelb abo BClO
BOMOKOHHY CMY»KY 10 3y6a 3a J0NOMOroto
StickREFIX D cunikoHOBOrO iHCTpymeHTa abo
StickStepper iHCTpymeHTa. He posTalosyiite
BOJIOKHA HAATO 6IM3bKO A0 ACEH, OB TirieHiuHi
061aCTi He 3aNOBHUANCH KOMMO3UTOM. 3axXMLLialoun
peLTy BONOKOHHOI CMY XKW 33 LJONOMOTOi0
WMPOKOTo iHCTpymeHTa StickSTEPPER Big
nepeAYacHoi nonimepusallii, noniMepusyiTe iHWy
YacTuHy NpoTArom 5-10 cekyHA. MPUTUCHITL
YaCTMHY BOMOKHA, WO 3aNMLLMNACh, WiNbHO A0 3yba
(BKMIOYAIOUM MIXKMPOKCUMANbHI NPOMIXKKK) Ta
NPOAOBXYITE 3aCBiUyBaTV PELTY BOMOKHA NO
oaHomy 3yby 3a pas3. Ha Ui cTagii 3acsidyiiTe KoxeH
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3y6 Tinbku No 5-10 cekyHA. HaHeciTb TOHKNI Wwap
azresusy, WO NONIMEPU3YETLCA (HanpuKnag,
StickRESIN), Ha NoBepPXHIO BXe 3aCBIUEHNX
BOJIOKOHHMX CMY>XOK. [1OTiM NOMICTITb Apyrvii Wwap
BOJIOKOH Ha NMOBEPXHIO NonepeHboro wapy i Tak
CaMo 3acBiTiTb 10ro. Y pasi HeobxiaHOCTI NpoBeaiTb
TaKky camy npoueaypy 3 TPeTiM LWapOoM BOMOKHa.

7.MonipyBaHHsa

MMicna nonepeAHbOro 3acBiYyBaHHA NOKPUIATE BCIO
everStickNET BONOKOHHY LWMHY TOHKMM LWapom
TeKy4yoro komnosuty (Hanpuknag, G-aenial
Universal Flo). MonimepusyiiTe KOMNO3WUTHO-BONO-
KOHHY KOHCTPYKLIitO MO BCil JOBXWHI N0 40 cekyHf
Ha KoXeH 3y6. Y pasi HeobXiAHOCTI 3AiMCHITE
KopeKLito Ta Bignonipyiite WwWuHy. byabte obepexHi,
106 He NOWKOANTI BOMOKHO MPU LibOMY.

8.BupganeHHs WuHN
Y pasi HeobxiaHOCTI WiHa Moxe By T BuaneHa 3a
fonomoroto 6opa.

NOAATKOBI MOPAZ

BorokHa 3aBxAun NoBWHHI 6y TV MOBHICTIO
MOKPWTI KOMMO3UTOM.

3acTocosyiiTe kodepaam, Wwob poboua nosepxHs
3axam Gyna cyxoto.

Y AKOCTi anbTepHaTUBM MOXHA BUKOPUCTOBYBATH
6inbl MilHe everStickPERIO BosokHO ans
WNHYBaHHA.

MoHa BMKOPUCTOBYBATW ManeHbKN NEH3NK
ANA HaHeCeHHA TeKy4oro KOMMNo3nTy Ha
BONOKHO.

MoHa NiaTpYMyBaTh 3y6u, O LUMHYIOTBCA,
nabianbHo abo NiHrBasbHO 3a JONOMOroKw
CUNIKOHOBOTO BIAGUTKOBOrO MaTepiany.
PekomeHAOBaHMIN YaC NPOTPaBOBaHHA ANA
iHTaKTHMX 3y6is — Bif 45 no 60 CekyHA.

LWWMHYBAHHA TPABMOBAHUX 3YBIB 3A
AOMNOMOrOI0 everStickNET BOJIOKHA
MigrotyiTe WKRY, AK iy BUNAAKY 3 IHTaKTHAMM
3ybamu, ane He dikcyTe iy MiXKNPOKCUManbHUX
finAHKax. Lie 4O3BONNTb BUTOTOBUTY BiNlbLL FHYUKY
LWKHY, KOTpY ByAe nerwe BuganuTi. BUkopnctosyii-
Te 3 wapwu everStickNET BONOKOH.

BIAHOBJIEHHA BIHIPIB 3A OMOMOrolo
everStickNET BOJIOKOH

[MiacvnioBanbHUI edeKT BONOKOH NPU BIAHOBNEHHI
BiHipiB 6a3yETbCA Ha TOMY, WO JOAATKOBO [0
XiMiYHOT afresii 3'ABNAETHCA Wie 1 MexaHiuHa
peTeHLia. KoMno3nTy He BfacTvga 3HauHa agresisa
[10 NoBepxHi MeTany. Afresia o kepamiku Ta Wwapis
onaky mMoxe 6yTu nigcuneHa WiAaxom NpoTpasio-
BaHHA NOBEPXOHDb MMaBMKOBOIO KMCAOTO. HabinbLu
BaX</IMBVM NPU BIJHOBNEHHI BiHIpIB € Te, Wo
everStickNET niacvnioBanbHi BONOKHa po3TalloBy-
I0TbCA 3@ PIKYUYMM KPAEM KOPOHKH 3 MiiHEBIHHOTO,



A3MYHOro 6OKY ab0 Ha IHLWIN peTeHLirHIi obnacTi

[MigcuneHi BONOKHaMu «KirTi» yTpUMYIOTb BiHIp Ha

MiCLji y TO Yac, AK iHLWa YacTHa BONOKOHHOI CITKM
NiTPVYMYE KOMMO3UT.

CTAAIi BIAHOBJIEHHA

1.MpenapyBaHHA KOPOHKM

Binnpenapyiite noBepxHio Mif BCTaHOBNEHHSA
BiHIpY. [penapyBaHHa NOBUHHO PO3MNOBCIOAXYBA-
TWUCb TAKOX | Ha PixXyumnit Kpal. [lna 3abe3neyeHHs
MeXxaHiYHOI peTeHLLiT 3p0o6iTb HaCiuKM Ha ry6Hil
MOBEPXHI KOPOHKM.

2.BippisaHHs everStickNET BonokHa
Biapixte Aga everStickNET WwmaTka BONOKOHHOT
TKaHUHW NOTPIGHOrO PO3MIpPY. BigpixKTe WwmaTku
TaKoro PO3MIpy, WOO BOHM NEepeKpuBanit pixyduni
Kpal KOPOHKW, ane npu LboMy He nepekpviBany
Kpai KOPOHKM NPULLIKIKOBO ab0 anpoKCUManbHo.

3.MigrotoBKa NoBepXxHi KOPOHKMN

O6pobiThb NICKOCTPYMEHEBVM anapaToM i
KepamiyHy, i MeTanesy noBepxHi abo 3arpy6iTs ix
anmasHum 6opom.

4.MNpotp pamiuHoi pXHi
[1nA 3abe3nedyeHHA HaNKpaLoT peTenLii npoTpasiTe
KepamiyHi nosepxHi 10% NNasnMKoBO KUCIOTO0
3riAHO pekoMeHAaLil BUPOBHWKa.

5.CunaHyBaHHA MeTany Ta Kepamiku
O6pobiTh poboUi NOBEPXHI MeTany Ta Kepamiku
3riAHO IHCTPYKLUIM BUpOBHMKa npaitmepa (GC Metal
Primer Il Ta GC Ceramic Primer).

6. HaknapgaHHA Ta dikcalia BONOKOH
Harecite 6e3nocepesHbo Ha MeTanesi NoBepxHi
OMaKoBMI KOMMO3WT, WO NOANIMEPU3YETLCA
(Hanpwknag, Gradia Opaque), Tak, o6 meTanesa
NOBepPXHA He NPOCBIYYBanachb Yepes KOMMNO3WT Ta

He 3aTemHioBana BiHip. BukoHalte nonimepusadio
3riAHO IHCTPYKLIM BUPOBHMKa KoMNo3uTa. HaHeciTh
TOHKMI Wap aAre3unsy, WO NoniMepusyeTbeA
(Hanpwknag, StickRESIN), Ha BClo NoBepxHIo Ta
WinbHO MPUTUCHITL everStickNET BONOKHO Ha Micue
3a JOMOMOTOI0 CUIKOHOBOTO IHCTPYMEHTa
StickREFIX D. MonimepusyiiTe yepes cnikoH
npotarom 10 cekyHA. HaHeciTb TOHKMI Wwap
afresuney, WO NONIMEPU3YETLCA (HanpuKknag,
StickRESIN), Ha noBepXHIO BXe NoniMepu3oBaHol
BOJIOKOHHOT CMY»KKM, MOTiIM BCTAHOBITb Ha Hel
HaCTyMNHY BOMOKOHHY CMYy»KY Ta npoBesiTs ii
nonimepm3saLliio — Tak camo, AK i 3 NepLmnm Wwapom. Y
pasi HeoOXiHOCTI MOXHa BCTAHOBUTW | TPETIl Wap
BOJIOKHa.

7. MopenioBaHHA BiHipa

3mopentoiiTe BiHIp 3 KOMNO3UTY Ta BignonipyiTe
3riAHO IHCTPYKLI BUPDOBHMKA KOMMO3UTY.
Ygara! 3actocosyiTte kKodepaam-isonaviio Ana
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3axMCTy ACeH Ta 3abe3neyeHHs CyxocTi pobouoi
NOBEPXHI.

3BEPIFTAHHA:

Matepianu everStick nosuHHi 3axau 36epiratucs y
XONOANNbHYKY (Mpu Temnepatypi 2-8°C, 35,6-
46,4°F), a Takox NOBUHHI ByTW 3axuieHi Bia csiTra,
[INA 4Oro ix NOTPIGHO NOMILLaTK y NakeT nicns
BUKOPUCTaHHA. ligBMLLEHa TemnepaTypa abo
NOTPANIAHHA CBITNIA MOXYTb CKOPOTUTU TEPMIH
npuaaTHoOCTI NpoaykTis everStick.

[epea HaHeCeHHAM MPOAYKT BUIMMAIOTb 3
XONOAWMBbHWKA, BIIKPMBAIOTb NaKeET, ane Npu Lbomy
obepiraloTb Bif NOTPANAHHA ACKPaBOro AEHHOTO
abo wWryyHoro ceitna. Mpw Biapi3aHHI BONOKOHHOI
NAaCTUHKN YaCTUHY NACTUHKK, WO 3aaMwmnnacb
MiX LWapamm 3aXMCHOro nanepy, NoTpibHo
obepiratu Big csitna. Oppasy  Nicna BigpizaHHA
HeOoOXiAHOT ANs KOHCTPYKLIT AOBXWHM BONOKHA
3aULWOK BONOKOHHOT MAACTUHKK CAif npubpatn

Ha3a/ 710 NakeTy Ta NOBEPHY T 0ro 10 XONOAMb-
HMKa.

YMNAKOBKA

everStick nouatkoBuii Ha6ip:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2; 5 mn
StickRESIN nnsaweuka; 2 mn G-aenial Universal Flo
wnpwu; 20 Hacapok (MNAcTUKOBI), 1 3axmUCHWiA
koBnauok; 1 x StickREFIX D cunikoHoBwMi
iHCTpYMeHT; 1 x StickSTEPPER; 1 x StickCARRIER

everStick COMBI

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2; 1 x
StickSTEPPER pyuHuit iHcTpymeHT; 1 x StickREFIX D
CUNIKOHOBWI IHCTPYMEHT

BuTpartHi maTtepianu
30 cM’ BONOKOHHa CiTka

MPUMITKA:

BrkopurcTOBYIOUM Lii NPOAYKTU Y KAIHIYHIl
npakTuLi, ocobnuay yBary cnif NPUAINATA TOMY,
106 He MOLWKOAKYBaNMCh POBOYUI MOBEPXHI, OCKib-
KV OrofieHi BOIOKHa MaloTb 3HauHy nogpasHy
BNACTUBICTb.

Micna 3aKiHYeHHA 40-ceKyHOHOro 3acBiyyBaHHA
everStick BONOKHO He oapa3y Habysae CBOEl
MaKCMManbHOT MILLHOCTI, @ NPOAOBXYE NoAiMepu3y-
BaTVCb LLie NPOTArOM 24 roAvH.

StickSTEPPER, StickCARRIER pyuHi iHCTpymMeHTY, a
TaKox StickREFIX D, StickREFIX L cunikoHoBi
{HCTPYMeHTV NOTPIGHO CTepwnisyBaTy nepes
BUKOPWCTaHHAM.



OBEPEXHO: 328X/ BUKOPUCTOBYITE 3aCObU
iHOMBIAYaNbHOMO 3aXMCTY, TaKi AK 3aXUCHI
PYKaBWUKM, MaCKM Ta 3ax1CHI 3acobu Ana oueit.
HenonimepunsosaHa cmMona Moxe BUKAMKATK
ceHcmnbinizalliio WKipy 4O akpunaTis y AeAKNX
niofeit. AKWO Bam Ha WKIpy noTpanvna Henonime-
pu30BaHa CMONa, NPOMUIATE iT peTenbHO BOAOK 3
MUAOM. 3anobiraiiTe NOTPaNAHHIO HeNoiMepw3o-
BaHWX MaTepianis Ha WKIpY, CIM30BY OBONOHKY Ta
oui. Henonimepusoanuii everStick Mae He3HauHy
MOAPa3Hy BNACTMBICTb Ta MOXE BUKAMKATY CeHCMOI-
nisauilo 40 MeTaKpKIaTis y NOOANHOKMX BUMNALKAX.
Mpw poboTi 3 everStick NpoayKTamu pekomeHy-
€TbCA BUKOPWCTOBYBATU HEMPUNYAPEH] PYKaBUUKML.
Mepen yTunizauieto everStick NpoayKTV NOBUHHI
6yTI NoniMepK30BaHi.

[leaki maTepianu, AKi 3a3HayeHi B AaHil iHCTPyKUIT,
MOXYTb KnacudikyBaTuca Ak HebesneyHi
BiJNOBIAHO A0 Y3romxeHoi Cuctemu Knacudikauii

XIMIYHVX PEYOBWH. 3aBX AN O3HaNOMITIONTECA 3
MacnopTamu XimiyHoi besneku, Aki BU MoxeTe
3aBaHTaXMUTW 3a HAaCTYMHUM MOCUNAHHAM:
http://www.gceurope.com

[X TaKOX MOMHa OTPMMATH Y BaWOrO NOCTaYanbHu-
Ka.

OcTaHHi 3miHK BHeceHo: 06/2018

YOBHOBaeHWI! NACTaBHYK B YKpaiti
TOBAPUCTEO 3 OBMEKEHOIO BIATOBIAGMLHICTIO
«KP\L TAP-LEHTP»

yn. Mexuripcora, Gy, 50, ke.2, . Kuie, 04071, Ykpaiia
UATR067 TFﬂ/¢ﬁKf +380445020091, e-mail: mfo@knsmvua
kristar.ua
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everStickNET FIBER GUCLENDIRME NEDIR?
everStickNET fiber guclendirme kompozitlere veya
akriliklere farkli yonlerde gui¢ ve dayaniklilik ekleyen
fiber agdir.everStickNET fiber glclendirme cift
yonli cam fiberlerden ve bir polimer/rezin jel
matriksten yapilmistir.Polimer/rezin jel matriks fiber
agiyapisini bir arada tutarak fiber demetin uygulan-
masini kolaylastirir. Fiber ag esnek ve yapigskandir bu
kolayca ve sikica dise baglanmasina izin verir

everStickNET’in asagidaki uygulamalarda
kullanimi éneriler:

- Labial periodontal splintleme

- Travmatize dislerin labial splintlemesi

- Veneer onarimi

FiIBER MIiKTARI

2 -3 tabaka everStickNET gu¢lendirme, tanimlanan
uygulamalarda genelde yeterince gl¢lendirme
etkisi saglar.

KONTRA-ENDIKASYONLARI

Ender durumlarda Grtin bazi kisilerde hassasiyete

neden olabilir. Eger boyle bir reaksiyon gozlemle-
nirse, Grandn kullanimini durdurunuz ve uzmana

basvurunuz.

everStickNET FIBRE ile YUZEY-TUTUCULU
LABIAL SPLINTLEME

UYARI: everStickNET fiber splint diglere tim
uzunluklari boyunca baglanmalidir.

Bu ayni zamanda aproksimal alanlardan yapilmali-
dir. Periodontal splintlemede nokta baglanti
metodu dis ile fiber splint arasinda yeterince
baglanti yaratmaz.

1. Fiberi Olgme ve Kesim

Olgtin ve everStickNET fiberden uygun boy ve
genislikte 2-3 bandi koruyucu kabi ile birlikte
kesiniz. Fiber bantlar kesilmelidir boylece dipdeki
bant en genisdir ve her bir tabaka ilk bandin Gstine

bir dncekinden biraz daha kuguk olacak sekilde
yerlestirilir.Bu splintin marjinal alanlarinda ¢ok dik
formlanmamasini saglaycaktir.

Baglanacak disin hazirligi yapilirken fiberi bir kap
altinda isiktan saklayarak koruyunuz. Folyo paketi
sikica kapatiniz.ihtiyaciniz olmadiginda paketi
buzdolabinda saklayiniz (2- 8°C, 35,6-46,4°F)

2. Disin Temizlenmesi

Fiber splint diste yeterince genis bir alana
baglanmalidir. Baglanacak alani pomza ve su
karisimi ile temizleyiniz, suiile yikayiniz ve bolgeyi
hava ile kurtunuz

3. Asitleme

Bonding Ureticisinin talimatlarina gore splintleme
yapilamasi tasarlanan ve Ustiine kompozit tabakasi
gelecek alanlar boyunca dis yuzeylerini ve
aproksimal alanlari dikkatlice ortho-fosforik asit
kullanarak asitleyiniz. Tavsiye edilen mine asitleme



stresi ylizey —tutucu alanlar i¢in 45-60 saniyedir.
Asitlemeden sonra dis ylzeylerini dikkatlice su ile
yikayip kurutunuz. Fiber splint kompozit ile
tamamiyle kaplanana ve son isik krti verilene kadar
calisma alanlarini kuru tutunuz.

4.Bonding

Uretici bonding firmasinin talimatlar dogrultusun-
da disi bondinglemek i¢in kompozit bonding
teknigi kullaniniz. Baglancak alanlarin timune
bonding ajanini uygulayiniz. Nokta bonding daimi
fiber splint icin yeterince basarili baglanti saglamaz.
Dis ylzeyine tim uzunluklari boyunca approksimal
alanlar da icereke sekildebaglanmalidr. Ureticinin
tarif ettigi sekilde isik ile polimerize ediniz.

5.Fiberin eklenmesi

ince bir tabaka akiskan kompoziti ( 6rn G-aenial
Universal Flo) splintlenecek dis ytzeyine uygulayi-
niz. Bonding alanini aproksimal alanlari da icerecek

sekilde dikkatlice kaplayiniz ancak yeterince
temizleme bosluklari birakiniz. Bu asamada
kompoziti isik ile polimerize etmeyiniz.

6.Pozisyonlandirma
everStickNET Fiber bantlari disin Gzerine tabakalar

halinde bir fiber bandi tek seferde pozisyonlandiri-

niz. Beyaz koruyucu kagidi fiberin ik yanindan
uzaklastiriniz ve presel kullanarak fiberi tutunuz.
Fiber demetinin tizerinde kalan artik silikon varsa
uzaklastiriniz. Fiber tabakayi polimerize olmamig
kompozitin Gizerine yerlestiriniz.

StickREFIX D silikon aleti veya StickSTEPPER aleti
kullanarak fiber bandin diger ucundan veya
timund dise bastininiz. Fiberi dis etine cok yakin
yerlestirmeyiniz béylece temizleme bosluklari
kompozit ile dolmaz. Fiber bandin geri kalanini
genis StickSTEPPER aleti kullanarak isiktan
koruyunuz béylece i1sik onu olmasi gerekenden

once polimerize etmez. Fiberin diger ucunu 5-10
saniye polimerize ediniz.

Fiber kalan kismini dige (interproksimal alanlari da
icerecek sekilde) bastiriniz ve fiberin kalan kismini
bir disi tek seferde ik ile polimerize etmeye devam
ediniz.Polimerize olmus fiberin Gzerine ince bir
tabaka isik ile polimerize olan rezin (6rn StickRESIN)
uygulayiniz.

Daha sonra ikinci tabaka fiberi birincisinin tzerine
yerlestiriniz ve ilk fiber bantta oldugu gibi hemen
1sik ile polimerize ediniz. Eger gerekli ise ayni
proseduirt tglncu fiber tabakasi icinde tekrar
ediniz.

7.Bitirme

Ik polimerizasyondna sonra everStickNET fiber
splintin timun ince bir tabaka akiskan kompozit
(6rn G-aenial Universal Flo) ile kaplayiniz. Tum fiberi
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ve kompoziti her digi 40'ar saniye Isik ile polimerize
ediniz. Eger gerekliise bitiriniz ve cilalayiniz. Bitirme
sirasinda fiberleri kesmemek icin dikkat ediniz.

8.Splintin Cikarilmasi
Eger Gerkliise splint dirilleyerek uzaklastrilir.

KLIiNiK iPUCLARI

- Fiberler herzaman icin timuyle kompozitle
kaplanmig olmalidir.

Calisma alanini kuru tutmak igin lastik ortu
kullaniniz.

Alternatif olarak daha glcli everStickPERIO fiberi
splintleme igin kullanabilirsiniz.

Akiskan kompoziti fiberin Gzerine uygularken
kicuk bir firca kullanabilirsiniz.

Splintlencek disleri labialden veya lingualden
putty olcuden yapilmis bir destek kullanarak
destekleyebilirsiniz.

- Tavsiye edilen mine asitleme suresi yer-tutucu
alanlar igin 45-60 saniyedir.

everStickNET FIBER ile TRAVMATIZE OLMUS
DiSLERDE SPLINTLEME

Yizey-tutuculu splint gibi hazirlayiniz ancak
interproksimal alanlarda fiber splinti bondlamay-
niz. Bu size daha esnek bir splint yapmaniza izin
verir ki ¢ikarmasi daha kolaydir. U¢ tabaka
everStickNET fiber kullaniniz.

everStickNET FIBER ile VENEER TAMIRI

Fiberin veneerdeki gliclendirme etkisi mekenik
baglantinin tzerine kimyasal baglanti ilavesine
dayanir. Kompozit ¢zellikle ¢iplak metale iyi
baglanmaz. Bir porselenin baglant 6zelikleri ve
opak yuzeyi hidrofilik asit kullanarak artirilabilir. En
6nemli nokta veneer tamirinde everStickNET fiber
glclendirmeyi palatal ve lingual kisimlarda veya
diger tutucu alanlarda kuronun inzisal kenarlarina

yerlestirmektir. Fiber agin diger kismi kompoziti
desteklerken fiber-giclendirme 'tirnak’ venere
yerinde eklenir.

TAMIR ADIMLARI

1. Kuron Tamiri

Veneer-tip hazirlik uygulayiniz.Hazirhgr kuronun
insizal kenarlarina genisletiniz. Makroskopik
retansiyon saglamak icin kuronun labial kisminda
tutucu oluklar kullaniniz

2. everStickNETFiberin Kesilmesi

Uygun 6lgtde iki adet everStickNET bez parcalari
kesiniz. Fiber pargalari kesiniz boylece kuronun
insizal kenarlarina uzarlar ama servikalden yada
aproksimalden kuronun marjinal sinirlarini
gecmezler.



3. Kuron Yiizeyinin Hazirhgi
Hem proseleni hem de metali kumlayiniz veya
elmas frezile ylzeyi purizlendiriniz.

4.Porseleni Asitleme

En iyi tutunmayi saglamak igin, porselen ytzeyini
10%'luk hidroflorik asit kullanarak Gretici talimatlari-
na gore asitleyiniz.

5. Metal ve Porselenin Silanizasyonu

Metal ve porselen ylzeylerini tretici firma
talimatlarina gore silanlayiniz. (6rn GC Metal Primer
1l ve GC Ceramic Primer).

6.Bondingleme ve Fiberlerin
konumlandiriimasi

Ciglak metaliisik ile polimerize olabilen opak
kompozit(6rn, GRADIA OPAQUE) ile kaplayiniz
boylece metal goziikmez kompozit veneeri
koyulastirmaz.Kompozit tretici firmanin talimatlarina

gore isik ile polimerize ediniz. Ince bir tabaka isik ile
polimerize olan rezini (6rn,StickRESIN) tim yuzeylere
uygulayiniz ve everStickNET fiber parcayi StickREFIX
D silikon alet kullanarak dise sikica bastiriniz ve 10
saniye isik kiiri uygulayiniz. ince bir tabaka isik ile
polimerize olan rezini (6rn,StickRESIN) polimerize
olmus fiberin tzeribe uygulayiniz ve diger fiber
bandi ilk tabakanin Gzerine yerlestiriniz. Ik tabakada
oldugu gibi polimerize ediniz. Eger gerekliise
iglinct tabaka icin de ayni prosedurU tekrarlayiniz.

7.Veneer'in Tabakalanmasi

Kompozitten veneeri yapin ve Gretici firmanin
talimatlarina gore bitiriniz. Not! Calisma alanini kuru
tutmak ve dis etini korumak icin lastik ortd kullaniniz.
SAKLAMA: everStick driinleri her zaman buzdola-
binda saklanmalidir (2-8°C, 35,6-46,4°F). Buna ek
olarak, kullanimdan sonra folyo paketler ile direk
1stktan koruyunuz.Ytksek sicaklik ve parlak isik
everStick Grtinlerinin Gmrind kisaltir. Uygulamadan

once Urunler buzdolabindan ¢ikariimali ve folyo
paket acilmali fakat parlak giin isigindan ve suni
1stktan korumalisiniz. Fiber yapraklari keserken,
koruyucu kagitlar arasindaki fiber yapraklar isiktan
uzakta tutulmalidir. Yeterli bir parca fiber yapiyr
kestikten sonra kalani yaprak pakete yerlestiriniz ve
buzdolabina geri koyunuz.

PAKTLEME

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml StickRESIN sise; 2 ml G-aenial Universal Flo
siringa; 20 uygulama ucu, 11siktan koruma kilifi;
1x StickREFIX D silikon aleti 1x StickSTEPPER;

1x StickCARRIER

75



76

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET;: 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER el aleti; 1x StickREFIX D silicon alet

Refiller
30 cm? fiber ag

NOT:

Bu trunler klinikte dikkatlice uygulanmalidir ve
hastaya oturma yUzeylerine bastirmamasi
konusunda fibrin iritasyonunu dnlemek icin
uyariniz. everStick fiberleri 40 saniye polimerizas-
yondan sonra tim dayanikligini gostermezler.
Polimerizasyon ilk 24 saat sonrasina kadar devam
eder.

StickSTEPPER, StickCARRIER el aletleri ve StickREFIX
D, StickREFIX L silikon aletler kullnaimdan once
steril edilmeli.

UYARI: Daima eldiven, ytiz maskesi ve gtvenlik
g62z1ugu gibi kisisel koruyucu ekipmanlar (KKE)
takilmalidir. Polimerize olmamis rezin bazi kisilerde
deri hassasiyetine neden olabilir.Eger dokunuz
rezin ile temas ederse sabunlu sui le yikayiniz.
Polimerize olmamis materyali deriden, mukoza
membradan ve gézlerden uzak tutunuz. Polmerize
olmamis everStick Urtinleri ender olarak bazi
kisilerde iritasyona ve metakrilat hassasiyetine
neden olur. EverStick trinleriile pudrasiz eldiven
kullanimi énerilir. Artik everStick trunlerini atmadan
once polimerize ediniz.

Onceki kullanma kilavuzunda refere edilen bazi
Urtinler GHS'e gore zararli siniflandinlabilir. Daima
kendinizi asagidaki linkte mevcut olan gtvenlik
bilgi pusulularini referans aliniz.
http://www.gceurope.com

Ayni zamanda tedarikginizden de saglayabilirsiniz.

Son Revizyon : 06/2018



KAS IR everStickNET SKIEDRAS STIPRINA-
JUMS?

everStickNET skiedras stiprinajums ir skiedru tikls,
kas vairakos virzienos stiprina akrila vai kompozita
materialus. everStickNET skiedru stipringjums ir
izgatavots no divos virzienos izvietotam stikla
skiedram un poliméru/sveku matricas.

Poliméru/sveku matrica notur stikla skiedras tiklu,
ta atvieglojot darbu ar to. Skiedras tikls ir elastigs un
lipigs, to ir viegli ciedi saitét pie zobiem.

everStickNET ir ieteicams izmantot sekojosas
aplikacijas:

« Periodontala sinésana uz labialas virsmas

« Traumétu zobu sinésana uz labialas virsmas

« Veniru reparatdras

SKIEDRU DAUDZUMS
Parasti 2 lidz 3 slani everStickNET nodrosina

pietiekamu stiprinajuma efektu nepieciesamajas
aplikacijas.

KONTRINDIKACIJAS

Retos gadijumos daziem cilvékiem produkts var
izsaukt jutigumu. Partrauciet produkta izmantosa-
nu, ja tiek novérota $ada reakcija un vérsieties pie
arsta.

PIE LABIALAS VIRSMAS STIPRINATA SINA AR
everStickNET SKIEDRU

BRIDINAJUMS: everStickNET skiedru 3inu pie
zobiem jasaité visa tas garuma. Tas javeic arf uz
aproksimalam virsmam.

Punktveida fiksacija ar kompozitu NENODROSINA
periodontalai Sinai pietiekamu saiti starp $inu un
zoba virsmu.

1. Nomérisana un skiedras sagatavosana
Nomeériet un nogrieziet 2 lidz 3 piemérota garuma

everStickNET sloksnites kopa ar aizsargpapiru.
Sloksnites japiegriez ta, lai apak$éja sloksnite batu
visgaraka un katra nakama ir nedaudz mazaka par
iepriekséjo. Tadéjadi tiek nodrosinats, ka sinas
malas neveidojas parak stavas. Nogrieztas
sloksnites, kamér tiek veikta zobu sagatavosana,
zem vacina pasargajiet no kontakta ar gaismu.
Skiedras iepakojumu ciesi aizveriet un starp
lietosanas reizém uzglabajiet ledusskapi (2-8°C,
35,6-46,4°F).

2.Zobu tirisana

Skiedru $ina jasaité pie zobiem uz pietiekami platas
virsmas.Notiriet saitéjamas virsmas ar pumeku un
Gdeni, noskalojiet ar ar Gdeni un nozavéjiet.

3.Kodinasana

Sinas pievieno$anas vietas zobu virsmas un
proksimalas virsmas jakodina ar fosforskabi,
ievérojot saites razotaja lietosanas noradijumus.
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Labak kodinat nedaudz plasaku virsmu ka
nepieciesams un nevis mazaku. Pie virsmas
stiprinatai Sinai emaljas kodinasanas laiks ir 45 lidz
60 sekundes. Kodinatas virsmas noskalojiet ar adeni
un nozavéjiet. Sekojiet, lai darba virsma ir ir sausa
kameér sina ir pilniba noklata ar kompozitmaterialu
un veikta tas galiga polimerizacija.

4. Saitésana

Saites uzklasana javeic saskana ar saites razotaja
lietosanas instrukciju. Aplicéjiet saiti uz visu
kodinato virsmu. Punktveida saitésana nenodrosina
pietiekamu saites spéku pastavigai sinai, $ina jasaité
pie zobiem visa to garuma, ieskaitot aproksimalas
virsmas. Polimerizéjiet saiti ka ieteicis razotajs.

5. Skiedras uzliksana

Aplicgjiet uz sinéjamo zobu virsmam, ieskaitot
aproksimalas virsmas, planu slani plastosa
kompozitmateriala (pieméram, G-aenial Universal

Flo). Atstajiet pietiekami plasas tirisanas spraugas.
Saja etapa plustoso kompozitmaterialu nevajag
polimerizét.

Piezime: Skiedras visa garuma, ieskaitot interproksi-
malas virsmas, janoklaj ar kompozitmaterialu. Lai
pacients varétu veikt tirisanu, atstajiet pietiekami
platas tirisanas spraugas.

6. Pozicionésana

Poziciongjiet pa vienai sloksnitei everStickNET uz
zobiem. Nonemiet balto aizsargpapiru no abam
pusém un satveriet Skiedru ar pinceti.Uzlieciet
Skiedru uz skidra kompozitmateriala. Vienu skiedras
galu ar StickREFIX D silikona instrumentu vai
StickSTEPPER instrumentu piespiezat pie zobiem.
Lai tirisanas spraugas netiktu noblokétas ar
kompozitu, skiedru nevajag stiprinat tuvu
smaganai. Veiciet pirsmpolimerizaciju 5 lidz 10
sekundes, vienlaikus ar plato StickSTEPPER

instrumentu paréjo skiedras dalu sargajot no
priekslaicigas sacietésanas. Atlikuso skiedras posmu
ciesi piespieziet pie zobiem (ieskaitot interproksi-
malas virsmas) un turpiniet polimerizét pa vienam
zobam.Polimerizégjiet katru zobu tikai 5 lidz 10
sekundes. Uz polimerizétas skiedras sloksnites
aplicéjiet planu slani gaisma cietéjosa adheziva
(pieméram,StickResin). Tad uz pirmas skiedras
sloksnites uzklajiet otru skiedras slani un polimeri-
z&jiet tapat ka pirmo slani. Ja nepieciesams,
atkartojiet proceduru ar treso $kiedras slani.

7. Apstrade

Péc sakotnéjas polimerizacijas visu everStickNET
Skiedras sinu noklajiet ar planu slani plastosa
kompozitmateriala (pieméram G-aenial Universal
Flo). Visu skiedru un kompozitmaterialu
polimerizéjiet pa atseviskai vienibai 40 sekundes. Ja
nepieciesams, $inu apstradajiet un nopulgjiet.
Apstrades laika nesagrieziet skiedras.



8.Sinas nonemsana
Ja nepiecie3ams, $inu var nonemt ar urbuli.

KLINISKIE PADOMI

Skiedras vienmér janoklaj ar kompozitmaterialu.
lzmantojiet koferdamu, lai nodrosinatu sausu
darba lauku.

Ka alternativu $inésanai varat izmantot stiprako
everStickPERIO skiedras kalfti.

Kompozita uzklasanai uz skiedras var izmantot
otinu.

Sinéjamos zobus labiali vai lingvali var balstit ar
nospieduma materiala putty konsistences karosu
masu.

leteicamais emaljas kodinasanas laiks pie
virsmam stiprinatiem darbiem ir 45 lidz 60
sekundes.

TRAUMETU ZOBU SINESANA AR everStickNET
SKIEDRU

Virsmu sagatavojiet ka $inai, kas tiks stiprinata pie
zoba virsmam, bet nesaitéjiet interproksimalas
virsmas. Tad $ina ir elastigaka un vieglak nonema-
ma. Izmantojiet 3 everStickNET Skiedras slanus.

VENIRU REPARATURAS AR everStickNET
SKIEDRU

Veniru stiprinasanas efekts tiek iegats kimiskai saitei
izveidojot papildus mehanisko retensiju. Porcelana
un opakainu virsmu spéju saitéties var uzlabot,
kodinot ar hidrofluorskabi. Svarigakais veicot veniru
reparataras, ir uzlikt everStickNET skiedras
stipringjumu pari krona incizalai skautnei palatinali
vai lingvali, vai uz citas retensijas virsmas. Skiedras
stipringjums ka “nagla” notur veniru vieta, kameér
paréja dala stiprina kompozitmaterialu.

REPARATURAS ETAPI

1.Krona sagatavosana

Uztaisiet venira tipa preparaciju. Paplasiniet
preparacijas robezas pari krona incizalai $kautnei.
Lai iegtu makroskopisku retensiju, izveidojiet
retensijas rievas uz krona labialas virsmas

2. everStickNET skiedras nogriesana
Nogrieziet 2 piemérota izméra everStickNET
skiedras gabalus. Skiedras gabalus nogrieZiet tik
lielus, lai tie ietu pari krona incizalai skautnei, bet
neietu pari kronim cervikali un aproksimali.

3.Krona virsmas sagatavosana

Apstradajiet porcelana un metala virsmas ar
smilsstraklu, vai padariet virsmas raupjas ar dimanta
urbuli.
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4.Porcelana kodinasana

Lai iegUtu labaku retensiju, porcelana virsmas
jakodina ar 10% hidrofluorskabi saskana ar razotaja
lietosanas noradijumiem.

5. Metala un porcelanasilanizésana
Porcelana un metala virsmam javeic silanizacija
saskana ar razotaja lietosanas noradijumiem
(pieméram, GC Metal Primer Il un GC Ceramic
Primer).

6. Saitésana un skiedru pozicionésana

Metala virsmu, lai metals nespidétu cauri un venirs
neiegltu tumsaku toni, noklajiet ar gaisma
cietéjosu opaka kompozitu (pieméram GRADIA
OPAQUE), polimerizéjiet saskana ar razotaja
lietosanas noradijumiem.Uz visu virsmu uzklajiet
planu slani gaisma cietéjosus svekus (pieméram,
StickRESIN) un ciesi piespieziet everStickNET
Skiedras vieta ar StickREFIX D silikona instrumentu,

polimerizéjiet cauru silikonam 10 sekundes. Uz
sacietinatas Skiedras aplicéjiet gaisma cietéjosus
svekus (pieméram, StickRESIN), uzlieciet vél vienu
Skiedras kartu uz pirmas kartas un polimerizéjiet
tapat ka pirmo kartu. Ja nepieciesams, atkartojiet
procedaru ar treso skiedras kartu.

7.Veniraizveidosana

No kompozita izveidojiet veniru, ievérojot razotaja
lietosanas noradijumus.Piezime! Izmantojiet
koferdamu, lai nodrosinatu sausu darba lauku un
aizsargatu smaganas.

UZGLABASANA:

everStick produkti jauzglaba ledusskapr (2 - 8°C,
35,6-46,4°F). Péc lietosanas materials jasarga no
gaismas, iepakojot to slégta iepakojuma. Augstas
temperatdras un gaismas iedarbiba var saisinat
everStick materialu deriguma terminu.

Pirms aplikacijas produkts jaiznem no ledusskapja,

iepakojums jaatver, bet jasarga no spilgtas dienas
gaismas vai maksliga apgaismojuma.Nogriezot
nepieciesamo $kiedras garumu paréja skiedras dala
jasarga no gaismas iedarbibas. Uzreiz péc
nepieciesama skiedras garuma nogriesanas
atlikums jaieliek iepakojuma, to ciesi aiztaisa un
glaba ledusskapr.

IEPAKOJUMI

everStick Sakuma komplekts:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml StickRESIN pudelite; 2 ml G-aenial Universal
Flo lirce; 20 uzgali, 1 gaismas aizsargvacini;

1x StickREFIX D silikona instruments;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER



everStick COMBI

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET;: 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER rokas instruments; 1x StickREFIX D
silikona instruments

Papildiepakojums
30 cm? $kiedras tikls

Piezime:

Sie produkti klinika jaizmanto pareizi un pacients

jabridina, ka nav vélama noklato virsmu abradésa-
na, lai novérstu skiedru atklasanos, kas var izsaukt

iekaisumu.

everStick skiedras nesasniedz pilnu stipribu uzreiz
péc galigas 40 sek. polimerizacijas. Skiedru
polimerizacija vél turpinas nakamas 24 stundas.

StickSTEPPER, StickCARRIER rokas instrumenti un

StickREFIX D, StickREFIX L silikona instrumenti pirms
lietosanas vispirms ir jasterilizé.

BRIDINAJUMS: Vienmér javelk personigais
aizsargaprikojums, pieméram, cimdi, sejas maskas
un acu drosibas aizsargi. Nepolimerizéti sveki
dazam personam var izraisit paaugstinatu jutigumu
pret akrilatiem. Ja Jasu ada nonakusi kontakta ar
svekiem, nomazgajiet ar Gdeni un ziepém.
Izvairieties no nepolimerizétu sveku kontakta ar
adu, mukoziem audiem un acim. Nepolimerizéti
everStick produkti retos gadijumos var izraisit
vieglu kairindjumu un novest pie jutiguma pret
metakrilatiem. Stradajot ar everStick produktiem
ieteicams izmantot bezpudera cimdus. Pirms
utilizacijas everStick produkti ir japolimerizé.

Dazi no izstradajumiem, kas minéti jaunakaja
Lietosanas instrukcija, atbilstosi GHS standartam var
bat klasificéti ka bistami. Vienmér iepazistieties ar

Drosibas datu lapam, kas pieejamas seit:
http://www.gceurope.com

Tas var sanemt arf no izstradajuma piegadataja.

Pédéjo reizi parskatits: 06/2018
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EverStickNET - KAS tai?

EverStickNET pluostinis sutvirtinimas — skaiduly
tinklas, suteikiantis tvirtumo ir patvarumo
akrilinems ar kompozitinems restauracijoms. Si
medziaga — dvikrypciy stiklo pluosteliy ir polimery
/ dervy gelinio matrikso derinys. Gelis sujungia
pluostelius, o tai palengvina skaiduly naudojima. Be
to, $i medziaga lanksti ir pasizymi lipniomis
savybémis, dél to paprastéja jungimasis su danties
audiniais.

EverStickNET medziaga rek duoj

naudoti:

« Periodontiniy danty sutvirtinimui is lGpinés
puseés

« Trauminiy danty jtvérimui i$ [Gpinés puses
« Restauracijy apdailos pataisoms

PLUOSTY SKAICIUS

Dazniausiai pakanka 2 - 3 sluoksniy everStickNET
tvirtinamosios medziagos.

KONTRAINDIKACLJOS

Kai kuriems pacientams gali pasireiksti padidéjes
jautrumas Siam produktui. Jei nustatomos alerginés
reakcijos — $io produkto vartojimas turéty bati
nutraukiamas ir kreipiamasi j gydytoja.

everStickNET MEDZIAGA SUTVIRTINTAS
LUPINIS |[TVARAS

DEMESIO: everStickNET pluostinis jtvaras turi bati
tvirtinamas prie danty per visg jo ilgj. Tai turi bati
atliekama ir aproksimalinése srityse. Taskinés
fiksacijos metodas NEUZTIKRINA tvirtos danty ir
jtvaro jungties.

1. Pluosto matavimas

Pamatuokite ir kartu su apsauginiu popieriumi
atkirpkite 2 — 3 tinkamo ilgio ir plocio everStickNET
medziagos juosteles. Jos kerpamos taip, kad
pagrindiné juostelé baty didziausia, o kiekviena
kita — siek tiek mazesné nei pries tai buvusi. Tokiu
badu, juosteliy krastai nesibaigs vienoje statmeno-
je tieséje. Kad isvengtumete neigiamo sviesos
poveikio, paruostas juosteles uzdenkite dangteliu.
Sandariai uzklijuokite likusio pluosto pakuote.
Kuomet nenaudojate - laikykite jg Saldytuve (2 -
8°C, 35,6-46,4°F).

2. Danties valymas

Pluostinis jtvaras ant danty tvirtinamas pakankamai
placiai. Jungiamus danty pavirsius nuvalykite
pemza, nuplaukite vandeniu ir isdZiovinkite.

3. Esdinimas
Vadovaudamiesi naudojamo bondo gamintojy



instrukcijomis, ortofosforo ragstimi kruopsciai
ésdinkite danty pavirsius ir aproksimalines sritis.
Rekomenduojamas emalio ésdinimo laikas apie
45-60 sekundziy. Po ésdinimo kruopsciai plaukite
vandeniu ir isdZiovinkite. Kol viso jtvaro nepadeng-
site kompozitu ir nesukietinsite — stenkités
i$saugoti darbinj lauka sausa.

4. Sujungimas

Vadovaudamiesi jungiamosios medziagos
gamintojy instrukcijomis ant danty pavirsiy
uztepkite bondo. Taskiné fiksacija neuztikrina
tinkamos ir ilgalaikes jtvaro jungties, bondas turi
bati aplikuojamas per visg jo ilgj, jtraukiant ir
tarpdantenines sritis. Pagal gamintojy rekomenda-
cijas sukietinkite bonda.

5. Pluosty pritaikymas
|tveriamy danty pavirsius padenkite plonu takaus
kompozito sluoksniu (pavyzdziui, G-aenial

Universal Flo ), stenkités neuzblokuoti tarpdanteni-
nés srities. Sios fazés metu kompozito nekietinkite.
PASTABA: Skaidulos, jtraukiant ir aproksimalines
sritis turi bati visiskai padengtos kompozitu. Kita
vertus, turi likti pakankamai vietos, kad pacientas
burnos higienos metu galéty jas issivalyti.

6. Pozicionavimas

EverStickNET pluostines juosteles dékite po viena.
Nuimkite baltg apsauginj popieriy ir pincetu
isimkite skaidulin pluosta. Ant nesukietinto takaus
kompozito dékite pluosta. Prispauskite viena jo gala
arba ikart visg jtvarg naudodami StickREFIX D
silikoninj arba StickSTEPPER instrumentg. Skaiduly
nedékite per nelyg arti danteny, kad kompozitu
neuzblokuotuméte vageliy.

Apie 5-10 sekundziy kietinkite Sviesa, tuo pat metu
platesniu StickSTEPPER instrumento galu
apsaugokite kit pluosto dalj nuo $viesos.
Pozicionuokite ir kietinkite $viesa likusig pluosto

dalj po viena dantj. Siuo etapu atskiro danties
kietinimo laikas neturéty virsyti 5-10 sekundziy.
Ant sukietintos juostelés plonu sluoksniu uztepkite
Sviesa kietinamos dervos (pvz.: StickRESIN). Tuomet
dékite antra skaiduly sluoksnj ir kaip aprasyta
anksciau sukietinkite jj Sviesa. Jei reikia, procedara
pakartokite ir su treciuoju sluoksniu.

7.Uzbaigimas

Po pradinio kietinimo, visa pluostinj jtvarg
padenkite plonu takaus kompozito sluoksniu (pvz.:
G-aenial Universal Flo). Tuomet palaipsniui po 40
sekundziy kietinkite kiekviena dantj $viesa. Jei
reikia, pakoreguokite ir papoliruokite jtvara. Bakite
atidas, kad pluosto koregavimo metu jo nenutrauk-
tumete.

8. Jtvaro nuémimas
Jei batina, jtvaras gali bati nugreziamas.
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KLINIKINIAI PATARIMAI

Pluostinés skaidulos turi bati visiskai padengtos
kompozitu.

Naudokite koferdamo sistema.

Kaip alternatyva galite naudoti dar patvaresnes
everStickPERIO skaidulas

Takaus kompozito uztepimui galite naudoti maza
Sepetelj.

[tveriamy danty prilaikymui galite naudoti kiety
atspaudiniy medziagy atramas.
Rekomenduojamas emalio ésdinimo laikas 45

- 60 sekundziy.

TRAUMINIY DANTY JTVERIMAS everStickNET
MEDZIAGA

|tvarg ruoskite kaip anksciau apradyta, taciau
nefiksuokite jo tarpdantinése srityse. Taip jtvaras
bus paslankesnis ir lengviau nuimamas. Naudokite
tris everStickNET pluostus

RESTAURACIJY APDAILOS PATAISOS
NAUDOJANT everStickNET SKAIDULAS
Tvirtinamasis skaiduly poveikis koreguojant apdaila
pagrijstas mechaninés retencijos viety sustiprinimu
chemine jungtimi. Kompozitas tiesiogiai su metalu
jungiasi ne itin tvirtai.

Keramikos ir opakinio pavirsiaus jungtis gali bati
stiprinama naudojant fluoro vandenilio ragstj.
Apdailos pataisy pagrindas - vainiko kandamojo
krasto sutvirtinimas everStickNET skaiduliniu
pluostu is gomurinés ar liezuvinés puses, ar kitos
retencinés vietos.Tokie skaiduliniai sutvirtinimai
stabilizuoja apdailg ir sutvirtina kompoziting
medziaga.

KOREGAVIMO ETAPAI
1. Vainiko paruosimas

Dantj preparuokite pagal numatomos apdailos
parametrus. Kad uztikrintuméte makroskopine

retencij, vainikélio lpinéje dalyje suformuokite
retencinius griovelius.

2. EverStickNET skaiduly atkirpimas

Atkirpkite tinkamo dydZio du everStickNET
skaidulinius pluostus. Skaidulas kirpkite taip, kad jos
uzeity uz vainiko kandamojo krasto, bet nevirsyty
krastiniy riby ties kakleliu ar aproksimaliai.

3. Vainikélio pavirsiaus paruosimas
Keramikinius ir metalinius pavirsius pasiurkstinkite
smeéliasraute arba deimantiniu grazteliu.

4. Esdinkite keramika

Kad uztikrintuméte kiek jmanoma geresne
retencija, vadovaudamiesi rekomendacijomis
keraminius pavirsius ésdinkite 10% fluoro
vandenilio ragstimi.



5. Metal
Vadovaudamiesi gamintojy instrukcijomis metalo ir
keramikos pavirsius silanizuokite (pavyzdziui, GC
Metal Primer Il ir GC Ceramic Primer).

irker imas

6. Pluosty jungimas ir pozicionavimas

Metalo pavirsius padenkite Sviesa kietinamu
opakinio kompozito sluoksniu (pvz.: GRADIA
OPAQUE), taip kad tamsus metalo atspalvis
nepersisviesty pro kompozitine apdaila. Sukietinki-
te Sviesa. Ant visy pavirsiy uztepkite plong sluoksnj
$viesa kietinamos dervos (pvz.: StickRESIN) ir
StickREFIX D silikoniniu instrumentu jspauskite
everStickNET skaidulas. Kietinkite per silikong apie
10 sekundziy. Ant sukietintos juostelés plonu
sluoksniu uztepkite Sviesa kietinamos dervos (pvz.:
StickRESIN). Tuomet dékite antrg skaiduly sluoksnj ir
kaip aprasyta anksciau sukietinkite jj Sviesa. Jei
reikia, procedirg pakartokite ir su treciuoju
sluoksniu.

7. Apdailos formavimas

Vadovaudamiesi kompozito gamintojy instrukcijo-
mis i$ kompozitinés medziagos galutinai
suformuokite restauracija.

Pastaba! Sauso darbinio lauko issaugojimui ir
danteny apsaugai naudokite koferdamo sistema

LAIKYMAS:

L.everStick” produktai visada turéty bati laikomi
Saldytuve (2 -8°C, 35,6-46,4°F). Be to, siekiant
apsaugoti nuo 3viesos poveikio, po naudojimo jie
turéty bati supakuojami j sandarig foline pakuote.
Kadangi aukstesné temperatara bei ryski sviesa
trumpina ,everStick” medziagy galiojimo laika.

Prie$ naudojima medziagos isimamos i saldytuvo
ir atidaromos folinés pakuotés, taciau venkite
ryskios dienos ar lempos $viesos patekimo. Kerpant
reikiama medziagos kiekj, likusi dalis turi bati
saugoma nuo neigiamo $viesos poveikio. Todél

pakuoté nedelsiant sandariai uzdaroma ir
grazinama j Saldytuva.

PAKUOTES

everStick pradedanciyjy rinkinys:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml StickRESIN buteliukas; 2 ml G-aenial Universal
Flo $virkstas; 20 antgaliuky, 1 kamsteliai apsaugai
nuo sviesos; 1x StickREFIX D silikoninis instrumen-
tas; 1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER rankinis instrumentas; 1x StickREFIX
D silikoninis instrumentas

85



86

Papildymai
30 cm? skaidulinio tinklo

PASTABA:

Sie produktai turi bati naudojami atsargiai, o
pacientai jspéjami netrinti restauruoto pavirsiaus,
kad isvengty dirginancio skaiduly poveikio.

Po galutinio 40 sekundziy kietinimo medziaga dar
néra visiskai sutvirtéjusi. Pluostas artimiausias 24
valandas vis dar polimerizuojasi.

Prie$ naudojima StickSTEPPER, StickCARRIER
rankiniai instrumentai bei StickREFIX D, StickREFIX L
silikoniniai instrumentai turi bati sterilizuojami.

DEMESIO: Asmeninés apsaugos priemonés - pirs-
tinés, kaukés ir apsauginiai akiniai turéty bati
naudojamos visada. nesukietinta derva akrilatams
jautresniems zmonéms gali sukelti alerginius odos

bérimus. Jei ant odos pateko dervos plaukite ta
vietg vandeniu su muilu. Venkite nesukietintos
medziagos patekimo ant odos, gleivinés ar j akis.
Nekietintos ,,everStick” medziagos gali turéti létg
dirginantj poveik ir retais atvejais paskatina
jautrumo metakrilatams atsiradima. Rekomenduo-
jama naudoti pirstines be talko. Pries iSmesdami
medziagos likucius jg sukietinkite.

Kai kurie naudojimo instrukcijose nurodyti
produktai GHS gali bati klasifikuojami kaip
pavojingos medziagos. Visada susipazinkite su
medziagy charakteristiky duomenimis. Juos galite
rasti:

http://www.gceurope.com

Informacija taip pat galite gauti pas tiekéjus.
Patikrinta 06/2018



MIS ON everStickNET FIIBERTUGEVDUS?
everStickNET fiibertugevdus on fiibrite vorgustik,
mis lisab akrttlidele ja komposiitidele tugevust ja
vastupidavust mitmes suunas. everStickNET
fiibertugevdus on valmistatud kahesuunalistest
klaasfiibritest ja poliimeer/vaigu geeli maatriksist.
Poltimeer/vaigu geeli maatriks hoiab fiibervérgusti-
ku struktuure koos, mis voimaldab fiiberkimpude
késitsemist. Fiibervorgustik on painduv ja kleepuy,
mis lubab seda kergelt ja tihedalt hammastele
sidustada.

everStickNET ‘i soovitatakse kasutada
jargmiste ndidustuste korral:

« Labiaalne periodontaalne lahastamine

+ Traumeerunud hammaste labiaalne lahastamine
« Laminaatide parandamine

FIIBRITE KOGUS
Tavaliselt tagavad 2 kuni 3 kihti everStickNET

fiibertugevduskihti piisava tugevdusefekti teatud
aplikatsioonide puhul.

VASTUNAIDUSTUSED

Harvadel juhtudel voib toode tekitada monedel
inimestel Glitundlikkust. Kui selline reaktsioon
peaks tekkima, tuleb toote kasutamine kohe
|6petada ja podrduda arsti poole.

PINNALEKINNITUV LABIAALNE LAHAS
everStickNET FIIBRIGA

HOIATUS: everStickNET fiiberlahas tuleb sidustada
hammastele kogupikkuses. Seda tuleb teha samuti
ka aproksimaalsetel aladel. Tépp-sidustamismeetod
El anna piisavat sidust hammaste ja fiiberlahase
vahel periodontaalsel lahastamisel.

1. Fiibri m66tmine ja loikamine
Mbdotke ja ldigake 2 kuni 3 sobiva pikkuse ja
laiusega everStickNET riba oma lahase jaoks koos

kaitsepaberiga. Fiibri ribad tuleb |6igata nii, et
koige alumine riba on koige laiem ja iga jargmine
pealeasetatav riba igast eelnevast veidi kitsam. See
valdib lahase marginaalsete alade liiga jérsu
Glemineku. Kuni te valmistate ette lahastamisele
minevaid hambaid, kaitske ribasid valguse eest
asetades need kaitsva kaane alla. Sulgege fiibri
pakend tihedalt ja hoidke seda kiilmkapis
(temperatuuril 2-8°C), kui te seda parasjagu ei vaja.

2.Hammaste puhastamine

Lahas tuleb sidustada hammastele piisavalt
ulatuslikule alale. Puhastage sidustatav ala
pimss-pasta ja veega, loputage veega ja kuivatage
ohuga.

3.So6vitamine

S66vitage hammaste pindade aproksimaalsed alad
hoolikalt kandes orto-fosforhapet tle kogu
lahastatava ja komposiidiga kaetava ala vastavalt
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sidusaine tootja juhistele. Soovitatav emaili
sdovitusaeg pinnalekinnituvatel aladel on 45-60
sek. Peale sdovitust loputage veega ja kuivatage
6huga hasti hoolikalt. Hoidke to6piirkond kuivana
kuni fiiberlahas on téielikult kaetud komposiidiga ja
16plikult valguskovastatud.

4. Sidustamine

Sidustamiseks kasutage adhesiivset sidustamisteh-
nikat vastavalt sidusaine tootja juhistele. Katke
sidusainega kogu sidustatav ala. Tapp-sidustamis-
meetod ei taga piisavat sidust jadvaks fiiberlaha-
seks; see tuleb sidustada hammastele kogu
pikkuses, k.a. aproksimaalsed alad. Valguskévastage
sidusaine vastavalt tootja juhistele.

5. Fiibri kinnitamine

Kandke lahastatavate hammaste pindadele 6huke
kiht voolavat komposiiti (nt. G-aenial Universal Flo).
Katke sidustatud pind hoolega. k.a. aproksimaalsed

alad, kuid jatke ruumi puhastusavade jaoks. Arge
veel valguskovastage selles etapis.

PANGE TAHELE: fiibrid tuleb katta komposiidiga
kogu pikkuses, k.a. aproksimaalsed alad. Jitke
interproksimaalsetele aladele piisavalt ruumi, et
patsient saaks neid puhastada.

6. Paigaldamine

Asetage stickNET fiiberribad hammaste peale
kihtidena Uks fiiber korraga. Eemaldage valge
kaitsepaber fiibri mélemalt poolt ning hoidke fiibrit
pintsettidega. Asetage fiiberkiht hammastele
kovastamata voolava komposiidi peale. Suruge
fiibri teine ots voi kogu fiiber hammastele
StickREFIX D silikooninstrumendi voi StickSTEPPER
kdsiinstrumendi abil. Arge asetage fiibrit igemele
liiga ldhedale, et puhastusavad ei tdituks komposii-
diga. Kaitske laia StickSTEPPER instrumendiga
llejaanud fiiberriba, et see enneaegselt ei
kovastuks, ning valguskdvastage fiibri teist otsa

5-10 sek. Suruge ulejaénud fiiber tihedalt
hammastele (k.a. interproksimaalsed alad) ja
jatkake valguskdvastamist kogu Ulejadnud fiibri
osas, Uks hammas korraga. Kandke dhuke kiht
valguskdvastuvat vaiku (nditeks StickRESIN)
kovastatud fiibri peale. Seejarel asetage esimese
kihi peale teine kiht fiibrit, valguskovastage nagu
esimest kihti. Vajadusel korrake protseduuri
kolmanda fiibriga.

7.Lopetamine

Peale 16plikku valguskovastamist katke kogu
stickNET fiiberlahas 6hukese voolava komposiidi
kihiga (nditeks G-aenial Universal Flo). Valguskovas-
tage kogu fiibri ja komposiidi thendus 40 sekundit
iga hamba kohalt. Vajadusel viimistlege ja
poleerige lahas. Olge ettevaatlikud, et te ei
vigastaks fiibreid viimistlemise kaigus.



8.Lahase eemaldamine
Vajadusel saab lahast eemaldada puurimise labi.

KLIINILISED NAPUNAITED:

« Fiibrid peavad olema alati Gleni kaetud
komposiidiga

Kasutage kofferdami, et hoida toopiirkond
kuivana

Alternatiivselt voite lahastamiseks kasutada tuge-
vamat everStickPERIO fiibrit.

Voite kasutada vaikest harja voolava komposiidi
kandmiseks fiibri peale

Te voite toetada lahastatavaid hambaid
labiaalselt ja lingvaalselt putty silikoonmaterja-
liga.

Soovitatav emaili so6vitusaeg pinnalekinnituva-
tel aladel on 45-60 sek

TRAUMEERITUD HAMMASTE LAHASTAMINE
everStick FIIBRIGA

Valmistage see ette nagu pinnalekinnituv lahas,
kuid @rge sidustage fiibrit interproksimaalsetel
aladel. See teeb lahase eemaldamise lihtsamaks.
Kasutage 3 kihti everStickNET fiibrit.

LAMINAATIDE PARANDAMINE everStick
FIIBRIGA

Fiibrite tugevdusefekt laminaatide parandamisel
pohineb lisaks keemilisele sidusele ka mehaanilisel
retensioonil. Komposiit ei sidustu eriti hésti paljale
materjalile. Portselani ja opaagi pindade siduvuse
omadusi saab tosta hudrofluoorhappega
soovitades.

Koige olulisem asi laminaatide parandamisel on
stickNET fiibertugevduse asetamine tle krooni
intsisaalse serva palatinaalsele voi lingvaalsele, voi
teisele kinnituspiirkonnale. Fiibertugevdatud ,kius”

kinnitab laminaadi paigale, samas kui teine fiibri
osa toestab komposiiti.

PARANDUSETAPID

1.Krooni ettevalmistamine

Teostage laminaadi-tlupi preparatsioon. Laiendage
preparatsiooni tle krooni intsisaalse serva. Et tagada
makroskoopiline retensioon, kasutage retensiooni-
vagusid krooni labiaalsel poolel.

2. everStickNET fiibri I6ikamine

Loigake kaks everStickNET fiibri tikki vastavasse
suurusesse. Loigake fiibri tikid nii, et nad ulatuksid
Ule krooni intsisaalse serva, kuid mitte Gle krooni
marginaaldare kaela osas voi aproksimaalselt.

3. Krooni pinna ettevalmistamine
Toodelge portselani ja metalli pindu liivapritsiga
voi karestage pinnad teemantpuuriga.
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4. Portselani soovitamine

Et saada parim voimalik retensioon, sd6vitage
portselani pindu 10% hidrofluoorhappega
vastavalt tootja juhistele.

5. Metalli ja portselani silaaanimine
Silaanige metalli ja portselani pinnad vastavalt
tootja juhistele (naiteks GC Metal Primer Il ja GC
Ceramic Primer).

6. Fiibri sidustamine ja paigaldamine

Katke paljas metalli pind valguskdvastuva
opaak-komposiidi kihiga (naiteks GRADIA OPAQUE)
nii, et metalli tume pind ei jaa labi laminaadi
kumenduma, ning valguskévastage vastavalt tootja
juhistele. Kandke 6huke kiht valguskovastuvat vaiku
(nditeks StickRESIN) kogu pinnale ja suruge
everStickNET fiibri tikk tihedalt paigale StickREFIX
D silikooninstrumendi abil ning valguskdvastage
I&bi silikooni 10 sek. Kandke 6huke kiht valguské-

vastuvat vaiku (naiteks StickRESIN) kovastunud fiibri
riba peale, asetage esimese riba peale teine riba
ning valguskévastage nagu ka esimest fiibri kihti.
Vajadusel korrake protseduuri kolmanda ribaga.

7.Laminaadi kihtidena iilesehitami
Valmistage laminaat komposiidist ja viimistlege
vastavalt tootja juhistele. Pange téhele! Kasutage
kofferdami, et hoida t6opiirkond kuivana ja kaitsta
iget.

SAILITAMINE:

koiki everStick tooteid tuleb alati séilitada
kilmkapis (2-8°C). Lisaks tuleb tooteid kaitsta
valguse eest, sulgedes need tagasi pakendisse.
Korge temperatuur ja valgus voivad lihendada
everStick toodete eluiga. Vahetult enne paigaldust
voetakse toode kulmikust valja, I6igatakse katki
fooliumpakend - kuid siiski endiselt hoida eemal
eredast péikese- voi kunstvalgusest. Loikamise ajal

tuleb Ulejadnud fiibri osa hoida fooliumpakendi
sees. Koheselt peale fiiberkonstruktsiooniks
vajamineva osa |6ikamist tuleb fooliumpakend
hoolikalt sulgeda ja asetada tagasi ktlmkappi.

PAKENDID

everStick Stardipakend:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml StickRESIN pudel; 2 ml G-aenial Universal Flo
sustal; 20 doseerimisotsikut, 1 kate;

1x StickREFIX D silikooninstrument;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER kési-instrument; 1x StickREFIX D
silikooninstrument



Taitepakendid
30 cm? fiibervérgustik

TAHELEPANU:

Neid tooteid tuleb kliiniliselt kasutada ettevaalikult
ning patsienti tuleb hoiatada fiibrit mitte kriipida
ning kahjustada, et véltida tusistusi.

everStick fiibrid ei saavuta oma 16plikku kdvadust
koheselt peale [6plikku valguskdvastamist

40 sekundiga. Fiibrite polimerisatsioon kestab
veel 24 tunni jooksul.

StickSTEPPER, StickCARRIER kési-instrumendid ja
StickREFIX D, StickREFIX L silikooninstrumendid
tuleb enne kasutamist steriliseerida.

HOIATUS: Alati tuleb kanda kaitsevarustust nagu Viimati parandatud: 06/2018
kindad, ndomask ja kaitseprillid. Polimeriseerimata
vaik voib ménedel inimestel tekitada nahaarritust.
Kui teie nahk puutub kokku vaiguga, loputage see
hoolikalt seebi ja veega. Viltige kovastamata
materjali kokkupuudet naha, limaskestade ja
silmadega. Polumeriseerimata everStick tooted
voivad omada kerget drritavat toimet ning harvadel
juhtudel pohjustada metakrilaaditundlikkust.
Tootades everStick toodetega on soovitatav
kasutada puudrivabu kindaid. Polimeriseerige
everStick enne minemaviskamist.

Méned tooted kdesolevas kasutusjuhendis voivad
GHSijérgi olla klassifitseeritud kui tervistkahjusta-
vad. Ohutusjuhend selle toote kohta on kéttesaa-
dav siit

http://www.gceurope.com

Samuti saab seda varustaja kdest.
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everStick®
everStick®PERIO
everstick®C&B
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FIBRE REINFORCEMENT FOR LABIAL SPLINTING
GLASFASERVERSTARKUNG FUR LABIALE SCHIENUNGEN
RENFORTS EN FIBRE DE VERRE POUR CONTENTION VESTIBULAIRE
RINFORZO IN FIBRA PER SPLINTAGGIO LABIALE

FIBRA DE REFUERZO PARA FERULIZACIONES LABIALES
VEZELVERSTERKING VOOR LABIALE SPALKEN
FIBERFORSTARKNING AF TRAUMER

FIBERFORSTARKNING FOR LABIAL SPLINTING

FIBRA DE REFORCO PARA CONTENCAO VESTIBULAR
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WHAT IS everStickNET FIBRE REINFORCE-
MENT?

everStickNET fibre reinforcement is a fibre
mesh that adds strength and toughness to
acrylics or composites in several directions.
everStickNET fibre reinforcement is made
from bidirectional glass fibres and a polymer/
resin gel matrix. The polymer/resin gel matrix
holds the structure of the fibre net together,
which facilitates handling of the fibre bundle.
The fibre net is flexible and tacky, which
allows it easily and tightly bond to teeth.

everStickNET is recommended for use in the
following applications:

® Labial periodontal splinting

e Labial splinting of traumatized teeth

® \Veneer repairs

AMOUNT OF FIBRES

2 to 3 layers of everStickNET reinforcement
usually provide a sufficient strengthening
effectin the defined applications.

CONTRA-INDICATION

In rare cases the product may cause
sensitivity in some people. If any such
reactions are experienced, discontinue the
use of the product and refer to a physician.

SURFACE-RETAINED LABIAL SPLINTING
WITH everStickNET FIBRE

CAUTION: The everStickNET fibre splint
must be bonded to the teeth for their entire
length.

This should also be done in the approximal
areas. Using a spot bonding method will NOT

create a sufficient bond between the tooth
and the fibre splint in periodontal splinting.

1. Measuring and cutting the fibre
Measure and cut 2 to 3 strips of suitable
length and width for the splint from the
everStickNET fibre, including their
protective papers. The fibre strips must be
cut so that the bottom strip is the largest
and each of the layers to be placed on top
of the first strip is slightly smaller than the
previous one.

This will ensure that the marginal areas of
the splint are not formed too steeply.
Shield the strips of fibre from light by
placing them under a cover during
preparation of the teeth to be splinted.
Close the fibre package tightly and keep it
in a refrigerator (2-8°C, 35,6 - 46,4°F)
when you do not need it.
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2. Cleaning the teeth

The fibre splint must be bonded to the teeth
over an adequately wide area. Clean the
area to be bonded using a pumice and
water mix, rinse with water, and air-dry the
area.

3. Etching

Etch the tooth surfaces and approximal
areas with care, using ortho-phosphoric
acid over the entire proposed area of the
splint and overlying composite layer,
according to the bonding agent manufac-
turer’s instructions. The recommended
enamel etching time for surface-retained
areas is 45 to 60 seconds. Rinse with water
and air-dry the tooth surfaces carefully
after etching. Keep the working area dry
until the fibre splint is entirely covered with
composite and given a final light-curing.

4. Bonding

Use the composite bonding technique for
bonding the teeth according to the
instructions of the bonding-agent’s
manufacturer. Apply the bonding agent to
the entire area to be bonded. Spot
bonding will not achieve a sufficient bond
for a permanent fibre splint; it must be

bonded to the teeth for their entire length,

including the approximal areas. Light-cure
the bonding agent as described by the
manufacturer.

5. Attaching the fibre
Apply a thin layer of flowable composite
(for example, G-aenial Universal Flo) to the
surface of the teeth to be splinted. Cover
the bonding area carefully, including the
approximal areas, but leave sufficient
cleaning spaces. Do not light-cure the

composite during this phase.

NOTE: The fibres must be covered by the
composite for their full length, including
the approximal areas. Leave adequate
space in the interproximal areas, so that
the patient can clean them.

6. Positioning

Position the everStickNET fibre strips on
top of the teeth in layers one fibre strip at
a time. Remove the white protective
papers from both sides of the fibre, and
hold the fibre with tweezers. Place the
fibre layer on top of the uncured flowable
composite. Press the other end or the
entire fibre strip onto the tooth using a
StickREFIX D silicone instrument or a Stick-
STEPPER instrument. Do not place the
fibre too close to the gingiva, so that the
cleaning spaces are not filled with



composite. Protect the rest of the fibre

strip with a wide StickSTEPPER instrument,

so that light does not cure it prematurely,
light-cure the other end of the fibre for 5
to 10 seconds. Press the rest of the fibre
tightly onto the tooth (including the
interproximal areas), and continue
light-curing the rest of the fibre one tooth
at a time. Light-cure the fibre only for 5 to
10 seconds per tooth at this time. Apply a
thin layer of light-curing resin (for example,
StickRESIN) on top of the cured fibre strip.
Then place the second fibre layer on top
of the first one, and light-cure just as with
the first fibre strip. Repeat the procedure
for a third fibre, if necessary.

7. Finishing
After the initial light-curing, cover the
entire everStickNET fibre splint with a thin

layer of flowable composite (for example,
G-zenial Universal Flo). Light-cure the
entire fibre and composite unit for 40
seconds on each tooth. If necessary, finish
and polish the splint. Be careful not to cut
the fibres when finishing.

. Removing the splint

If needed, the splint can be removed by
drilling.

CLINICAL TIPS

The fibres must always be covered entirely
with composite.

Use arubber dam to keep the working
areadry.

Alternatively, you can use a stronger
everStickPERIO fibre for splinting.

You can use a small brush to apply
flowable composite to the fibre.

* You can support the teeth to be splinted
labially or lingually using a support made
from putty impression material.

® The recommended enamel etching time
for surface-retained areas is 45 to 60
seconds.

SPLINTING TRAUMATIZED TEETH WITH
everStickNET FIBRE

Prepare this like a surface-retained splint, but
do not bond the fibre splint in the interproxi-
mal areas. This will allow you to make a more
flexible splint that is easier to remove. Use
three layers of everStickNET fibre.

REPAIRING VENEERS WITH everStickNET
FIBRES

The strengthening effect of the fibres in
veneer repairs is based, in addition to




chemical bonding, on mechanical retention.
Composite does not bond especially well to
bare metal. The bonding characteristics of a
porcelain and opaque surface can be
increased using hydrofluoric acid etching.

The most important matter in veneer repair is
placing the everStickNET fibre reinforcement
over the incisal edge of the crown onto the
palatal or lingual side, or on another retentive
area. The fibre-reinforced 'nail’ attaches the
veneer in place while the other part of the
fibre net supports the composite.

REPAIR STEPS

1. Preparing the crown
Perform a veneer-type preparation.
Extend the preparation over the incisal
edge of the crown. To provide macro-

scopic retention, use retentive grooves on
the labial side of the crown.

2. Cutting the everStickNET fibre
Cut two everStickNET fibre fabric pieces
of a suitable size. Cut the fibre pieces so
that they extend over the incisal edge of
the crown, but not over the marginal limits
of the crown cervically or approximally.

3. Preparing the surface of the crown
Sandblast both porcelain and metal
surfaces, or roughen the surfaces using a
diamond bur.

4. Etching porcelain
To achieve the best possible retention,
etch the porcelain surfaces using 10%
hydrofluoric acid according to the
manufacturer’s instructions.

5. Silanizing metal and porcelain
Silanize the metal and porcelain surfaces
according to the manufacturer’s instruc-
tions (for example, METALPRIMER Il and
CERAMIC PRIMER).

6. Bonding and positioning of fibres
Cover the bare metal surfaces with
light-curable opaque composite (for
example, GRADIA OPAQUE), so that the
metal does not show through, darkening
the composite veneer, and light-cure
according to the composite manufac-
turer’s instructions.
Apply a thin layer of light curing resin (for
example, StickRESIN) to the entire surface
and press the everStickNET fibre piece
tightly in place using a StickREFIX D
silicone instrument, and light-cure through
the silicone for 10 seconds. Apply a thin



layer of light curing resin (for example,
StickRESIN) on top of the cured fibre strip,
place another fibre strip on top of the first,
and light-cure as with the first fibre layer.
Repeat the procedure for a third fibre, if
necessary.

7. Layering the veneer
Make the veneer from composite and
finish according to the composite
manufacturer’s instructions. Note! Use a
rubber dam to keep the working area dry
and to protect the gingiva.

STORING: everStick products should
always be stored in a refrigerator (2-8°C,
35,6 - 46,4°F). In addition, the products
should be protected from light by packing
them in the package after use. An
elevated temperature and exposure to

bright light may shorten the lifetime of
everStick products. Prior to application,
the products are taken out of the
refrigerator and the package opened, but
kept away from bright daylight or artificial
light. While cutting the fibre sheet, the
fibre sheet between the protective papers
should be kept covered from light.
Immediately after cutting a sufficient
piece for the fibre construction, place the
rest of the fibre sheet back to the package
and return it to the refrigerator. (Shelf life:
2 years from date of manufacture)

PACKAGES
everStick Starter Kit:
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml StickRESIN bottle; 2 ml G-aenial
Universal Flo syringe; 20 dispensing tips and

1 light protective cap; 1x StickREFIX D
silicone instrument; 1x StickSTEPPER;
1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER hand instrument;

1x StickREFIX D silicone instrument”

Refills
30 cm2 fibre mesh

NOTE: These products should be used
clinically with care and the patient should be
warned not to abrade the fitting surface so as
to avoid exposing irritation-causing fibres.

The everStick fibres do not achieve their full
strength immediately after the final light-
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curing of 40 seconds. The polymerization of
the fibres will still continue during the next 24
hours.

StickSTEPPER and StickCARRIER hand
instruments as well as StickREFIX D, StickRE-
FIX L silocone instruments must be sterilized
before use.

WARNING: Personal protective equipment
(PPE) such as gloves, face masks and safety
eyewear should always be worn.
Unpolymerised resin can cause skin sensitisation
to acrylates in some people. If your skin comes
in contact with resin, wash it thoroughly with
soap and water. Avoid contact of uncured
material with skin, mucous membrane, or eyes.
Unpolymerised everStick may have a slight
irritating effect and lead to sensitization to
methacrylates in rare cases. The use of powder

free gloves is recommended with everStick
products. Polymerize everStick products before
waste disposal.

CAUTION: US Federal law restricts this
device to sale by or on the order of a dentist.

Some products referenced in the present IFU
may be classified as hazardous according to
GHS. Always familiarize yourself with the safety
data sheets available at:
http://www.gceurope.com

or for The Americas
http://www.gcamerica.com

They can also be obtained from your supplier.

Last revised: 06/2020



Vor der Verarbeitung sorgfatig die Gebrauchs-
anleitung lesen.

Was ist everStickNET Glasfaserverstarkung?
everStickNET Glasfaserverstarkung ist ein
Fasernetz zur mehrdimensionalen Verstarkung
von Acrylaten und Compositen. Das
everStickNET Glasfaserverstarkung besteht
aus zweiseitig ausgerichteten Glasfasern und
einer Polymer-/Kunststoffgelmatrix. Die
Polymer-/Kunststoffgelmatrix halt die
Struktur des Fasernetzes zusammen und
erleichtert so die Verarbeitung der Faserstrénge.
Das Fasernetz ist flexibel und klebrig und
ermdglicht so ein leichtes und sicheres
adaptieren an die Zéhne.

everStickNET wird fir die folgenden
Anwendungen empfohlen:
® Labiale Parodontalschienung

® Labiale Schienung traumatisierter Zahne
® Veneerreparaturen

FASERMENGE

Zwei bis drei Lagen everStickNET Verstarkung
ermdglichen einen ausreichenden Verstéarkungs-
effekt der o.g. Indikationen.

KONTRAINDIKATIONEN

In manchen Fllen kann das Produkt Uberemp-
findlichkeiten bei Patienten hervorrufen. In
einem solchen Fall die Verarbeitung des Produktes
abbrechen und einen Arzt konsultieren.

OBERFLACHEN GEHALTENES LABIAL-
SPLINTING MIT everStickNET FASERN
Achtung: Die everStickNET Faserschienung
muB in der gesamten Lange auf den
Zahnoberflachen und in den Approximalrdumen
befestigt werden. Eine punktuelle Klebemethode

ermdglicht KEINEN ausreichenden Verbund
zwischen dem Zahn und der Paradontal-
schienung.

1. Messen und Kiirzen der Fasern
2-3 Streifen der erforderlichen Lange und
Breite everStickNET Fasern mit dem
Schutzpapier zusammen abschneiden.
Die Faserstreifen mussen so geschnitten
werden, dass der unterste Streifen der
GroBte und jeder darauf folgende Streifen
ein Stlick kleiner ist, als der jeweils unterste
Streifen. Das verhindert, dass die marginalen
Bereiche der Schienung zu starr sind.
Schiitzen Sie die Faserstreifen wahrend
der Praparation der Zéhne vor Licht.
VerschlieBen Sie die Verpackung wenn diese
nicht mehr benétigt wird und bewahren
Sie diese im Kihlschank (bei einer
Temperatur von 2-8°C, 35,6 - 46,4°F °) auf.
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2. Reinigung der Zihne

Der Faserstrang muB auf einer ausreichend
groBen Flache an die Zdhne angeklebt
werden. Den vorgesehenen Bondingbereich
mit einer Bimstein-Wasser Mischung
reinigen, mit Wasser spllen und mit Luft
trocknen.

3. Atzen

Die Oberflachen und Approximalbereiche
der Zéhne in den vorgesehenen Bonding-
und Compositebereichen mit Orthophos-
phorséure geméaB den Herstelleranweisungen
sorgfaltig anétzen. Die empfohlene Atzzeit
fur oberflachengehaltene Schmelzbereiche
liegt bei 45-60 Sekunden. Nach dem Atzen
grindlich mit Wasser absptlen und die
Oberflachen sorgfaltig mit Luft trocknen.
Den Arbeitsbereich wéhrend des Bondens
und Schichtens des Faserstranges trocken

halten, bis dieser vollstandig mit Composite
bedeckt ist, und die finale Lichtartung
erfolgt ist.

4. Bonding

Composite-Bondingtechnik fir zu bondende
Zahne gemaB den Herstelleranweisungen
durchfihren. Das Bonding vollstandig auf
die zu bondenden Bereiche auftragen.
Punktuelles Bonden ist fiir ein permanentes
Splinting nicht geeignet, da es keine
ausreichende Befestigung des Faserstranges
ermoglicht. Es muss die gesamte Flache der
Zahne inklusive den Approximalbereichen
gebondet und entsprechend den
Herstellerangaben lichtgehartet werden.

5. Befestigung der Fasern

Den Faserstrang befestigen, dazu eine
diinne Schicht eines Flow-Composites
(z.B. G-aenial Universal Flo) auf die

gebondeten Oberflachen der Zahne
aufbringen, welche geschient werden
sollen. Die gebondeten Bereiche und die
Approximalbereiche sorgféltig bedecken,
jedoch ausreichend Platz zur Reinigung
lassen. Das Flow-Composite wéhrend
dieser Phase nicht lichtharten.

BEACHTEN: Die Fasern missen immer
vollstandig Uber die gesamte Lange mit
Komposit bedeckt sein, ebenso die
Approximalbereiche. Dennoch muss in
den Approximalbereichen gentigend Platz
vorgesehen werden, damit der Patient
diese gut reinigen kann.

6. Platzieren der Fasern

Die everStickNET Faserstreifen schichtweise
auf der Oberflache der Zéhne platzieren.
Den weiBen Papierschutz auf beiden Seiten



des Fasernetzes entfernen und die Streifen
mit einer Pinzette halten. Den Faserstreifen
nun auf das noch unpolymerisierte
Flow-Komposit adaptieren. Das andere
Ende des Faserstrangs, oder das gesamte
Faserbiindel, mit einem StickREFIX D
Silikoninstrument, oder einem StickSTEPPER
Modellierinstrument, fest auf die Zahn-
oberflache driicken. Die Fasern nicht zu
nahe der Gingiva platzieren, um die
Approximalbereiche nicht mit Composite
zu verschlieBen. Fir 5 bis 10 Sekunden
lichtharten, dabei das andere Ende des
Faserstrangs mit dem StickSTEPPER
Instrument weitergehend gegen ein
vorzeitiges Aushérten schiitzen. Den Rest
des Faserstrangs fest auf die Zahnoberflachen
und in die Approximalbereiche pressen,
und so wie oben beschrieben aushérten.
Die Fasern zu diesem Zeitpunkt immer nur

fur 5 bis 10 Sekunden pro Zahn lichtharten.
Eine dinne Schicht lichthartendes Bonding
(z.B. StickRESIN) auf den bereits ausgehar-
teten ersten Faserstreifen auftragen. Dann
den zweiten Faserstreifen auf den Ersten
auflegen und wie beschrieben lichtharten.
Das Vorgehen mit einem dritten Streifen
wiederholen, falls notwendig.

7. Ausarbeiten

Nach der initialen Lichthartung den
gesamten everStickNET Faserstrang mit
einer dinnen Schicht Flow-Composite
(z.B. G-aenial Universal Flo) abdecken.
AnschlieBend den gesamten Faser-Compo-
site-Aufbau pro Zahn fir 40 Sekunden
lichtharten. Wenn nétig, Die Schienung
ausarbeiten und polieren. Darauf achten,
dass die Fasern wahrend der Ausarbeitung
nicht aus Versehen beschadigt werden.

8. Entfernen der Schienung

Falls erforderlich kann die Schienen -
konstruktion durch Frasen entfernt werden.

KLINISCHE TIPS

Die Fasern missen immer vollstandig mit
Composite bedeckt sein.

Kofferdam benutzen, um das Arbeitsfeld
trocken zu halten.

Alternativ kann der starkere Faserstrang
everStickPERIO fur die Schienung genutzt
werden.

Zum Applizieren des flieBféhigen
Composites auf die Faser kann ein kleiner
Pinsel benutzt werden.

Sie kénnen die zu schienenden Zéhne
labial oder lingual mit einem Putty-Abform-
material stiitzen.

Die empfohlene Atzzeit der zu behandelnden
Oberflachen betragt 45 bis 60 Sekunden.
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SCHIENUNG TRAUMATISIERTER ZAHNE
MIT everStickNET FASERN

Praparation wie fir eine oberflachengehaltene
Schienung vornehmen, jedoch die Faserschiene
nicht in den Approximalbereichen befestigen.

Dies erlaubt die Herstellung einer flexibleren,

leichter zu entfernenden Schienung. Drei
Schichten everStickNET Fasernetz nutzen.

REPARATUR VON VENEERS MIT
everStickNET FASERN

Der Verstarkungseffekt der Fasern bei
Veneerreparaturen basiert neben der
chemischen Retention auch auf mechanischer
Retention. Composite klebt von sich aus nicht
gut an unbehandeltem Metall.

Die Bondingeigenschaften einer glatten Ober-
flache, oder einer Porzellanoberflache, kénnen

mittels FluBsaureatzung verbessert werden.
Der wichtigste Schritt bei einer Veneerreparatur
ist das Platzieren des everStickNET tber die
Inzisalkante der Krone auf der lingualen oder
palatinalen Seite, bzw. auf einer anderen
retentiven Flache. Die faserverstarkte ,Kralle”
halt das Veneer in Situ, wahrend der Rest des
Fasernetzes das Composite verstarkt.

REPARATURSCHRITTE

-

. Kronenpréparation
Wie fir ein Veneer préaparieren. Die

Praparation tber die Inzisalkante erweitern.

Um makroskopische Retetion zu gewahr-
leisten, retentive Rillen auf der Labialflache
der Krone préparieren.

N

. Schneiden des everStickNET Fasernetzes
Zwei everStickNET Fasernetzstlcke so

zuschneiden, dass sie Uber die Inzisalkante
der Krone hinausreichen, jedoch die
Approximal- und Zervikalbereiche der
Krone nicht bedecken.

3. Oberflichenbehandlung der Krone

Metall-und Keramikoberflachen sandstrahlen,
oder mit einem Diamantbohrer anrauhen.

4. Keramikatzung

Um die groBtmdgliche Retention zu
erzielen wird die Keramikoberflache mit
10% FluBsaure entsprechend den
Herstellerangaben behandelt.

5. Silanisieren von Metall und Porzellan

Metall-und Porzellanoberflachen
entsprechend den Herstellerangaben
silanisieren (z.B. METALPRIMER Il und
CERAMIC PRIMER).



6. Bonding und Faserpositionierung
Die glatte Metalloberflache mit licht-
hartendem Opakcomposite (z.B. Gradia
OPAQUE) bedecken, so dass das Metall
nicht durch das Compositeveneer
hindurchscheint. Entsprechend den
Herstellerangaben lichthéarten. Eine dinne
Schicht lichthértendes Bonding (z.B.
StickRESIN) auf die Oberflache auftragen,
und das everStickNET Fasernetz fest mit
Hilfe eines StickREFIX D Silikoninstrumen-
tes andriicken. Fur 10 Sekunden durch das
Silikon lichtharten. Eine diinne Schicht
Bonding (z.B. StickRESIN) auf den bereits
ausgehérteten Faserstreifen auftragen,
einen weiteren Faserstreifen auf den

Ersten auflegen und wiederum lichtharten.

Das Vorgehen mit einer dritten Schicht
wiederholen, falls erforderlich.

7. Schichten des Veneers
Das Veneer mit Composite schichten und
entsprechend den Herstellerempfehlungen
ausarbeiten.

Beachten: Die Verwendung eines Kofferdams
halt das Arbeitsgebiet trocken und schitzt
die Gingiva.

LAGERUNG: Alle everStick Produkte missen
immer im Kihlschrank (bei einer Temperatur
von 2-8°C, 35,6 - 46,4°F) gelagert werden.
Zusétzlich mussen sie vor Licht geschitzt
werden, indem sie nach Verwendung wieder
in ihrer Verpackung aufbewahrt werden.
Héhere Lagertemperaturen, oder Lichteinfall,
kann die Lebensdauer von everStick Produkten
verkirzen.

Vor der Verwendung werden die Produkte
aus dem Kuhlschrank entnommen und

die Verpackung wird gedffnet. Vor Tages-oder
kiinstliches Licht fernhalten.

Wéhrend des Abschneidens der Fasern sollte
der Rest des Faserstrangs zwischen den
Papierstreifen vor Licht geschiitzt werden.
Sofort nach dem Abschneiden eines ausreichend
langen Faserstiickes fur die Faserkonstruktion
sollte der Rest des Faserstranges in die
Folienverpackung gelegt, und wieder im
Kuhlschrank gelagert werden. (Mindesthalt-
barkeitsdatum: 2 Jahre ab Herstellungsdatum)

PACKUNGEN

everStick Starter Kit

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm?2 everStickNET; 5 x everStickPOST

@ 1.2; 5 ml StickRESIN Flasche; 2 m| G-aenial
Universal Flo Spritze; 20 Dispensionspitzen,
1 Lichtschutzkappe; 1x StickREFIX D Silikon-
instrument; 1x StickSTEPPER; 1x Stick CARRIER
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everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET: 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER Modellierinstrument;

1x StickREFIX D Silikoninstrument

Nachfiillpackungen
30 cm? Fasernetz

BEACHTEN:

EverStick Produkte sollten sorgfaltig verarbeitet
werden. Der Patient sollte vor einer Irritation
durch freiliegende Fasern in Folge einer
Oberflachenabrassion des Faserbiindels
gewarnt werden.

everStick Fasern erreichen ihre endglltige
Festigkeit nicht direkt nach dem abschlie-
Benden Lichtharten von 40 Sekunden. Die
Polymerisation der Fasern setzt sich

innerhalb der néchsten 24 Stunden fort.

StickSTEPPER, StickCARRIER Modellier-
instrumente und StickREFIX D, StickREFIX L
Silikoninstrumente missen vor der Verwendung
sterilisiert werden.

WARNHINWEIS: Es sollte stets eine personliche
Schutzausristung (PSA) wie Handschuhe,
Mundschutz und Schutzbrille getragen werden.
Nicht polymerisierter Kunststoff kann bei
einigen Menschen Hautreizungen gegen
Acrylate hervorrufen. Wenn Sie Hautkontakt
mit dem Kunststoff haben sollten, sorgfaltig
mit Wasser und Seife abwaschen. Den Kontakt
von unpolymersisiertem Material mit Haut,
Schleimhaut oder Augen vermeiden. Nicht
polymerisiertes everStick Material kann einen
leicht reizenden Effekt haben und in seltenen
Fallen eine Sensibilisierung gegen Methylacryla-

te hervorrufen. Die Benutzung ungepuderter
Handschuhe wird bei everStick Produkten
empfohlen. everStick Abfalle vor der
Entsorgung polymerisieren.

ACHTUNG: GemaB US-Bundesgesetz darf
dieses Produkt nur an Zahnarzte oder auf
deren Anordnung verkauft werden.

Einige Produkte, auf die in der vorliegenden
Gebrauchsanleitung Bezug genommen wird,
kénnen gemaB dem GHS als gefahrlich
eingestuft sein.

Machen Sie sich immer mit den Sicherheits-
datenblattern vertraut, die unter folgendem
Link erhéltlich sind:
http://www.gceurope.com

In Amerika gilt folgender Link:
http://www.gcamerica.com

Die Sicherheitsdatenblatter kénnen Sie



auBerdem bei lhrem Zulieferer anfordern.

Letzte Aktualisierung: 06/2020
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Avant utilisation, lire attentivement la notice
d'utilisation.

Qu'est ce qu’everStick NET?

everStickNET se présente sous la forme
d'une toile de fibres de verre qui améliore la
résistance et la rigidité des résines et des
composites perpendiculairement a la
direction des fibres. Il est composé de fibres
de verre bidirectionnelles et d'un gel
polymeére/résine. Le gel maintient les fibres
les unes avec les autres, ce qui en facilite la
manipulation.

everStickNET est flexible et collant, ce qui lui
permet d'adhérer facilement et intimement
aux surfaces dentaires.

Indications:
* attelle de contention parodontale
vestibulaire

¢ attelle de contention post-traumatique
® réparation de facettes

QUANTITE DE FIBRES

2 a 3 couches d'everStick NET permettent,
dans la plupart des cas, d'assurer un renfort
suffisant.

CONTRE-INDICATION

Dans de rares cas, le produit peut causer des
réactions chez certaines personnes. Si de
telles réactions se manifestent, cesser
d'utiliser le produit et consulter un médecin.

ATTELLE DE CONTENTION VESTIBULAIRE
avec everStickNET

REMARQUE: L'attelle en everStickNET doit
étre collée aux dents sur toute leur hauteur
et dans les espaces interproximaux. Une
technique de collage par points n‘assure PAS

une adhésion suffisante entre les dents et
I'attelle de contention parodontale.

1. Mesure et coupe des fibres
Couper 1 a 3 bandes d’everStickNET avec
leur protection, de la largeur et la longueur
nécessaires avec des ciseaux. Les
bandelettes doivent dépasser les bords
des espaces interproximaux. La taille de
chaque bandelette doit étre inférieure a
celle qu'elle recouvre. Ainsi, |'attelle ne
forme pas d'angles vifs. Protéger les
bandelettes découpées de la lumiére.
Replacer les fibres non utilisées dans
I'emballage pour les protéger de la lumiére
et le conserver au réfrigérateur (+2 a +8°C).

2. Nettoyage des dents
L'attelle de contention doit étre collée sur
les dents sur une surface assez étendue.



Nettoyer les surfaces avec une solution
aqueuse de ponce, rincer et sécher avec
un jet d'air.

. Mordangage
Mordancer soigneusement les surfaces
dentaires et les faces proximales au-dela
des surfaces devant recevoir la future
attelle a l'acide ortho-phosphorique et
selon les recommandations du fabricant
pendant 45 a 60 sec. Rincer et sécher au
jet d'air. Veiller a ce que le champ opératoire
soit rigoureusement sec jusqu‘a ce que
I'attelle soit recouverte de composite et
photopolymérisée.

4. Adhésif

Appliquer I'adhésif sur toutes les surfaces
qui seront en contact avec l'attelle. Le
collage par points n‘assure pas une

adhésion suffisante d'une attelle de
contention permanente. Elle doit étre collée
sur toute leur hauteur et dans les espaces
interproximaux. Photopolymériser I'adhésif
selon les recommandations du fabricant.

5. Composite

Appliquer une fine couche de composite
fluide (par ex. G-aenial Universal Flo) sur
toute les surfaces devant recevoir la future
attelle. Recouvrir toute la zone de collage,
incluant les espaces interproximaux mais
veiller a ce ne pas obstruer les espaces
interdentaires pour permettre une hygiéne
facile. Ne pas photopolymériser a ce stade.

Remarque! Les fibres doivent étre
recouvertes de composite fluide sur toute
leur longueur. Laisser libres les espaces
interdentaires pour I'hygiéne future.

6. Mise en place

Placer les bandelettes d'everStickNET une
par une sur les dents. Eliminer les papiers
de protection blancs des deux cotés de la
toile fibrée et tenir les fibres avec des
précelles. Les placer dans le composite
non polymérisé. Appliquer en pressant sur
les surfaces et les espaces interdentaires
avec I'instrument en silicone StickREFIX D
ou l'instrument StickSTEPPER. Ne pas les
placer trop prés de la gencive pour ne pas
obstruer les espaces interdentaires.
Photopolymériser la fibre 54 10 sec. en
protégeant le reste de la bandelette de la
lumiére avec l'instrument Stick STEPPER
de maniére a ce qu’elle ne polymérise pas
prématurément. Appliquer fermement le
reste de la bandelette sur les dents (y
compris les espaces interproximaux) et
photopolymériser de la méme maniére

19



20

chaque dent 5 a 10 sec. Respecter le
temps d'insolation de 5 a 10 sec. par dent
lors de cette étape. Appliquer une fine
couche de résine de réactivation sans
solvant (StickRESIN). Puis, placer la
deuxiéme couche de fibres sur la premiére
et photopolymériser comme précédem-
ment. Si nécessaire, répéter la manipula-
tion une troisieme fois.

7. Finition
Recouvrir I'attelle d’everStickNET d'une
fine couche de composite fluide (G-aenial
Universal Flo).
Photopolymériser I'ensemble bandelettes
et composite pendant 40 sec. pour
chaque dent. Finir et polir 'attelle. Veiller
ane pas couper de fibres pendant la
finition.

8. Dépose de l'attelle
Sinécessaire, |'attelle peut étre déposée
par fraisage

REMARQUES IMPORTANTES

® Les fibres doivent toujours étre compléte-

ment recouvertes de composite.

Poser la digue pour garder le champ

opératoire rigoureusement sec.

¢ |l est également possible d'utiliser une
fibre d'everStickPERIO plus résistante.

® Le composite fluide peut étre appliqué sur
la fibre avec un petit pinceau.

® Les dents peuvent étre solidarisées en
vestibulaire ou en lingual en utilisant une
clé ensilicone de haute viscosité (putty).

® Ladurée de mordangage recommandée
de I"émail des dents supports de I'attelle
est de 454 60 sec.

ATTELLE DE CONTENTION POST-TRAUMA-
TIQUE AVEC everStickNET

La préparation est la méme que celle d'une
attelle de contention, mais ne pas coller de
fibres dans les espaces interdentaires.
L'attelle est ainsi plus souple et facile a
retirer. Utiliser trois couches d'everStickNET.

REPARATION DE FACETTES VESTIBULAIRES
AVEC des fibres everStickNET

Le renforcement obtenu par les fibres lors de
la réparation de facettes est basé sur une
liaison chimique mais aussi sur une rétention
mécanique. Le composite n'adhére pas bien
aux métaux. L'adhésion a la céramique et une
surface opaque est améliorée aprés
mordancage a |'acide fluorhydrique.
L'élément le plus important de la réparation
d'une facette vestibulaire est la mise en place
du renfort everStickNET sur le bord incisif de



la couronne des c6tés palatin ou vestibulaire,

ou sur toute autre surface rétentive. “L'ongle”

fibrés fixe la facette en place alors que l'autre
partie de la toile soutient le composite.

ETAPES

-

. Préparer la couronne
Réaliser une préparation de type facette
qui engloble le bord incisif de la couronne.
Des rainures de rétention peuvent étre
réalisées sur les autres faces.

2. Découper la toile everStickNET
Couper deux bandes d'everStickNET de
taille adéquate. Elles doivent recouvrir le
bord incisif de la couronne, mais ne doivent
pas inclure les limites cervicales et
approximales.

3. Préparer la surface de la couronne
Sabler les surfaces de céramique et de
métal, ou les rendre rugueuses avec une
fraise diamantée.

4. Mordancer la céramique
Le mordangage de la céramique avec de
I'acide fluorhydrique 10% permet
d’obtenir une rétention optimale.

v

. Silaner le métal et la céramique
Silaner le métal et la céramique selon les
recommandations du fabricant (par ex.
METALPRIMER Il et CERAMIC PRIMER).

6. Coller et mettre en place les fibres
Recouvrir les surfaces de métal avec un
composite opaque photopolymérisable
(GRADIA OPAQUE) pour que le métal ne
soit pas visible au travers de la facette en

composite, et photopolymériser le composite.
Appliquer une couche de résine de
réactivation photopolymérisable sans
solvant (StickRESIN) sur toute la surface
d'everStickNET et la presser avec un
instrument en silicone StickREFIX D.

Photopolymériser au travers du silicone
pendant 10 sec. Appliquer une fine couche
de résine photopolymérisable sans solvant
(StickRESIN) sur la fibre polymérisée,
placer une autre bandelette sur la premiére
et photopolymériser. Recommencer avec
une troisiéme bandelette si nécessaire.

7. Stratifier la facette

Réaliser la facette en composite et la finir
selon les recommandations du fabricant.
Attention! Poser une digue en caoutchouc
sur le champ opératoire pour le garder
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rigoureusement sec et protéger la gencive!

CONSERVATION: Les produits everStick
doivent impérativement étre conservé au
réfrigérateur (2 - 8°C). lls doivent également
étre protégés de la lumiére en les replagant
dans leur emballage aprés utilisation.
L'exposition a une température élevée ou ala
lumiére vive peut diminuer la durée de vie
des produits everStick.

Avant utilisation, retirer le produit du
réfrigérateur et ouvrir I'emballage, mais
veiller a toujours conserver les renforts hors
de la lumiére vive artificielle ou du jour.
Laisser la protection de papier pendant la
découpe du renfort et le protéger de la lumiére.
Immédiatement aprés la découpe, replacer
le renfort dans son emballage et le remettre
au réfrigérateur.

(Durée de conservation: 2 ans a compter de
la date de fabrication)

CONDITIONNEMENT

everStick Starter Kit:

everStickC&B x 8cm; everStickPERIO x 8cm;
30 cm? everStickNET; 5 tenons everStickPOST
@ 1.2 X 2cm; 1flacon 5 ml StickRESIN ;

1 seringue G-aenial Universal Flo 2ml;

20 embouts applicateurs, 1 couvercle de
protection lumineuse; 1 instrument manche
silicone StickREFIX D ; 1 StickSTEPPER;

1 StickCARRIER.

everStick COMBI:

everStickC&B x 8cm; everStickPERIO x 8cm;
everStickNET x 30 cmz; 5 tenons everStickPOST
@ 1.2 x 2cm; 1 instrument StickSTEPPER;

1 instrument manche silicone StickREFIX D
REMARQUE: Ce produit doit étre utilisé en

clinique avec précautions et le patient doit
étre informé qu'il ne doit pas frotter sur la

surface afin d'éviter I'exposition des fibres
provoquant l'irritation.

Les instruments manuels StickSTEPPER,
StickCARRIER et les instruments en silicone
StickREFIX D et StickREFIX L doivent étre
stérilisés avant usage.

Les fibres everStick n'atteignent pas leurs
valeurs de résistance optimales aprés la
photopolymérisation finale de 40 secondes,
mais a l'issue de la polymérisation compléte
qui continue pendant 24 heures.

AVERTISSEMENT: Un équipement de protection
individuel (PPE) comme des gants, masques
et lunettes de sécurité doit étre porté.

La résine non polymérisée peut provoquer



des |ésions cutanées chez les patients
allergiques aux résines acryliques. En cas de
contact de la peau ou des yeux, nettoyer
abondamment avec du savon et de I'eau.
Eviter le contact du matériau non polymérisé
avec la peau, les muqueuses ou les yeux.
L'everStick non polymérisé peut provoquer
une irritation légére et provoquer exception-
nellement la sensibilité aux méthacrylates.
Utiliser des gants non poudrés. Polymériser
les restes d'everStick avant de les jeter.

Les lois fédérales limitent ce produit a la
vente sur commande d'un dentiste.

Certains produits mentionnés dans le présent
mode d’emploi peuvent étre classés comme
dangereux selon le SGH. Penser a vous
familiariser avec les fiches de données de
sécurité disponibles sur:

http://www.gceurope.com

et pour les Etats-Unis
http://www.gcamerica.com

Vous pouvez également les obtenir auprés
de votre distributeur.

Derniére mise & jour: 06/2020
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Leggere attentamente le istruzioni prima dell'uso

COS’E’ IL RINFORZO IN FIBRA everStickNET?
Il rinforzo everStickNET & un reticolo difibre che
migliora la resistenza e la robustezza di materiali
acrilici o compositi in varie indicazioni. ever-
StickNET & costituito da fibre di vetro bidirezio-
nali e da una matrice polimerica/resinosa in
formulazione gel. Quest'ultima tiene unita la
struttura del reticolo di fibre facilitandone la
manipolazione. Il reticolo di fibre & flessibile e
viscoso, caratteristiche che consentono al
materiale di fissarsi agevolmente e saldamente ai
denti.

L'impiego di everStickNET & raccomandato
nelle seguenti applicazioni:
* splintaggio parodontale vestibolare

¢ splintaggio vestibolare di denti traumatizzati
® riparazioni diveneer

QUANTITA' DI

Di norma due o tre strati di rinforzo everStickNET
sono sufficienti a fornire la resistenza necessaria
nelle applicazioni sopra indicate.

CONTROINDICAZIONI

In rari casi, il prodotto pud provocare sensibiliz-
zazione in alcuni pazienti. Ove si verificassero
simili reazioni, interrompere |'uso del prodotto e
consultare un medico.

SPLINTAGGIO VESTIBOLARE CON FIBRE
everStickNET

ATTENZIONE: lo splintin fibra di vetro ever-

StickNET deve essere fissato ai denti per I'intera
lunghezza. Adottare questo accorgimento anche
nelle aree approssimali. Nello splintaggio
parodontale, I'impiego del metodo di bonding a
punto NON consente di ottenere un fissaggio
sufficientemente resistente tra il dente e lo split.

1. Misurazione e taglio delle fibre di vetro
Misurare e tagliare, unitamente alla carta di
protezione che le avvolge, 2 o 3 strisce di
fibra everStickNET di lunghezza e larghezza
adeguate per eseguire lo splintaggio. Le
strisce devono essere tagliate in modo tale
che la striscia che andra ad aderire
direttamente al dente sia piu grande,
mentre ogni guaina che andra a sovrappor-
si dovra essere leggermente piu piccola.
Questo per garantire che i settori marginali
dello splint non risultino troppo spigolose.



Nella fase di preparazione dei denti su cui
eseguire lo splintaggio, riparare le strisce
di fibra dalla luce, disponendole sotto uno
schermo. Sigillare nuovamente la confezio-
ne con il restante prodotto e conservare in
frigorifero (2-8°C, 35,6-46,4°F) tra un
utilizzo e l'altro.

2. Pulizia dei denti
Lo splintin fibra di vetro deve essere
fissato al dente su un settore adeguata-
mente ampia. Pulire il settore su cui
eseguire il bonding utilizzando una pasta
composta da acqua e pomice, risciacquare
con acqua e asciugare con un getto d'aria.

3. Mordenzatura
Mordenzare con cura le superfici dei denti
e gli spazi approssimali su cui si intende

eseguire lo splintaggio utilizzando
dellacido ortofosforico e ricoprirle con
uno strato di composito, seguendo le
istruzioni fornite dal produttore. | tempi
consigliati per la mordenzatura dello
smalto per le aree su cui eseguire lo
splintaggio variano da 45 a 60 secondi. Al
termine della mordenzatura, risciacquare
con acqua e asciugare accuratamente con
un getto d‘aria le superfici dei denti.
Mantenere il settore di lavoro asciutto fino
al momento un cui lo splint in fibra di vetro
& stato completamente ricoperto con il
composito e sottoposto a fotopolimeriz-
zazione finale.

4. Bonding

Utilizzare la tecnica di bonding seguendo le
istruzioni fornite dal produttore. Applicare

I'adesivo sull’ intero settore da trattare. Il
bonding a punto non consente di ottenere
un fissaggio sufficiente per uno splint in
fibra di vetro permanente; questo deve
essere fissato ai denti per l'intera
lunghezza comprendendo i settori
approssimali. Eseguire la fotopolimerizza-
zione dell'agente adesivo seguendo le
indicazioni fornite dal produttore.

. Fissaggio della fibra

Applicare un sottile strato di composito
flow (ad esempio, G-zenial Universal Flo)
sulla superficie del dente su cui eseguire
lo splintaggio. Ricoprire accuratamente
I'area del bonding,

includendo le aree approssimali ma
lasciando, tuttavia, sufficiente spazio per
I'igiene. Non eseguire la fotopolimerizza-
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zione del composito in questa fase.

Nota: Le fibre devono essere ricoperte con il
composito per l'intera lunghezza, comprese le
aree approssimali. Lasciare sufficiente spazio

nelle aree interprossimali, per consentire I'igiene.

6. Posizionamento
Disporre una alla volta le strisce di fibra
everStickNET sui denti, formando degli
strati. Rimuovere la carta bianca di
protezione da entrambi i lati delle fibre e
tenerle con delle pinzette. Posizionare lo
strato di fibre di vetro sul composito flow
non polimerizzato.

Premere |'altra estremita o I'intera striscia di fibre
di vetro sul dente utilizzando uno strumento in

silicone StickREFIX D o uno strumento StickSTEP-
PER. Non posizionare la fibra troppo vicina alla
gengiva, per evitare che gli spazi necessari per la
pulizia vengano riempiti di composito.
Proteggendo il resto della striscia di fibre con
uno strumento StickSTEPPER a punta larga per
impedire alla luce di polimerizzarla prematura-
mente, fotopolimerizzare |'altra estremita della
fibra per 5-10 secondi.

Premere saldamente la parte restante di fibra sul
dente (compreso i settori interprossimali) e
continuare la fotopolimerizzazione del resto della
fibra, trattando un dente per volta. In questa fase,
fotopolimerizzare la fibra utilizzando un tempo di
esposizione di 5-10 secondi per ciascun dente.

Applicare un sottile strato di resina fotopolime-

rizzante (ad esempio, StickRESIN) sopra la striscia
difibra polimerizzata. Successivamente, disporre
un secondo strato di fibra su quello precedente e
fotopolimerizzare. Se necessario, ripetere la
procedura sovrapponendo una terza striscia di
fibre.

7. Rifinitura
Dopo la fotopolimerizzazione iniziale,
ricoprire I'intero splint in fibra ever-
StickNET con un sottile strato di composi-
to flow (ad esempio, G-zenial Universal
Flo). Fotopolimerizzare |'intera unita di
fibra e composito utilizzando un tempo di
esposizione di 40 secondi per ciascun
dente. Se necessario, procedere alla
rifinitura e lucidatura dello splint. Fare
attenzione a non tagliare le fibre.



8. Rimozione dello splintaggio

Se necessario, lo splint pud essere
rimosso per fresatura.

SUGGERIMENTI CLINICI

Le fibre devono sempre essere completa-
mente ricoperte di composito.

Utilizzare la diga di gomma per mantenere
asciutta l'area di lavoro.

In alternativa, per lo splintaggio &
possibile utilizzare everStickPERIO che &
piu resistente.

Per applicare il composito flow sulle fibre &
possibile utilizzare un pennellino.

Per tenere fermi i denti su cui eseguire lo
splintaggio vestibolare o linguale, &
possibile utilizzare un supporto in
materiale da impronta tipo Putti.

* | tempi consigliati per la mordenzatura
dello smalto per le aree su cui eseguire lo
splintaggio variano da 45 a 60 secondi.

SPLINTAGGIO DI DENTI TRAUMATIZZATI
CON FIBRA DI VETRO everStickNET
Eseguire la preparazione come per lo splintag-
gio, ma non fissare lo splint in fibra di vetro nelle
aree interprossimali. In questo modo sara
possibile ottenere uno splint piti flessibile e di
conseguenza pit semplice da rimuovere.
Utilizzare tre strati di fibra everStickNET.

RIPARAZIONE DI VENEER CON LE FIBRE
everStickNET

Nella riparazione delle veneer, l'effetto di rinforzo

delle fibre si basa, oltre che sul bonding chimico,
sulla ritenzione meccanica. Il composito non si

lega particolarmente bene al metallo. E' possibile
migliorare le caratteristiche leganti di una
superficie in porcellana mediante mordenzatura
con dell’acido fluoridrico. L'aspetto piu
importante nelle riparazioni di veneer consiste
nel posizionare il rinforzo di fibre everStickNET
sopra il bordo incisale della corona sul lato
palatale o linguale, oppure su un altro settore di
ritenzione. L'estremita rinforzata con fibra
divetro fissa il veneer in sede, mentre |'altra parte
del reticolo di fibre sostiene il composito.

FASI DELLA RIPARAZIONE:

1. Preparazione della corona
Eseguire una preparazione per veneer.
Estendere la preparazione sul bordo
incisale. E' possibile anche creare dei
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sottosquadri nei settori adiacenti.

2. Taglio.delle.fibre.everStickNET
Tagliare due pezzi di everStickNET di
dimensioni appropriate. Tagliare i pezzi di
fibra in modo tale che si estendano sopra
il bordo incisale della corona, ma non
sopra i limiti marginali della stessa
cervicalmente o prossimalmente.

3. Preparazione della superficie della corona
Eseguire la sabbiatura delle superfici in
porcellana e metallo, o irruvidire le
superfici mediante una fresa diamantata.

4. Mordenzatura della porcellana
Per ottenere una capacita di adesione
ottimale, procedere alla mordenzatura delle
superfici in porcellana utilizzando dell'acido

fluoridrico al 10%, seguendo le istruzioni
fornite dal produttore.

5. Silanizzazione del metallo e della

porcellana

Silanizzare le superfici in porcellana
seguendo le istruzioni fornite dal
produttore (ad esempio, METALPRIMER I
e CERAMIC PRIMER).

6. Bonding e posizionamento delle fibre

Mascherare le superfici in semplice
metallo con composito opaco fotopolime-
rizzante (ad esempio, GRADIA OPAQUE),
successivamente procedere alla fotopoli-
merizzazione seguendo le istruzioni
fornite dal produttore. Applicare uno
strato di resina fotopolimerizzante (ad
esempio, StickRESIN) sull'intera superficie

e premere saldamente in sede il pezzo di
fibra everStickNET utilizzando uno
strumento in silicone Redix D, successiva-
mente procedere alla fotopolimerizzazio-
ne attraverso il silicone per 0 secondi.
Applicare un sottile strato di resina (ad
esempio, StickRESIN) sulla striscia di fibre
polimerizzata, sovrapporvi un‘altra striscia
difibre e fotopolimerizzare come per il
primo strato. Se necessario, ripetere la
procedura sovrapponendo una terza
striscia difibre.

7. Stratificazione del veneer
Realizzare la veneer utilizzando del
composito, successivamente rifinire
seguendo le istruzioni fornite dal
produttore. Attenzione: Utilizzare la diga
di gomma per tenere asciutto il settore



di lavoro e proteggere la gengiva.

CONSERVAZIONE:

i prodotti everStick devono sempre essere
conservati in frigorifero (2-8°C). Inoltre, vanno
tenuti al riparo dalla luce nell'apposita confezio-
ne che dovra essere nuovamente sigillata dopo
I'uso. Le temperature elevate e |'esposizione alla
luce intensa potrebbero ridurre la durata dei
prodotti everStick.

Prima dell'applicazione, togliere i prodotti dal
frigorifero e aprire la confezione che, tuttavia,
dovra essere tenuta lontano dalla luce intensa,
sia essa naturale o artificiale. Nell'estrarre la
quantita di fibra da tagliare, tenere al riparo dalla
luce la fibra rimanente avvolta dalla carta di
protezione. Dopo avere tagliato una quantita

sufficiente difibra per la costruzione, riporre
immediatamente la fibra restante all'interno della
confezione e conservare in frigorifero.

CONFEZIONI

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1,2;

5 ml StickRESIN flacone; 2 ml G-aenial Universal
Flo in siringa; 20 punte di erogazione, 1 copercho
fotoprotettori; 1x StickREFIX D strumento in
silicone; 1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5x everStickPOST @ 1,2;

1x StickSTEPPER strumento manuale; 1x
StickREFIX D strumento in silicone

Ricambi

30cm?direte infibra

NOTA.BENE: dal punto di vista clinico, questi
prodotti devono essere utilizzati con cautela ed &
necessario avvertire il paziente di non raschiare la
superficie da trattare per evitare

I'esposizione di fibre con potere irritante. Le fibre
everStick non raggiungono le

loro totali potenzialita subito dopo i 40 secondi di
irradiazione. La polimerizzazione

viene ottenuta nelle successive 24 ore.

Gli strumenti manuali StickSTEPPER, StickCAR-
RIER e gli strumenti in silicone StickREFIX D,
StickREFIX L devono essere sterilizzati prima
dell'uso.
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AVVERTENZE: Indossare sempre dispositivi di
protezione individuale quali guanti, maschere
facciali e occhiali di protezione. In alcuni soggetti,
le resine non polimerizzate possono causare
sensibilizzazione cutanea agli acrilati. Nel caso in
cui la pelle venisse a contatto con la resina, lavare
abbondantemente con acqua e sapone. Evitare
che il materiale non polimerizzato venga a
contatto con la pelle, la membrana mucosa o gli
occhi. Il prodotto everStick

non polimerizzato potrebbe avere un effetto
lievemente irritante e, in rari casi, portare

ad una sensibilizzazione verso i metacrilati. Con i
prodotti everStick si raccomanda l'uso di guanti
senza polvere. Polimerizzare eventuali residui di
prodotti everStick prima di procedere al loro
smaltimento.

ATTENZIONE: La legge federale USA limita la
vendita di questo materiale ai soli dentisti o a chi
da essi delegato.

Alcuni prodotti a cui si fa riferimento nelle
istruzioni per |'uso possono essere classificati
come pericolosi secondo il GHS. Fare sempre
riferimento alle schede di sicurezza disponibili sul
sito:

http://www.gceurope.com

o per le Americhe

http://www.gcamerica.com

Possono anche essere richieste al fornitore
locale.

Ultima revisione: 06/2020



Antes de utilizar, lea cuidadosamente las
instrucciones de uso

¢QUE ES LA FIBRA DE REFUERZO
everStickNET?

everStickNET es una malla de fibra de
refuerzo que afiade dureza y resistencia a los
acrilicos o composites en varias direcciones.
El refuerzo everStickNET esta fabricado con
fibras de vidrio bidireccionales y una matriz
de gel polimero/ resina.

La matriz de gel polimero/resina mantiene la
estructura de la fibra unida, lo que facilita la
manipulacion de la fibra. La red de fibras es
flexible y pegajosa lo que facilita su manipu-

lacién y permite un mejor ajuste a los dientes.

everStickNET esta recomendado para su
uso en las siguientes aplicaciones:

 Ferulizacion periodontal labial
o Ferulizacién labial de dientes fracturados
® Reparaciones de Veneer

CANTIDAD DE FIBRAS

2 a 3 capas de fibras de refuerzo everStick-
NET proporcionan usualmente un efecto de
dureza suficiente para las aplicaciones
definidas.

CONTRAINDICACIONES

En casos aislados y en algunas personas, el
producto puede causar sensibilidad. Si esto
sucede, interrumpa el uso del producto y
consulte a un médico.

FERULIZACION LABIAL DE LA SUPERFICIE
RETENEDORA CON FIBRA everStickNET

PRECAUCION: La férula de fibra everStick-
NET debe unirse a los dientes en su
totalidad. También debe unirse en las areas
aproximales. En ferulizaciones periodontales
la utilizacion de adhesién en un punto NO
crea una adhesién suficiente entre el diente y
la férula de fibra.

1. Medida y corte de la fibra
Miday corte 2 6 3 tiras de anchuray
longitud suficiente para la férula de fibra
de everStickNET, incluyendo el papel
protector. La férula de fibra debe de
cortarse de forma que la tira de la base
sea mas larga y ancha que cada una de las
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capas que seran después situadas por

encima, cada capa es por tanto ligeramen-

te menor que la anterior. Esto asegurara
que los margenes de la férula no acaben
bruscamente. Proteja las tiras de fibra de
la luz situandolas bajo una tapa durante la
preparacién de los dientes para ser
ferulizados. Cierre herméticamente el
envase y consérvelo en nevera (2-8°C,
35,6-46,4°F) cuando no se necesite.

2. Limpieza de los dientes
La férula de fibra debe unirse a los dientes
en su totalidad. Limpie la zona de union
utilizando piedra pémezy agua, aclare
con agua, y seque la zona con aire.

3. Grabado
Grabe con precaucion la superficie de los

dientes y areas aproximales, utilizando
acido orto-fosférico en la totalidad del
area destinada para la férulay en la cual se
aplicara la capa de composite, siguiendo
las instrucciones del fabricante del agente
de adhesién. El tiempo recomendado
para el grabado de la zona de la superficie
retenedora es de 45 a 60 segundos. Aclare
con aguay seque con aire las superficies
de los dientes cuidadosamente después
del grabado acido. Mantenga seca la zona
de trabajo hasta que la férula de fibra esté
totalmente cubierta con composite y
fotopolimerizada.

4. Adhesién

Utilice la técnica de adhesion siguiendo
las instrucciones del fabricante. Aplique el
agente de unién en toda la zona de

adhesién. Aplicando el agente de
adhesién en un punto no se alcanza una
adhesién suficiente para una férula de
fibra permanente, por lo que debe
aplicarse el adhesivo en la totalidad de los
dientes, incluyendo las areas proximales.
Fotopolimerice el adhesivo siguiendo las
instrucciones del fabricante.

5. Unién de la fibra

Aplique una capa fina de composite

fluido (por ejemplo, G-zenial Universal Flo)
sobre la superficie de los dientes. Cubra la
zona de adhesién cuidadosamente,
incluyendo las areas proximales, pero deje
espacio suficiente para la limpieza. No
fotopolimerice el composite durante esta
fase



NOTA : Las fibras deben quedar cubiertas
por el composite en toda su longitud,
incluyendo las &reas proximales. Deje
suficiente espacio en las dreas interproxima-
les para que el paciente pueda limpiarse.

6. Posicionamiento
Posicione la férula de fibra de everStick-
NET sobre los dientes en capas una tira
cada vez. Retire el papel blanco protector
de ambos lados de la fibra, y sujete la fibra
con unas pinzas. Coloque la capa de fibra
sobre el composite fluido sin endurecer.
Presione desde el extremo o sobre toda la
longitud de la tira de fibra utilizando el
instrumento de silicona StickREFIX D o un
instrumento StickSTEPPER. No situe la
fibra demasiado cerca de la encia, para
que los espacios para la limpieza no
queden cubiertos de composite. Proteja

el resto de la fibra con el instrumento
ancho StickSTEPPER, para que la luz no lo
fotopolimerice prematuramente, y
fotopolimerice desde el extremo de la
fibra de 5 a 10 segundos. Presione y ajuste
el resto de la fibra sobre el diente
(incluyendo los espacios interproximales),
y contintie fotopolimerizando el resto de
la fibra un diente cada vez. En este punto
fotopolimerice tnicamente de 5a 10
segundos por diente.

Aplique una capa fina de resina fotopolimeri-
zable (por ejemplo, StickRESIN) sobre la tira
de fibra sin fotopolimerizar. Coloque
entonces una segunda capa de fibra sobre la
primera, y foto-polimerice como con la
primera tira de fibra. Repita la operacién una
tercera vez, si fuese necesario.

7. Acabado
Después de la fotopolimerizacién inicial,
cubra toda la férula de fibra de everStick-
NET con una fina capa de composite
fluido (por ejemplo, G-zenial Universal Flo).
Fotopolimerice tanto la fibra como el
composite durante 40 segundos en cada
diente. Si fuese necesario, finalice y pula la
férula. Tenga precaucién de no cortar las
fibras durante el acabado.

. Retirada de la férula
Si es necesario, la férula puede ser
retirada con una fresa.

©

CONSEJOS CLINICOS

e Las fibras deben quedar siempre
totalmente cubiertas con composite.

* Use un dique de goma para mantener
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seca la zona de trabajo.

e Alternativamente, puede utilizar la fibra
everStickPERIO para dar mayor dureza a la
ferulizacion.

® Puede utilizar una pequefia fresa para
aplicar el composite a la fibra.

® Puede sujetar los dientes ferulizados
labialmente o lingualmente utilizando un
soporte realizado en la llave de impresion.

¢ Eltiempo de grabado del esmalte
recomendado para la zona de la superficie
retenedora es de 45 a 60 segundos.

FERULIZACION DE DIENTES DANADOS
CON FIBRA everStickNET

Prepare igual que para una férula de
superficie retenedora, pero no una la férula
de fibras en las 4reas interproximales. Esto

nos permitira fabricar una férula mas flexible
y mas facil de retirar. Utilice tres capas de
fibras de everStickNET.

REPARACION DE VENEERS CON FIBRA
everStickNET

El efecto de dureza de las fibras en la
reparacion de las carillas se basa en adhesio-
nes quimicas adicionales a la retencién
mecanica. El composite no se une especial-
mente bien al metal descubierto. Las
caracteristicas de unién a la ceramicay a
superficies opacas pueden ser incrementadas
utilizando como grabador el acido hidrofluori-
drico. La mejor manera de reparar las carillas
es colocando la fibra de refuerzo de everStick-
NET sobre el borde incisal de la corona en el

lado palatino o lingual, o en otra érea de reten-

cion. La fibra de refuerzo fija los anclajes de la
carilla en su sitio, mientras por otra parte la red
de fibra soporta el composite.

PASOS DE LA REPARACION

-

N

. Preparacién de la corona

Disefie la preparacién de la carilla.
Extienda la preparacién sobre el borde
incisal de la corona. Para proporcionar
retencién macroscédpica puede utilizar
también ranuras retentivas en el lado
labial de la corona.

. Corte la fibra everStickNET

Corte dos fibras de everStickNET de un
tamafio adecuado. Corte las laminas de
fibra de forma que puedan extenderse

sobre el borde incisal de la corona, pero



no sobre los limites marginales de la
corona cervical o zona proximal.

3. Preparacion de la superficie
de la corona
Arene ambas superficies ceramica y metal,
o asperice las superficies utilizando una
fresa de diamante.

4. Grabado de la ceramica

Para conseguir la mejor retencién posible,
grabe las superficies de porcelana utilizan-
do acido hidrofluoridrico al 10% siguiendo
las instrucciones del fabricante.

5. Silanizacién del metal y de la ceramica
Silanice las superficies de metal y
ceramica siguiendo las instrucciones del
fabricante

(por ejemplo, METALPRIMER Il y CERAMIC
PRIMER).

6. Adhesién y posicionamiento

de las fibras
Cubra las superficies del metal con
composite opaco fotopolimerizable (por
ejemplo, Gradia Opaque), para que el
metal no quede a la vistay oscurezca la
carilla de composite, fotopolimerice
siguiendo las instrucciones del fabricante
de composite. Aplique una capa de resina
fotopolimerizable (por ejemplo, Stick-
RESIN) sobre toda la superficie y presione
y ajuste la fibra de everStickNET en su sitio
utilizando el instrumento de silicona
StickREFIX D, y fotopolimerice a través de
la silicona durante 10 segundos. Aplique
una capa de resina fotopolimerizable (por

ejemplo, StickRESIN) sobre la tira de fibra
sin fraguar, cologue otra tira de fibra sobre
la primera, y fotopolimerice junto con la
primera capa. Repita el proceso con una
tercera fibra si fuera necesario.

7. Estratificacién de la veneer
Realice la carilla con el composite y
acabado siguiendo las instrucciones del
fabricante del composite. jNota! Use un
dique de goma para mantener seca la
zona de trabajo y proteger la encia.

ALMACENAMIENTO:

Los productos everStick deben guardarse
siempre en nevera (+2-8°C, 35,6-46,4°F).
Ademas, los productos deben protegerse de
la luz conservandolos en su envase después
de cada uso. Una temperatura elevada y una
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exposicién a la luz pueden acortar el tiempo
de vida util de los productos everStick.

Antes de su utilizacion, los productos deben
sacarse de la neveray una vez abierto el
envase deben mantenerse protegidos de la
luz solary de luz artificial. Mientras cortamos
la fibra, esta debe mantenerse entre las
laminas del papel protector que la protege-
ran de la luz. Inmediatamente después de
cortar una cantidad suficiente de fibra,
colocaremos el resto de la fibra en su
paquete y lo guardaremos en la nevera.

(Caducidad : 2 afios desde la fecha de
fabricacién)

ENVASES

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC &B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm 2 everStickNET; 5 x everStickPOST
@ 1,2; StickRESIN botella 5 ml, G-aenial
universal Flo jeringa 2 ml, 20 puntas
dispensadoras, 1 tapa protectora de luz;
1x D StickREFIX instrumento silicona;
StickSTEPPER 1x, 1x Stick CARRIER

everStick COMBI

EverStickC&B 8 cm ; everStickPERIO 8 cm,
everStickNET 30 cm 2 everStickPOST 5x

@ 1,2; 1x StickSTEPPER instrumento de mano,
1x D StickREFIX instrumento de silicona

Repuestos
30 cm2de fibra

NOTA:

Estos productos deben ser utilizados
clinicamente con precaucion y el paciente
debe ser informado para que no erosione la
superficie de la estructura y evitar una
exposicion de la fibras que puede causar
irritacion.

Las fibras everStick no alcanzan su méaxima
resistencia inmediatamente tras la foto-
polimerizacion final de 40 segundos. La
polimerizacién de las fibras continta durante
las siguientes 24 horas.

Los instrumentos de mano StickSTEPPER,
StickCARRIER y los instrumentos de silicona



StickREFIX D, StickREFIX L deben ser
esterilizados antes de su uso.

ADVERTENCIA:

Siempre debe utilizarse un equipo de
proteccién personal (PPE) como guantes,
mascarillas y una proteccién adecuada de los
ojos. La resina sin polimerizar puede causar en
algunas personas sensibilizacion cutanea a los
acrilatos. Si su piel entra en contacto con la
resina, lavela inmediatamente con aguay
jabon. Evite el contacto del material sin
polimerizar con la piel, membrana mucosa u
ojos. El everStick sin polimerizar pude tener en
algunos casos un ligero efecto irritante debido
a una sensibilizacién a los metacrilatos.

Ley federal de EE.UU. restringe la venta por
parte o por orden de un dentista.

Algunos de los productos mencionados en
las presentes instrucciones pueden clasificar-
se como peligrosos segin GHS.

Siempre familiarizarse con las hojas de datos
de seguridad disponibles en:
http://www.gceurope.com

o para América

http://www.gcamerica.com

También se pueden obtener de su proveedor.

Ultima revision: 06/2020
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Lees voor gebruik zorgvuldig de gebruiks-
aanwijzing

WAT IS everStickNET-
VEZELVERSTERKING?
everStickNET-vezelversterking is een
vezelnetwerk dat sterkte en stevigheid
toevoegt aan acrylaten en composieten in
verschillende richtingen. everStickNET-
vezelversterking is gemaakt van bidirectio-
nele glasvezels en een polymeerkunsthars-
matrix. De polymeerkunsthars houdt de
structuur van het vezelnet bij elkaar,
waardoor de vezelbundel beter te hanteren
is. Het vezelnetwerk is flexibel en kleverig
waardoor het gemakkelijk en stevig hecht
aan tanden.

everStickNET wordt aanbevolen voor de
volgende toepassingen:

* |abiale periodontale spalk

¢ labiale spalk voor getraumatiseerde tanden
® veneerreparaties

AANTAL VEZELS

2 tot 3 lagen everStickNET- biedt in de
meeste gevallen voldoende versterking bij
de genoemde toepassingen.

CONTRA-INDICATIES:

In zeldzame gevallen kan het product
gevoeligheid veroorzaken bij sommige
mensen. Als een dergelijke reactie wordt
ervaren, staak het gebruik van het product en
verwijs naar een arts.

ADHESIEVE LABIALE SPALK MET
everStickNET-VEZEL

WAARSCHUWING:

De everStickNET-vezelspalk moet in de volle
lengte adhesief aan de tanden worden
gefixeerd. Dit dient ook in de approximale
gebieden gedaan te worden. Het toepassen
van een plaatselijke hechtingsmethode geeft
NIET voldoende hechting tussen de tand en
de vezelspalk bij periodontaal spalken.

1. Opmeten en knippen van de vezel
Meet en knip 2 tot 3 stroken van de
everStickNET-vezel af op de juiste lengte
en grootte voor de spalk, samen met het
beschermende papier. De vezelstroken
moeten zo geknipt worden dat de onderste
strook de grootste is en iedere laag die



bovenop de eerste strook komt iets kleiner
is dan de voorafgaande. Hierdoor voor-
komt u dat de marginale gebieden van de
spalk te steil worden gevormd. Bescherm
de vezelstroken tegen licht door ze af te
dekken tijdens het prepareren van de
tanden die gespalkt moeten worden. Sluit
de verpakking van de vezel goed af en
bewaar deze in de koelkast (2-8°C,
35,6-46,4°F) zolang u ze niet gebruikt.

2. Tanden reinigen
Het vezelframe moet adhesief gefixeerd
worden aan de tanden over een gebied
dat groot genoeg is. Reinig het gebied
waar de adhesief procedure plaatsvindt
met behulp van een mix van puimsteen en
water, spoel schoon met water en droog
het gebied met de luchtspuit.

3. Etsen
Ets de tandoppervlakken en de approxi-
male oppervlakken, waar de spalk en de
bedekkende composietlaag komt,
zorgvuldig met fosforzuur volgens de
instructies van de fabrikant van het
adhesief. De aanbevolen glazuur etstijd
voor adhesief gebieden is 45 tot 60
seconden. Spoel na het etsen met water
en droog het tandoppervlak zorgvuldig
met de luchtspuit. Houd het werkgebied
droog totdat de spalk geheel is bedekt
met composiet en voor de laatste keer is
uitgehard met licht.

4. Hechten

Gebruik de hechttechniek voor composiet
volgens de instructies van de fabrikant van

het adhesief. Breng het adhesief aan op

het gebied waar de adhesief procedure
plaatsvindt. Plaatselijke hechting geeft
niet voldoende hechting voor een
permanente vezelspalk; er moet over de
volle lengte aan de tanden worden
gefixeerd, inclusief de approximale delen.
Hard het adhesief uit met licht zoals
aangegeven door de fabrikant.

5. Aanbrengen van de vezel

Breng een dun laagje vloeibare composiet
aan (bijvoorbeeld G-aenial universal Flo)
op het oppervlak van de tanden die
gespalkt moeten worden. Bedek het
hechtingsgebied zorgvuldig, inclusief de
approximale gebieden, maar laat voldoen-
de ruimte vrij voor interdentale reiniging.
Hard in dit stadium het composiet nog
niet uit.

H
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OPMERKING! De vezels moeten over de
gehele lengte, inclusief de approximale
gebieden, volledig bedekt zijn met compo-
siet. Er moet echter voldoende ruimte
overblijven in de interproximale delen zodat
de patiént deze kan reinigen.

6. Positionering
Positioneer de everStickNET-vezelstroken
laagsgewijs bovenop de tanden, één
vezelstrook per keer. Verwijder het witte
beschermingspapier aan beide kanten van
de vezel en pak de vezel vast met een
pincet. Plaats de vezellaag bovenop het
niet-uitgeharde vloeibare composiet. Druk
de andere kant van de gehele vezelstrook
op de tand met behulp van een StickREFIX

D-siliconeninstrument of een Stick STEPPER-

instrument. Plaats de vezel niet te dicht bij

de gingiva om te voorkomen dat de
reinigingsruimten gevuld raken met
composiet. Bescherm de rest van de
vezelstrook met een breed StickSTEPPER-
instrument zodat het niet door licht voor-
tijdig uithardt en hard intussen de andere
kant van de vezel uit gedurende 5 tot 10
seconden. Druk de rest van de vezel stevig
op de tand (inclusief de interproximale
gebieden) en ga door met het uitharden van
de rest van de vezel, één tand per keer. Dit
keer dient u de vezel per tand gedurende 5
tot 10 seconden uit te harden met licht.
Breng een dun laagje lichtuithardende
adhesief aan (bijvoorbeeld StickRESIN)
bovenop de uitgeharde vezelstrook. Plaats
vervolgens de tweede vezellaag bovenop
de eerste en hard uit met licht net zoals bij
de eerste vezelstrook. Herhaal indien nodig
de procedure voor een derde vezellaag.

7. Afwerken
Na de eerste keer uitharden, bedekt u de
gehele everStickNET-vezelspalk met een
dun laagje vloeibare composiet (bijvoor-
beeld G-zenial universal Flo). Hard de
gehele vezel en composietspalk uit met
licht gedurende 40 seconden voor elke
tand. Indien nodig, werk af en polijst de
spalk. Let op dat u geen vezels doorsnijdt
tijdens de afwerking.

8. Verwijderen van de spalk
Indien nodig kan de spalk verwijderd
worden door te boren.

KLINISCHE TIPS

* De vezels moeten altijd volledig bedekt
zijn met composiet.

e Gebruik rubberdam om het werkgebied



droog te houden.

® U kunt er eventueel voor kiezen om de
sterkere everStickPERIO-vezel te gebrui-
ken om te spalken.

e Ukunt met behulp van een penseeltje
vloeibare composiet aanbrengen op de
vezel.

e U kunt de tanden die labiaal of linguaal
gespalkt moeten worden, ondersteunen
met behulp van een mal gemaakt van
putty-afdrukmateriaal.

* De aanbevolen glazuur etstijd voor
adhesief gebieden is 45 tot 60 seconden.

SPALK VOOR GETRAUMATISEERDE
TANDEN MET everStickNET-VEZEL
Prepareer deze op dezelfde manier als een
adhesiefspalk maar fixeer de vezelspalk niet

in de interproximale gebieden. Hierdoor kunt
u een veel flexibelere spalk maken die
gemakkelijker te verwijderen is. Gebruik drie
lagen everStickNET-vezel.

REPAREREN van VENEERS met everStick-
NET-VEZELS

Het versterkende effect van de vezels in
veneerreparaties is naast chemische
hechting ook gebaseerd op mechanische
retentie. Composiet hecht niet bijzonder
goed aan blootliggend metaal. De retentie
van een porseleinen en opake oppervlak kan
worden vergroot met behulp van etsen met
waterstoffluoride. Het allerbelangrijkste bij
reparatie van veneers is dat de everStickNET
vezelversterking over de incisale rand van de
kroon geplaatst wordt op de palatale of

linguale zijde of op een ander retentie deel.
De vezel versterkte ‘nagel’ zorgt dat de
veneer op zijn plaats komt terwijl het andere
deel van het vezelnet het composiet
ondersteunt.

REPARATIESTAPPEN

1. Prepareren van de kroon
Voer een preparatie uit als voor een
veneer. Breid de preparatie uit over de
incisale rand van de kroon. U kunt ook
retentie groeven gebruiken die doorlopen
naar andere delen.

H
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. Knippen van de everStickNET-vezel

Knip twee stukken everStickNET-vezelnet-
materiaal af van geschikte grootte. Knip
de vezelstukken zo dat deze over de
incisale rand van de kroon lopen maar niet
over de marginale randen van de kroon,
cervicaal of approximaal.

3. Prepareren van het kroonoppervlak

Zandstraal zowel het porselein als de
metalen oppervlakken of ruw de opper-
vlakken op met behulp van een diamant-
boor.

4. Etsen van het porselein

Om de best mogelijke retentie te verkrij-
gen, wordt het porseleinoppervlak geétst
met behulp van 10% waterstoffluoride
volgens de instructies van de fabrikant.

5. Silaniseren van het metaal en porselein

Silaniseer de metalen en porseleinen
oppervlakken volgens de instructies van
de fabrikant (bijvoorbeeld met METALPRI-
MER Il en CERAMIC PRIMER).

. Hechting en positionering van de vezels

Bedek de blote metalen oppervlakken met
lichtuithardend opaak composiet
(bijvoorbeeld GRADIA FOUNDATION
OPAQUE) zodat het metaal niet door-
schijnt - waardoor de composietveneer
donker zou kleuren — hard vervolgens uit
met licht volgens de instructies van de
fabrikant van het composiet. Breng een
laag lichtuithardend adhesief aan
(bijvoorbeeld StickRESIN) op het gehele
oppervlak en druk het stuk everStickNET-
vezel stevig op zijn plaats met behulp van

een StickREFIX D-siliconeninstrument.
Hard gedurende

10 seconden uit met licht door het silicone
heen. Breng een dunne laag adhesief aan
(bijvoorbeeld StickRESIN) bovenop de
uitgeharde vezelstrook. Plaats vervolgens
een andere vezellaag bovenop de eerste
en hard uit met licht, net zoals bij de eerste
vezelstrook. Herhaal indien nodig de
procedure voor een derde vezellaag.

7. Laagsgewijs opbouwen van de veneer
Maak de veneer van composiet en werk af
volgens de instructies van de composiet-
fabrikant.

OPMERKING: Gebruik rubberdam om het
werkgebied droog te houden en de gingiva
te beschermen.



BEWAREN:

everStick-producten moeten altijd bewaard
worden in een koelkast (2-8°C, 35,6-46,4°F).
Daarnaast moeten de producten worden
beschermd tegen licht door de producten na
gebruik te verpakken in een verzegelde
verpakking. Hoge temperaturen en blootstel-
ling aan fel licht kan de levensduur van
everStick-producten bekorten.

Voér toepassing dienen de producten uit de
koelkast gehaald te worden en de verpakking
geopend te worden.

De producten mogen echter niet blootge-
steld worden aan fel daglicht of kunstlicht.
Als men het vezelnet op maat knipt, dient
de rest van het vezelnet tussen het bescher-
mende papier afgeschermd te worden van

licht. Direct nadat de benodigde hoeveel-
heid is afgeknipt voor gebruik in een
vezelconstructie plaats de rest van het
vezelnet terug in de verpakking en

leg het in de koelkast.

(Houdbaarheid: 2 jaar na de produktiedatum)

VERPAKKINGEN:

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm2 everStickNET; 5 x everStickPOST

@ 1.2; 5ml StickRESIN flacon; 2 ml G-zenial
Universal Flo spuitje; 20 doseertips,

1 lichtafschermdopje; 1x StickREFIX D
siliconen instrument; 1x StickSTEPPER;

1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST
@ 1.2; 1x StickSTEPPER hand instrument;
1x StickREFIX D siliconen instrument

Refills
30 cm? vezelnet

OPMERKING: De everStick producten dienen
klinisch voorzichtig gebruikt te worden en de
patiént moet worden gewaarschuwd om de
bovenlaag van de oppervlakken niet af te
schuren om blootstelling aan irriterende
vezels te voorkomen. De everStick vezels
verkrijgen nog niet de volle sterkte na 40
seconden lichtuitharding. De polymerisatie
van de vezels gaat nog 24 uur door.

H
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StickSTEPPER, StickCARRIER handinstrumen-
ten en StickREFIX D, StickREFIX L siliconen
instrumenten moeten voor gebruik gesterili-
seerd worden.

WAARSCHUWING: Draag altijd persoonlijke
beschermingsmiddelen (PBM) zoals
handschoenen, mondmaskers en bescherm-
brillen. Niet-gepolymeriseerde adhesief kan
bij sommige mensen huidover-gevoeligheid
voor acrylaat veroorzaken. Als uw huid in
contact is gekomen met adhesief, was deze
dan grondig met zeep en water. Vermijd
contact van niet-uitgehard materiaal met
huid, slijmvliezen of ogen. Niet-gepolymeri-
seerde everStick kan lichte irritaties opwek-
ken en kan in zeldzame gevallen leiden tot
overgevoeligheid voor methacrylaten. Het

gebruik van poedervrije handschoenen
wordt aanbevolen als men werkt met
everStick producten. Polymeriseer everStick
producten alvorens het aan te bieden voor
afvalverwerking.

Wettelijke bepalingen beperken de verkoop
aan en het gebruik van het product uitslui-
tend tot tandartsen.

Sommige producten waarnaar wordt
verwezen in de huidige gebruiksaanwijzing
kunnen worden geclassificeerd als gevaarlijk
volgens GHS.

Maak u vertrouwd met de veiligheidsinforma-
tiebladen beschikbaar op:
http://www.gceurope.com

of voor Amerika

http://www.gcamerica.com
Zij kunnen ook worden verkregen bij uw
leverancier.

Laatste revisie: 06/2020



Laes omhyggeligt brugsvejledningen inden
anvendelse

Hvad er everStickNET fiber forstaerkning?
everStickNET fiber forstaerkning er et
fibernet, som giver styrke og sejhed i
forskellige retninger i akryler eller komposit-
ter. everStickNET fiberforsteerkning er
fremstilllet i bidirektionel glasfibre og en
polymer/resin gel matrix. Polymer/resin
matrixen holder sammen pa fibernetstruktu-
ren, hvilket gor det lettere at handtere
fibernettet. Fibernettet er fleksibelt og
kleebrigt, hvilket bevirker, at det let og teet
bondes til taender.

everStickNET anbefales til falgende
behandlinger:
® Labial parodontal splinting

o Labial splinting af traumatiserede teender
® Reparation af facader

FIBERMANGDE

2 til 3lag af everStickNET forstaerkning giver
normalt en tilstraekkelig forsteerkende effekt i
de definerede behandlinger.

KONTRAINDIKATIONER

| sjeeldne tilfeelde kan produktet fremkalde
allergiske reaktioner. | disse tilfeelde stoppes
brugen af produktet og der henvises til leege

OVERFLADERETINERET LABIAL SPLIN-
TING MED everStickNET FIBER

BEM/RK: everStickNET fiber splintingen skal
bondes til teenderne i deres fulde leengde.
Dette geelder ogsa i de approksimale
omrader. En spot-bonding metode vil IKKE

skabe en tilstraekkelig bonding mellem
tanden og fibersplintingen i en parodontal
splinting.

1. Udmaling og afklipning af nettet
Udmal og afklip 2-3 strimler everStickNET
(inklusive beskyttelsespapiret) af pas-
sende leengde og bredde til splintingen.
Netstrimlerne skal udmales og klippes, sa
den nederste strimmel er den sterste og
hver strimmel, som skal placeres ovenpg,
skal veere lidt smallere end den forega-
ende. Dette sikrer, at der ikke bliver for
tykke overgange. Laeg fiberstrimlerne
beskyttet mod lys medens teenderne, der
skal indga i splintingen, forbehandles. Luk
pakken med nettet taet og opbevar
pakken i keleskab (ved en temperatur pa
(2-8°C, 35,6-46,4°F), nar den ikke er i brug.
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2. Rengering af teenderne

Fibersplintingen skal bondes til teenderne
over et tilstraekkeligt stort omrade. Renger
de flader, der skal bondes til, med
pimpsten og vand, skyl med vand og blees
omradet tort.

3. Atsning

Ats overfladerne af teenderne og
interproksimale rum (hele arealet af de
tandoverflader, der skal bondes fiber og
daekkende komposit pa) grundigt med
ortofosforsyre i henhold til bonding-
fabrikantens anvisninger. Den anbefalede
emaljezetsningstid ved overfladeretine-
rede omrader er 45 til 60 sekunder. Skyl
med vand og terblaes omhyggeligt
tandoverfladen efter setsning.

Hold arbejdsomradet tert indtil fibersplin-
tingen er fuldsteendig deekket med

komposit og har faet den afsluttende
lyspolymerisering.

4. Bonding

Anvend bonding i henhold til producentens
anvisninger. Applicer bondingmaterialet
over hele omradet, som der skal bondes til.
Spot-bonding vil ikke skabe en tilstreekkelig
bonding mellem tanden og fibersplintingen.
everStickNET fiber splintingen skal bondes til
teenderne i deres fulde leengde incl. de
approksimale omrader. Lyspolymeriser i
henhold til producentens anvisninger.

5. Applicering af flow komposit
Applicer et tyndt lag flowkomposit (f.eks
G-znial Universal Flo) pa overfladen af de
teender, der skal splintes. Daek omhygge-
ligt de bondede omrader incl. approksi-

malt men serg for nok plads til renhold af
approksimale omrapder. Lyspolymeriser
ikke flowkompositten under denne fase.

Bemaerk! Fibernettet skal deekkes af
komposit i dets fulde leengde incl.
approksimale omrader.

Serg for plads nok approksimalt, sa
patienten kan holde det rent.

6. Placering og lyspolymerisering af
netstrimlerne
Placer everStickNET fiberstrimlerne en ad
gangen i et lag ovenpa taenderne. Fjern
det hvide beskyttelsespapir pa begge
sider af nettet og hold det med en pincet.
Placer fiberstrimlerne ovenpa den
upolymeriserede flowkomposit. Tryk den
anden ende eller hele fiberstrimlen i
kontakt med tanden vha et StickSTEPPER



instrument eller et StickREFIX D silikone
instrument. Placer ikke fibernettet for teet
pa gingiva, sa skyllerummene udfyldes
med komposit. Forpolymeriser fiberen,
nar den er pa plads, ved at lyspolymeri-
sere en tand ad gangen i 5 til 10 sekunder.
Afskaerm resten af fiberbundtet mod
polymeriseringslyset med den brede ende
af StickSTEPPER instrumentet, s&
fiberbundtet ikke afbinder for tidligt. Pres
ogsa fiberen ind i approksimalrummene.
Lyspolymeriser kun fiberstrimlen 5-10
sekunder pr. tand pa dette trin. Applicer
et tyndt lag lyspolymeriserende resin (fx
StickRESIN) ovenpa den polymeriserede
fiberstrimmel. Derefter placeres den
anden fiberstrimmel ovenpa den ferste og
lyspolymeriseres pa samme made som
den forste. Gentag proceduren med den
3. fibre, hvis den er ngdvendig.

7. Dk med komposit og finisher splintingen
Efter initial polymerisering deaekkes hele
everStickNET fibersplintingen med et
tyndt lag flow (f.eks G-zenial Universal Flo)
komposit. Lyspolymeriser hele splintingen
og komposit i 40 sekunder pa hver tand.
Finisher og puds hvis det er nedvendigt.
Pas pé ikke at overskeere fibernettet ved
finishering og pudsning.

8. Fjernelse af splintingen
Splintingen kan bores vaek, hvis det er
nedvendigt.

KLINISKE TIPS

* Fibrene skal altid deekkes fuldsteendigt
med komposit.

Anvend kofferdam for at holde arbejds-
omradet tort.

Alternativt kan en steerkere everStickPerio

anvendes til splintingen

o Til applicering af flowkomposit kan
anvendes en lille pensel

e Tenderne, der skal splintes, kan stottes
labialt eller lingualt ved at lave en matrice/
form i putty aftryksmateriale

¢ Den anbefalede etsetid pa emalje ved
overfladeretinerede splintinger er 45 til
60 sekunder.

SPLINTING AF TRAUMATISEREDE
TANDER MED everStickNET FIBRE
Preeparer som til en overflade-retineret
splint, men undgé at bonde fibersplinten i
approksimale omrader. Pa denne made fas
en mere fleksibel splinting, som er lettere at
fierne. Anvend lag everStickNET fibre.

REPARATION AF FACADER MED
everStickNET
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Den forsteerkende effekt af fibrene ved
reparation af facader er baseret pa —i tilleeg
til kemisk bonding — en mekanisk retention.
Komposit bonder ikke saerligt godt til blottet
metal. Bondingsegenskaber af en porceleens
og en opaque overflade kan sges ved at
anvende atsning med flussyre. Det vigtigste
spergsmal ved facadereparation er at placere
everStickNET forsteerkningen henover
kronens incisale kant og om pa palatinal-eller
lingualfladen eller et andet retentivt omrade.
Den fiberforsteerkede “negl” fastholder
facaden pa plads, medens den anden del af
fibernettet stotter kompositten.

STEPS VED REPARATION

1. Forbehandling af kronen

Udfer en facade-agtig preeparation.
Extender preeparationen udover kronens
incisale kant. Man kan ogsa anvende
retentive furer, som nér til andre omrader.

2. Afklipning af everStickNET
Afklip 2 everStickNET fiber stykker af
passende starrelse. Klip fiberstykkerne sa
de extenderer over kronens incisale kant
men ikke udover kronens marginale
begraensning cervicalt eller approksimalt.

3. Forbehandling af kronens overflade
Pulverblees bade porceleens-og metal-
overflader eller gor dem ru med et
diamantbor.

4. Atsning af porcelaen
For at opna den bedst mulige retention
tses porcelensoverfladerne med 10%

flussyre i henhold til producentens
anvisninger.

5. Silanisering af metal og porcelaen

Silaniser metal og porceleensoverfladerne
i henhold til producentens anvisniger
(f.eks. METALPRIMER Il and CERAMIC
PRIMER).

6. Bonding og placering af fibre

Dzk de blottede metaloverflader med
lyspolymeriserende opaque komposit (f.
eks GRADIA OPAQUE), s& metallet ikke
skinner igennem og ger kompositfacaden
merk. Lyspolymeriser i henhold til
producentens anvisninger. Applicer et lag
lyspolymeriserende resin (fx StickRESIN)
over hele overfladen og tryk everStickNET
stykket i teet kontakt pa plads med et
StickREFIX D silicone instrument og



lyspolymeriser igennem silikonen i 10
sekunder. Applicer et tyndt lag resin (fx
StickRESIN) ovenpa det polymeriserede
fiberstykke, og placer sa andet fiberstykke
ovenpa det forste og lyspolymeriser som
ved det forste fiberstykke. Gentag
proceduren med et 3. stykke fibernet, hvis
det er ngdvendigt.

7. Opbygning af facaden
Opbyg facaden i komposit og finisher i
henhold til komposit producentens
anvisninger. Bemaerk: Anvend kofferdam
for at holde arbejdsomradet tort og for at
beskytte gingiva.

OPBEVARING:
everStick produkter ber altid opbevares i
koleskab (2-8°C, 35,6-46,4°F). Produkterne

skal ogsa beskyttes mod lys ved at pakke
dem ind i pakken efter brug. En hgjere
temperatur og udszettelse for lys kan forkorte
holdbarhedstiden af everSticks produkter.

For anvendelse tages produkterne ud af
koleskabet, og pakken dbnes men uden at
blive udsat for kraftig dagslys eller kunstigt
lys. Mens fibernettet klippes, beskyttes
resten af fibernettet mellem beskyttelsespa-
piret mod lys. Umiddelbart efter at have
afklippet ensket stykke til fiberrekonstruktio-
nen laegges resten af fibernettet tilbage i
pakken og derefter i keleskabet.

BEMARK: everStick skal klinisk anvendes
med omhyggelighed og patienten skal
advares mod ikke at abradere overladen for
at undga eksponering af irritationsforar-

sagende fibre.

everStick fibrene opnar ikke fuld styrke efter
den afsluttende lyspolymeriserirng pa 40
sekunder. Polymeriseringen af fibrene vil
fortseette i 24 timer efter.

StickSTEPPER, StickCARRIER handinstrumen-
ter og StickREFIX D og StickREFIX L silicone
instrumenter skal steriliseres/ autoklaveres
inden brug. Holdbarhed: 2 ar fra produkti-
onsdato

PAKNINGER

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET; 5 x everStickPOST
@ 1.2; 5 ml StickRESIN flaske; 2 m| G-zenial
Universal Flo sprejte; 20 sprojtespidser,

1 lys beskyttelseshzette til sprojtespidser;
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1x StickREFIX D silikone instrument;
1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30
cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
1x StickSTEPPER hand instrument; 1x
StickREFIX D silikone instrument”

Refills

30 cm? fibre mesh

NOTE: everStick produkter ber anvendes
hvor det er kliniks indikeret og patienten skal
informetres om ikke, at abradere/slibe
overfladen for at undgé fritleegning af fibre
som forérsager irritation.

EverStick fibre opnér farst deres fulde styrke
ved endelig lysheerdning i 40 sekunder.

Heerdning af fibrene vil fortseette de
efterfalgende 24 timer

StickSTEPPER og StickCARRIER handinstru-
menter samt StickREFIX D, StickREFIX L siliko-
ne instrumenter skal steriliseres for brug

ADVARSEL: Personlige veernemidler (PPE)
sdsom handsker, mundbind og beskyttelses-
briller skal altid baeres. Upolymeriseret resin
kan hos nogle mennesker forarsage
hudoverfelsomhed overfor akrylater. Ved
hudkontakt med resin vaskes grundigt med
vand og seebe. Undga

kontakt mellem upolymeriseret materiale og
hud, slimhinder og gjne. Upolymeriseret
everStick kan have en svagt irriterende effekt
og i sjeeldne tilfeelde medfere overfalsomhed
overfor metakrylater. Det anbefales at

anvende pudderfri handsker i forbindelse
med everStick produkter. Polymeriser
everStick produkter for det smides veek.

BEMARK: Lokale love begraenser dette
udstyr til kun at blive solgt til eller efter ordre
brugt af en tandleege.

Nogle produkter som er beskrevet i IFU kan
vaere klassificeret som farlige i henhold til
GHS. Lees altid op pa alle arbejdshygiejniske
anvisninger som kan findes pa:
http://www.gceurope.com

eller for Amerika
http://www.gcamerica.com

De kan altid rekvireres hos dit depot

Senest revideret 06/2020



Innan anvéndning, las igenom bruksanvis-
ningen noggrant

VAD AR everStickNET?

everStickNET &r ett fibernat som anvands
som forstarkning av dentala kompositer och
akrylater. everStickNET tillverkas av dubbel-
riktade glasfibrer och gelmatrix (polymer/
resin). Polymer/resin-gelen binder samman
glasfibertradarna vilket underlattar hante-
ringen. everStickNET blir darigenom flexibelt
och klibbigt, vilket gor att det latt och sdkert
binder till tanderna.

everStickNET rekommenderas till féljande
indikationer:

¢ Labial parodontal splinting

e Labial splinting av traumatiserade tander
® Reparationer av skalfasader

FIBERMANGD
2-3 lager everStickNET ger normalt tillracklig
forstarkning i definierade anvandningsomréaden.

KONTRAINDIKATIONER

| sallsynta fall kan denna produkt orsaka
sensibilitet. Ifall sédana reaktioner skulle
uppkomma, avbryt anvandningen av
produkten och remittera till Iakare.

EMALJRETINERAD LABIAL SPLINTING
MED everStickNET

VARNING: Det ar viktigt att everStickNET-
splinten bondas till tandradens hela langd,
aven i approximalrummen. Punktbondning
ger INTE tillrackligt stark bindning mellan
tand och fibersplint vid parodontal splinting.

1. Mét och klipp till fibermaterialet
Mét ut och klipp till 2-3 everStickNET-
remsor, inklusive skyddspapper, i lagom
langd och bredd for splinten. Den
understa fiberremsan ska vara stérst och
varje lager ovanpa den férsta remsan
nagot mindre &n féregéende. Pa sa satt
undviker man att splinten far for skarpa
kanter. Tack fiberremsorna for att skydda
dem fran ljusexponering under den tid da
tander som ska splintas prepareras. Stang
fiberférpackningen ordentligt och férvara
denikylskap (2-8°C) nar den inte anvands.

2. Rengér ténderna
Det &r viktigt att fibersplinten bondas till
ett tillrackligt stort omrade pa ténderna.
Rengdr bondingytorna med pimpsten och
vatten och |at torka.

.
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3. Etsning

Anvénd orto-fosforsyra enligt tillverkarens
instruktioner och etsa noggrant tandytor
och approximalrum &ver hela det omrade
som ska splintas. Rekommenderad etstid
for emaljretinerade omraden &r 45-60
sekunder. Skélj med vatten och lat torka
noga efter etsning. Se till att arbetsomra-
det ar torrt anda tills fibersplinten helt
tackts med komposit och ljushérdats en
sista gang.

4. Bondning

Anvénd bondingteknik fér kompositmate-
rial och bonda enligt tillverkarens
instruktioner. Applicera bondingmaterial
over hela den yta som ska bondas.
Punktbondning ger inte tillrackligt stark
bindning fér en permanent fibersplint. Det

w

ar darfor viktigt att splinten bondas till
tandradens hela langd, dven i approximal-
rummen. Ljusharda enligt tillverkarens
anvisningar.

. Applicering av fibermaterialet

Applicera ett tunt lager flytande komposit
(t.ex. G-zenial Universal Flo) pa de tandytor
som ska splintas. Tack bondingomradet
noggrant, dven approximalrummen, men
|&mna tillrackligt med utrymme fér
rengéring. Ljusharda inte kompositen i
detta steg.

Obs! Det &r viktigt att fibrerna helt tacks
med komposit, dven i approximalrummen.
Lamna tillrackligt med plats i interproxi-
malrummen fér att underlatta rengéring.

6. Placering av fibermaterialet
Placera everStickNET i lager pa tanderna,
enremsa i taget. Hall fibermaterialet med
pincett och avlédgsna det vita skyddspapp-
ret fran bada sidor. Placera materialet
ovanpa den ohérdade flytande komposi-
ten. Tryck den andra anden eller hela
fiberremsan mot tanden med hjalp av
StickREFIX D silikoninstrument eller
StickSTEPPER instrument.

Placera inte fibermaterialet s& néara
gingivan att rengdring férhindras av
komposit. Skydda resten av fiberremsan
med det breda StickSTEPPER-instrumen-
tet for att undvika fér tidig ljushardning.
Ljushérda i 5-10 sekunder. Tryck resten av
fibermaterialet tatt mot tanden (dven i
interproximalrummen) och ljushéarda
materialet, en tand i taget. Ljusharda



endast i 5-10 sekunder per tand i detta
steg. Applicera ett tunt lager ljushardande
resin (t.ex StickRESIN) ovanpa den
hérdade fiberremsan. Placera sedan det
andra lagret ovanpa det férsta och
ljusharda pa samma satt som fér den
forsta fiberremsan. Upprepa vid behov
proceduren med ett tredje lager.

7. Finishering

Efter initial ljushardning tacks hela
everStickNET-splinten med ett tunt lager
flytande komposit (t.ex. , G-aenial
Universal Flo). Ljushérda hela konstruktio-
nen i 40 sekunder pa varje tand. Vid behov
finisheras och poleras splinten. Var
forsiktig s& du inte klipper av fibrerna
under finishering.

8. Avligsna splinten
Vid behov kan splinten avlagsnas med
borr.

KLINISKA TIPS

e Det arviktigt att allt fibermaterial tacks

med komposit.

Anvénd kofferdam fér att halla arbetsom-

radet torrt.

Alternativt kan du anvanda det starkare

fibermaterialet everStickPERIO for

splinting.

* Dukan anvanda en liten pensel for att
applicera flytande komposit pa fibrerna.

¢ Du kan stédja de tander som ska splintas
labialt eller lingualt med hjalp av puttyma-
terial.

¢ Rekommenderad etstid for emaljretine-
rade omraden ar 45-60 sekunder.

SPLINTING AV TRAUMATISERADE
TANDER MED everStickNET

Preparera som fér en emaljretinerad splint,
men bonda inte splinten i interproximalrum-
men. Pa sa satt far du en flexiblare splint som
ar lattare att avlagsna. Anvéand tre lager
everStickNET.

REPARERA SKALFASADER MED
everStickNET

Fibermaterialets férstarkande effekt vid
reparationer av skalfasader baseras,
férutom pa kemisk bondning, pa mekanisk
retention. Komposit binder inte sarskilt bra
till metall. Bondingegenskaperna hos en

opak porslinsyta kan 6kas genom syraetsning

med fluourvatesyra. Det viktigaste att tanka
pa vid reparationer av skalfasader ar att
placera everStickNET &ver kronans incisala

.
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kant ovanpa den palatinala eller linguala
sidan, eller annan retentionsyta. Den
fiberforstarkta “nageln” faster fasaden och
den andra delen av fibernatet stédjer
kompositen.

STEG FOR STEG-ANVISNINGAR

1. Preparera kronan
Preparera som fér skalfasader. Utoka
preparationsomradet dver kronans incisala
kant. Du kan dven med hjélp av skaror
skapa retention till andra omraden.

2. Klippa till everStickNET
Klipp till tva everStickNET-bitar i lagom
storlek. Klipp fiberbitarna sa att de racker
over kronans incisala kant, men inte cervikalt
eller approximalt 6ver kronans yttre kanter.

. Preparera tandytan

Sandblastra bade porslins-och metallytor,
eller rugga upp ytorna med diamantborr.

. Porslinsetsning

For att uppna basta méjliga retention
etsas porslinsytorna med 10-procentig
fluorvatesyra enligt tillverkarens instruk-
tioner.

. Silanisering av metall och porslin

Silanisera metall-och porslinsytorna enligt
tillverkarens instruktioner (t.ex. METALPRI-
MER Il och CERAMIC PRIMER).

. Bondning och placering av

fibermaterialet
Téck de oskyddade metallytorna med
ljushardande opak komposit (t.ex.

GRADIA OPAQUE), s& att metallen inte
lyser igenom och gér kompositfasaden
mork. Ljusharda kompositen enligt
tillverkarens instruktioner.

Applicera ett lager ljushardande resin (t.ex.
StickRESIN) pa hela ytan och tryck everStick-
NET-biten tatt pa plats med hjalp av
StickREFIX D silikoninstrument och ljusharda
genom silikonmaterialet i 10 sekunder.
Applicera ett tunt lager emaljresin (t.ex.
StickRESIN) ovanpéa den hardade fiberrem-
san, placera en annan fiberremsa ovanpa den
forsta och ljusharda pa samma satt som for
det forsta lagret. Upprepa vid behov
proceduren med ett tredje lager.
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Bygg upp skalfasaden
Utforma skalfasaden i komposit och

finishera enligt tillverkarens instruktioner.

Obs! Anvéand kofferdam fér att halla
arbetsomradet torrt och fér att skydda
gingiva.

LAGRINGSFORHALLANDEN: everStickpro-
dukter ska férvaras i kylskap (2-8°C).
Darutdver ska produkterna skyddas fran ljus
och dérfor férvaras i sin férpackning efter
anvandning. Héga temperaturer och
exponering for starkt ljus kan férkorta
everStick-produkternas livslangd.

Foére applicering ska produkterna tas ur
kylskapet och férpackningen éppnas, men
skyddas fran starkt dagsljus eller artificiellt
ljus. Nar fibermaterialet klipps till ska

fibermaterialet mellan skyddspapperna
skyddas fran ljus. Efter att en lagom stor bit
for fiberkonstruktionen klippts till Idggs
resterande fibermaterial tillbaka i forpack-
ningen och stalls tillbaka i kylskapet.
(Lagring: 2 ar réknat fran produktionsdatum)

FORPACKNINGAR

everStick Starter Kit:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm? everStickNET:; 5 x everStickPOST

@ 1.2; 5 ml StickRESIN flaska; 2 m| G-aenial
Universal Flo spruta; 20 Doseringsspetsar,

1 ljusskydd; 1x StickREFIX D silikoninstrument;
1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

everStick COMBI
8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30
cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;

1x StickSTEPPER hand instrument;
1x StickREFIX D silikoninstrument

Refiller
30 cm?fibernat

OBS: everStick ska anvandas kliniskt och med
foérsiktighet och patienten ska uppmanas att
undvika att skada ytdelarna, vilket kan leda
till exponering av irritationsframkallande
fibermaterial.

everStick fibrer uppnar inte full styrka
omedelbart efter 40 sekunders ljushéardning.
Polymersationen fortsatter under ytterligare
24 timmar.

StickSTEPPER, StickCARRIER handinstrument
och StickREFIX D, StickREFIX L silikoninstru-
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ment ska steriliseras fére anvandning.

VARNING: Anvand alltid handskar, mun-
skydd och skyddsglaségon eller annan
personlig skyddsutrustning. Opolymerise-
rad resin kan hos vissa individer orsaka
hudsensibilisering mot akrylater. Tvatta noga
med tval och vatten om huden kommer i
kontakt med resin. Undvik att utsétta hud,
slemhinna eller 6gon fér kontakt med
ohérdade material. Opolymeriserad everStick
kan ha en latt irriterande effekt och i sallsynta
fall orsaka sensibilisering mot metakrylater.
Puderfria handskar rekommenderas vid
arbete med everStick-produkter. everStick-
produkter ska polymeriseras fore avfallshan-
tering.

| enlighet med federal lagstiftning far denna
produkt endast séljas till och efter uttrycklig
order av diplomerad tandl3kare.

Vissa av de produkter som omnamns i denna
Bruksanvisning kan vara

klassificerade som farliga i enlighet med
GHS. Se till att ha vara

Sakerhetsdatablad tillgéngliga. Du finner
dessa pa:

http://www.gceurope.com

eller fér Amerika pa:
http://www.gcamerica.com
Sékerhetsdatabladen kan du ocksa fa fran din
leverantor.

Reviderad senast : 06/2020



Antes de utilizar, leia cuidadosamente as
instrugdes de utilizacdo.

OQUEEO REFORCO DE FIBRA
everStickNET?

O reforco de fibra everStickNET é uma rede
de fibra que aumenta a resisténcia e dureza
de acrilicos ou compésitos em varias
direcdes. O reforco de fibra everStickNET é
feito de fibras de vidro bidirecionais e uma
matriz de gel de polimero/resina. A matriz de
gel de polimero/resina da consisténcia a
estrutura de rede de fibra, o que facilita o
manuseamento do feixe de fibras. A rede de
fibra ¢ flexivel e pegajosa, o que lhe permite
aderir facil e firmemente ao dente.

O uso de everStickNET é recomendado nas
seguintes aplicacdes:

* Ferulizagdo labial periodontal
® Ferulizagdo labial de dentes traumatizados
® Reparacdo de facetas

QUANTIDADE DE FIBRAS

2 a 3 camadas de reforco everStickNET forne-
cem geralmente um efeito de refor¢co
suficiente nas aplicagdes definidas.

CONTRA-INDICAGAO

Em casos raros, o produto pode provocar
reacdes de sensibilidade em algumas
pessoas. Caso se observem reacdes desse
género, interrompa o uso do produto e
consulte um médico.

FERULIZAGAO LABIAL COM RETENGAO A
SUPERFICIE COM FIBRA everStickNET
CUIDADO: A férula de fibra everStickNET
tem de ser colada ao dente em todo o seu
comprimento. O mesmo deve ser feito nas
zonas aproximais. Uma técnica de colagem
por pontos NAO oferece uma resisténcia
adesiva suficiente entre o dente e a férula de
fibra na ferulizagao periodontal.

1. Medir e cortar a fibra
Meca e corte 2 a 3 tiras de everStickNET
com comprimento e largura adequados
para a férula, incluindo os papéis
protetores. As tiras de fibra tém de ser
cortadas de modo a que a fita de baixo
seja maior, e que cada uma das camadas
colocadas em cima da primeira fita sejam

57



58

menores que a anterior. Isso assegura que
as areas marginais da férula ndo terminam
de forma demasiado abrupta. Proteja as
fitas de fibra da luz, cobrindo-as durante o
preparo dos dentes para colocacéo da
férula. Feche bem a embalagem de fibras
e conserve-a num frigorifico (2-8°C,
35,6-46,4°F) enquanto nao precisar dela.

2. Limpeza dos dentes
Aférula de fibra tem de ser colada aos
dentes sobre uma area com a largura
adequada. Limpe a area a colar com uma
mistura de pedra pomes e agua, lave com
4gua e seque com ar.

3. Etching
Condicione cuidadosamente as superfi-

cies e areas aproximais usando acido
ortofosférico em todas a area prevista
para a férula e camada superior de
compésito, de acordo com as instrugdes
do fabricante do agente aderente. O
tempo de condicionamento recomendado
para o esmalte para dreas com fixacdo na
superficie é de 45 a 60 segundos. Depois
de condicionar, lave as superficies do
dente com agua e seque com ar. Mante-
nha a area de trabalho seca até que as
férulas de fibra estejam completamente
cobertas com compésito e se tenha
realizado a fotopolimerizagéo final.

4. Uniao

Use a técnica de unido com compdsito
para unir os dentes de acordo com as

instrucdes do fabricante do agente
adesivo. Aplique o agente adesivo a toda
a area a unir. A fixacdo por pontos nao
oferece uma adeséo suficientemente forte
para uma férula de fibra permanente; é
necessario proceder a adeséo a todo o
comprimento dos dentes, incluindo as
areas aproximais. Proceda a fotopolimeri-
zacdo do agente adesivo conforme
descrito pelo fabricante.

5. Colocar a fibra

Aplique uma camada fina de compésito
fluido (por exemplo, G-zenial Universal Flo)
a superficie dos dentes a ferulizar. Cubra
cuidadosamente a area a unir, incluindo as
areas aproximais, mas mantendo
suficientes espacos de limpeza. Nao



proceda a fotopolimerizagdo do compési-
to nesta fase.

NOTA: As fibras tém de ser cobertas pelo
compdsito a toda a sua largura, incluindo as
areas aproximais. Deixe espacos adequados
nas areas interproximais, para que o paciente
as possa limpar.

6. Posicionamento

Posicione as tiras de fibra everStickNET sobre
os dentes em camadas, uma tira de fibra de
cada vez. Remova os papéis protetores
brancos de ambos os lados da fibra e segure
a fibra com pincas. Coloque a camada de
fibra sobre o compésito fluido ndo polimeri-
zado. Prima a outra extremidade ou toda a
tira de fibra sobre o dente usando um

instrumento de silicone StickREFIX D ou um
instrumento StickSTEPPER. Nao coloque a
fibra demasiado perto da gengiva, para que
os espacos de limpeza nao fiquem preenchi-
dos com compésito. Proteja o resto da tira de
fibra com um instrumento Stick STEPPER
largo, para que a luz ndo o polimerize
prematuramente, e fotopolimerize a outra
extremidade da fibra durante durante 5a 10
segundos. Pressione bem o resto da fibra
sobre o dente (incluindo as areas interproxi-
mais), e prossiga com a fotopolimerizacédo do
resto da fibra, um dente de cada vez. Fotopo-
limerize a fibra apenas durante 5a 10
segundos por dente, desta vez. Aplique uma
camada fina de resina fotopolimerizavel (por
exemplo, StickRESIN) sobre a tira de fibra
polimerizada. Em seguida, coloque a

segunda camada de fibra sobre a primeira e
proceda a fotopolimerizagdo do mesmo
modo que fez com a primeira tira de fibra.
Repita o procedimento para uma terceira
fibra, se necessério.

7. Procedimento complexo de acabamento
Depois da fotopolimerizagao inicial, cubra
toda a férula de fibra everStickNET com uma
camada fina de compésito fluido (por
exemplo, G-aenial Universal Flo). Proceda a
fotopolimerizacdo de toda a unidade de fibra
e composito durante 40 segundos em cada
dente. Se necessario, proceda ao acabamen-
to e polimento da férula. Cuidado para ndo
cortar as fibras durante o procedimento
complexo de acabamento.




60

8. Remogéo da férula
Se necessario, a férula pode ser removida
com uma broca.

SUGESTOES CLINICAS

® Asfibras devem ser sempre completa-
mente cobertas com compésito.

o Utilize um dique de borracha para manter
a area de trabalho seca.

* Em alternativa, pode utilizar uma fibra
everStickPERIO mais forte para a feruliza-
cao.

* Pode utilizar um pequeno pincel para
aplicar o compésito fluido sobre a fibra.

® Pode apoiar os dentes a ferulizar em
posicao labial ou lingual utilizando um
suporte preparado de massa de impres-
sao (putty).

¢ O tempo de condicionamento recomenda-
do para o esmalte para areas com fixagdo
na superficie é de 45 a 60 segundos.

FERULIZAR DENTES TRAUMATIZADOS
COM FIBRA everStickNET

O preparo é semelhante a uma férula fixa a
superficie, mas sem fixar a férula de fibra nas
areas interproximais. Isto permitira construir
uma férulas mais flexivel que é mais facil de
remover. Utilize trés camadas de fibra
everStickNET.

REPARAGAO DE FACETAS COM FIBRAS
everStickNET

O efeito de fortalecimento das fibras na
reparacdo de facetas baseia-se, além da
adesdo quimica, na retencdo mecanica. O

compésito ndo adere especialmente bem ao
metal nu. As caracteristicas adesivas de uma
superficie opaca de porcelana podem ser
melhoradas através do etching com 4cido
fluoridrico. A questdo mais importante na
reparacdo de facetas é a colocacéo do
reforco de fibra everStickNET sobre a borda
incisal da coroa sobre o lado palatino ou
lingual, ou noutra area de retencao. A "unha”
reforcada a fibra fixa a faceta no lugar,
enquanto a outra parte da fibra suporta o
composito.

PASSOS PARA A REPARAGAO
1. Preparo da coroa

Proceda a um preparo como para uma
faceta. Estenda o preparo sobre a borda



incisal da coroa. Para assegurar reten¢do
macroscopica, use sulcos retentores do
lado labial da coroa.

2. Cortar a fibra everStickNET
Corte duas pecas de tecido de fibra everS-
tickNET de dimensées adequadas. Corte
as pecas de fibra de modo a que estas se
estendam sobre a borda incisal da coroa,
mas nao sobre os limites marginais da
coroa em posicao cervical ou aproximal.

3. Preparar a superficie da coroa
Trate com jato de éxido de aluminio as
superficies de porcelana e de metal, ou
asperize as superficies com uma broca de
diamante.

4. Etching de porcelana
Para obter a melhor reten¢édo possivel,
proceda ao etching das superficies de
porcelana com acido fluoridrico a 10% de
acordo com as instrucdes do fabricante.

5. Silanizagdo de metal e porcelana
Proceda a silanizagdo das superficies de
metal e porcelana de acordo com as
instrucdes do fabricante (por exemplo,
METALPRIMER Il e CERAMIC PRIMER).

6. Unido e posicionamento das fibras
Cubra as superficies nuas de metal com
compésito opaco fotopolimerizavel (por
exemplo, GRADIA OPAQUE), de modo
que o metal ndo transpareca, escurecen-
do a faceta de compésito, e proceda a

fotopolimerizacdo de acordo com as
instru¢des do fabricante do compésito.
Aplique uma camada fina de resina
fotopolimerizavel (por exemplo, StickRE-
SIN) sobre toda a superficie e pressione
bem a peca de fibra everStickNET no lugar
usando um instrumento de silicone
StickREFIX D, e proceda a fotopolimeriza-
¢do através do silicone durante 10
segundos. Aplique uma camada fina de
resina fotopolimerizavel (por exemplo,
StickRESIN) sobre a tira de fibra polimeri-
zada, coloque outra tira de fibra sobre a
primeira e proceda a fotopolimerizagdo
como na primeira camada de fibra. Repita
o procedimento para uma terceira fibra, se
necessario.
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Aplicacdo por camadas da faceta
Construa a faceta em compésito e
proceda ao acabamento de acordo com
as instrugdes do fabricante do compésito.
Nota! Use um dique de borracha para
manter a area de trabalho seca e proteger
a gengiva.

ARMAZENAMENTO: os produtos everStick
devem ser sempre conservados num
frigorifico (2-8°C, 35,6-46,4°F). Adicionalmen-
te, os produtos devem ser protegidos da luz,
sendo para isso colocados dentro da
embalagem depois de abertos. Temperatu-
ras elevadas e a exposicdo a luz forte podem
reduzir o tempo de vida atil dos produtos
everStick.

Antes da aplicagédo, os produtos sdo
retirados do frigorifico e a embalagem é
aberta, mas mantida afastada da luz do dia
ou artificial forte. Enquanto corta a folha de
fibras, a folha de fibras entre os papéis
protetores devem ser protegidos da luz.
Imediatamente depois de cortar uma
quantidade suficiente para a construcéo de
fibra, coloque o resto da folha de fibra na
embalagem e volte a coloca-la no frigorifico.
(Prazo de validade: 2 anos a partir da data de
fabrico)

EMBALAGENS

Kit Inicial everStick:

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm2 everStickNET; 5 x everStickPOST

@ 1.2; frasco de 5 ml StickRESIN; seringa de

2 ml G-zenial Universal Flo; 20 pontas
aplicadoras, 1 tampa de protec¢éo contra a
luz; 1x instrumento de silicone StickREFIX D;
1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30
cm? everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;
1x instrumento de mao StickSTEPPER; 1x
instrumento de silicone StickREFIX D"

Recargas

30 cm? rede de fibra

NOTA: Estes produtos devem ser utilizados
clinicamente com cuidado e deve avisar-se o
paciente que nao deve raspar a superficie,
de modo a evitar expor fibras que causam
irritagdo.



As fibras everStick ndo atingem a forga
maxima imediatamente ap6s a fotopolimeri-
zagao final de 40 segundos. A polimerizagao
das fibras prosseguira durante as 24 horas
seguintes.

Os instrumentos de méo StickSTEPPER e
StickCARRIER, bem como os instrumentos de
silicone StickREFIX D, StickREFIX L tém de ser
esterilizados antes de serem utilizados.

ATENGAO: Equipamentos de protegdo
individual (EPI) tais como luvas, méascaras e
6culos de seguranca devem ser sempre
utilizados. A resina ndo polimerizada pode
causar a sensibilizagdo da pele a acrilatos em
algumas pessoas. Se a sua pele entrar em
contacto com aresina, lave-a bem com agua

e sabdo. Evite o contacto do material ndo
polimerizado com a pele, membranas
mucosas ou olhos. Raramente, everStick nao
polimerizado pode ter um efeito ligeiramen-
te irritante e conduzir a sensibilizagdo a
metacrilatos. Recomenda-se a utilizacdo de
luvas sem p6 com os produtos everStick.
Polimerize os produtos everStick antes de
eliminar os residuos.

CUIDADO: As leis federais americanas
restringem o presente dispositivo a venda
por ou sob ordens de um dentista.

Alguns produtos referenciados na presente
Instrugao de utilizagdo podem ser classifica-
dos como perigosos de acordo com a GHS.
Sempre familiarizar-se com as fichas de

informag&o de seguranca

disponiveis em:

http://www.gceurope.com

ou para as Américas
http://www.gcamerica.com

Estas também podem ser obtidas através do
seu distribuidor.

Ultima revisao: 06/2020




64

Mpwv amné tn xprion mapakahovpe Slapdote
TIPOCEXTIKA TIC 08NY(EC Xpriong

TIEINAI To UG ThpA EVIGXUONG VWV
valovnpatwv everStickNET;

To oUOTNHA EVIOXUONG VOV LAAOVNHATWY
everStickNET eival éva ovotnpa vav mou
TIPOCBETEL AVTOKT KAl OKANPAOTNTA OTO AKPUAIKO 1
TIG pNtiveg o€ S1aQopeg KaTeLBUVOELS. To CUGTNHA
everStickNET éxel kataokevaotel anéd Svo
KaTeUBUVOEWVY (Ve uahovnpdTwy Kal pia
TIOANUMEPN/PNTIVWEN pryTEa. H ToAUpEPR G/
pnTvwdng piitpa ouykpatei n dopr) Tou SIKTVOU
UOAOVNHATWY YEYOVOC TTOU SIEUKOAUVEL TN XPrion
™G Taviag. To 6KTUo TWV VMV LOAOVNHATWY gival
EUKAMTTTO Kal KOMNWOEEC yeYOVAG TTOU ETITRETEL TNV
£0UKOAN Kal 0TEVH OUVOEDT| TOU e Ta SovTia.

To ovotnua everStickNET ouotivetat yia xprion
OTIC AKONOUOEC TIEPITTWOELG:

« MpooTopiakn MePIOSOVTIKT akivnTomoinon

« [lpooToplakn akivnTonoinon TPAUUATIOHEVWY
SovTiv

« Embiopbwon opewv

MOZOZITO INON

21} 3 oTpwpata Tou everStickNET mpoogépel
oLVABWCE IKAVOTIOINTIKI EVIOXUON OTIC TTPOTEVOLE-
VEG EQAPHOVEC.

ANTENAEIZH

€ OTIGVIEC TIEPITTWOELG TO UAIKO UTMTOpE( va
TIPOKAAEDEL LTTEPELAIOBN i O€ KATOIa ATopa. AV
napatnenBoly Tétoleg avTidpAaoelc, SlakdPTe TN
XPron Tou MPOoIdVTOG Kal avalnTroTE 1ATPIKY

OUMBOUAN.

ENI®ANEIAKH MPOXTOMIAKH AKINHTONOI-
HZH pe to oUoTnpa vV everStickNET

MPOXOXH: To 6UOTNHA VWY LANOVNHATWY
everStickNET mpémel va ouykoAnBel otnv
EMEPAVELD TWV SOVTIOV O OO TO HIKOG TOUG.
AUTS pmopei va yivel Kal 0TIG OHOPEG TIEPIOXEC.
Epappolovtac tn onpelakr pEBodo ouykdAAnong
AEN Ba SnpioupynBei IkavormoiNTikdg SEOOG
HeTa&y Tou SovTioL Kal TNG GE0HNG LAAOVNHATWY
KaTé TNV rePLoSOVTIKH akivntomnoinon.

1. YmoAoyiopHo¢ Kat Komn TG Séoung
YmoAoy(oTe Kat KOYTE 2 pe 3 TAVIES VWV KAaTAAAN-
ou pey£BOUG Kal EUPOUC YA TNV aKvNToToinon
and tn Séopn wwv everStickNET, cupmepiapBavo-



HEVWV TWV TPOCTATEVTIKWY XapTiwv. Ot TAWViES vV
TIPETEL VA KOTTOUV UE TPOTIO WOTE N Talvia 6To
BaBo¢ ¢ cuokevaciag va eival n HeyaNdTePN Kal
K&Be oTpwpa mou Ba TomobeTeiTal mAvw anod Tnv
TIPWTN Tawvia va ivatl ENagpa mmo pikpd amé to
Tiponyoupevo. Auté Ba BeBaliael 6TI Ta 6pla TN
akvntonoinong dev Ha TeEAeIVOLV anoTopa.
KahOyTe TI6 Tavieg Twv viv amd To gwe TomobeTw-
VTG TEG KATW amtd 181KO KAAupa Katd T Sldpkela
TIPOETOIHAOIAC TWV SOVTIWY TIOU TIPOKEITAL VA
akvnronoinBouv. KAeioTe Tn cUOKELAGIA TWV VWV
KaAG kat S1atnproTe Ty eog eUAAEN 0To Yuyeio
(2-8°C, 35,6-46,4°F ) 6Tav O€V TNV XPNOIHOTIOIE(TE.

2. KaBapiopog twv Sovtiwv

H akivntomoinon e tnv tavia vwv mpeEmnet va
OUYKONNBEl 0Ta SdVTIA O€ EMAPKWG EVPEIT
nieploxn). KaBapiote tnv meploxn mou mpdkeltal va

OUYKONNNBET e TTAoTA Kal VEPO, EETAUVETE Kall
OTEYVWOTE HE TNV aEPOCUPLYYa.

3.Adpomoinon

ASPOTTOINOTE TIC YAWOOIKEG Kal OHOPEG ETTIPAVELEG
TWV SOVTIV E TTPOCOXT XPNOIOTOIDVTAG
0pBOPWOPOPIKS OEL TIAVW OE OANOKANEN TV
TIEPLOXN TNG OKIVNTOMOINONG KAl KAAUYTE TNV HE
£va OTpWHA pNTivNg cUMPWVA HE TIG 08Nyl
XProNG TOU KATAOKEVAOTH TOU OUYKOAANTIKOU
niapayovta. O MPOTEVOHEVOC XpOvoc adpomoinong
TWV TPOG GUYKOANNON EMIQaVEIDV eival 45 éwg 60
SeuTEPONETTTA. ZEMUVETE HE VEPD KAl OTEYVWOTE
TIPOCEXTIKA TIC OSOVTIKEG EMPAVEIEC. AlATNPNOTE
TNV TEPLOXT EPYATIAG OTEYVH HEXPL OANOKANPN N
Tawia v akivntonoinang KahueBel ohokANpwTI-
K@ HE pNTiVN OMTOTE YIVETAL KAl O TEMKOC GWTOTONU-
HEPIOUOG.

4. Zuyk6AAnon

XPNOIHOMOINOTE TNV TEXVIKI) TNG OUYKOAANONG
PNTIVWV YIa TN GUYKOANGON TNG TaIVIag akivnTomnoi-
NoNG 0Ta SOVTIA CUMPWVA HE TIC 08NYIES XProng
TOU KATAOKELAOTH TOU OUYKOANTIKOU TTapAyovTa.
E@appdoTe To GUYKOMNNTIKO mapdyovta oe
ONOKANEN TNV TIEPLOXT TNG GUYKOANNONG.

H Tunpatikr) ouykdAAnon Sev Ba emeépet emapkr
OUYKONNTIKS SEGHO yia HOVIUN akivnTomoinon; n
Taia VWV akIvnTomoinong mPEMel va GUYKOAN Bl
07a 6OVTIa 0€ OANOKANPO TO PAKOG TOUC OUTEPL-
AOpBAVOHEVWY TWV OPOPWY ETTIPAVELDV.
DWTOMOAVUEPIOTE TO GUYKOANNTIKO TTapayovTa
OMWG TEPYPAPETAL amd TOV KATAOKEUAOTH.

5. EQappoyn Tng Tawiag EL
TomoBeTOTE éva AeMTO OTPWHA AeMTOPPEVOTNG
pntivng (yia mapadetypa tnv G-aenial Universal Flo)
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OTIC ETMPAVELEG TWV SOVTIWV TIOU TIPOKELTAL VA
akvntonolinBouv. KaAUYTE TNV TIEPLOXT GUYKOAN-
GNG IPOOEXTIKA OUMTTEPIAAUBAVOUEVWY TwV
OHOPWV ETTIPAVEIWDY ANAA APrOTE EMAPKEIC XWPOUG,
KaBaptopol. Mnv wTOMONUHEPIOETE TN pNTivn
KaTd TN SIGPKEIa TNG ACNC QUTHG.

SHMEIQZH: Ot iveg mpémel va kaAu@Bouv amoé tn
PNTivn 08 OAOKANPO TO UAKOG TOUG GLHTEPIAApBa-
VOUEVWY TWV OHOPWV ETIPAVEIDV. APHOTE APKETO
XWPOo 0Ta dopa SlaoTANATA WOTE 0 acBevrig va
urmopei va ta kabapilel.

6. TommoBétnon

TomoBeTroTe TIG TaVieS (Vv everStickNET mavw
oTa 6évTIa OE OTPWHATA, pia {va Tn gopd.
AQaIPEDTE TO AEUKO TTPOOTATEVUTIKO XaPTi TNG
OUOKEUQOIag Kal amd TIG SUO TTAEVPEG KAl KPATHOTE

v Tawvia vav pe pia Aapida. Tomobetrote T0
OTPWHA VAV TTAVW aMO TNV AMOAUHEPLOTN
AeMTOPPELTTN PNTIVN. MIECTE TO AANO AKPO TNG
Tawiag vy mavw oto SOVTL HE TO £pYaAeio
OINkovNG StickREFIX D 1 to StickSTEPPER. Mnv
TOMOBETAOETE TNV TaIvia TOAU KovTd 0Ta 0UAQ,
WOTE Ol XWPOL AUTOKABAPIOHOU va PNV Yepioouv
pntivn. MpooTateVoTe TNV LTTOAOITTN TavIa HE Eva
£UpL epyaheio StickSTEPPER, WoTe TO Gpw¢ va pnv
TNV PWTOMONUHEPIOEL TPOWPA, KAl QWTOTIOAUHEPI-
OTe TNV GMN dkpn TG Taviag yia 5 pe 10
SeutepdAenta. MEaTe TV LTTOAOITN TAWVIQ TTAVW
01a 6OVTIA (CUPTTEPINABAVOUEVWY TWV OHOPWY
ETQAVEIWY) KAl OUVEX(OTE TO PWTOTIOAUHEPIOHO HE
v urdAouTN Tawvia éva S6VTL TN Popd. PWTOMOAU-
pepioTe TNV Tawia yia 5 pe 10 Seutepolenta ava
SOvVTL TN Qopd. TOOBETHOTE €va AeMTO OTPWHA
pntivng (yia mapadetypa StickRESIN) mavw amoé tn

(PWTOTIONVHEPIOUEVN TAIVIA VWV. XTN CUVEXEL
TOMOBETAOTE TO SEVTEPO OTPWHA VWDV TTAVW aATTO
TO TTPWTO Kal pWTOTIOAUHEPIOTE OTIWG KAl TO TPWTO
otpwpa. EmavaldBete tn Sladikaoia ya to Tpito
oTpwHa av gfvat anapaitnto.

7. Agiavon

META TOV APXIKO WTOTONUHEPIOHO, KANOYTE
ONOKANPN TNV Tavia akivntomoinong everStickNET
UE EVa AETTTO OTPWUA AEMTOPPELOTNG PNTIVNG (yia
napadetypa Ty G-aenial Universal Flo). Qwtomohu-
HepioTe OAGKANEN TNV TaWvia Kat Kal Tn pntivn yla
40 SeutepdAenta o KABe SOVTL. Av elval amapaitn-
TO, AELAVETE KAl OTIABWOTE TNV TIEPLOXT) TNG AKIVATO-
mioinong. MNpooéxeTe va punv KOYETE TIC (veg KaTd TN
Aeiavon.



8. Apaipgon Tn¢ akivn inong
Av amaiteital n akivntonoinon urmopei va apaipedel
UE EKTPOXIOUO.

KAINIKA ZHMEIA

« Ol [VEG TTPEMEL TTAVTA VA KAAUTITOVTAL OAOKANPW-
TIKG amo pntivn.

+ XPNOILOTIOINOTE ENACTIKO AMOHOVWTHPA Yla vVa
SlaTNPEAOETE OTEYVI TNV TIEPIOKT EPYATIAC.

+ EvaM\aKTIKG PITOPEITE va XPNOIOTTOINOETE TIC
{vec everStickPERIO yia mio 1oxupr) akivntormoin-
on.

« Mmopeite va xpnolonoloeTe éva MVEAAKL yia
TNV TOMoBETNON TS AEMTOPPEVOTNG PNTIVNG
oTnV Tawia.

« Mnopeite va unootnpiete Ta SovTia mou
TIPOKEITAL VA aKIVATOMOINBOUV TPOOTOUIAKA
UTTEPWIA HE Eva KAEST OINKOVNG.

« O TPOTEIVOUEVOC XPOVOC adpomoinong TNg
adapavTivng yia Tig EMPAEVEIES TTPOG OUYKPATNON
eival 45 e 60 GeUTEPONETTA.

AKINHTOMOIHZH TPAYMATIZMENQN
AONTIQN ME THN TAINIA everStickNET
MposTolpdoTe TNV Tavia dnwe oTny mepintwon
aKIVNTOMOINONG 0SOVTIKWY EMPAVEIWY AANG NV
OUYKONNOETE TNV TAVIO OTIG OHOPEC EMMPAVELEG.
AuTO Ba 0ag ETITPEPEL va TIPAYHATOTTOINOETE pia
TTO EVKAKTTTN AKIVNTOTIONON TTOU £ival EUKONOTEPO
va apalpeBel. XpnolpomolioTe Tpia 0TPWHATA TwV
v everStickNET.

EMIAIOPOQIH OWEQN ME TIZ INEZ
everStickNET

H evioxuon pe iveg og emSlopBWOoEI; OYPEWV
oTNEICETal OTN MIKPOUNXAVIK OUYKPATNoN O

OULVOUACHO HE TN XNHIKF CLUYKOMNON. H pntivn dev
OUYKONNATAL ApIYWS KAAG OE YURVI ETIQAVELL
HETAANOL. OLIBIOTNTEG GUYKOANNONG TNG TTOPOENG-
VNG Kat KaBe adlapavoug emMeAavelag Umopei va
avénBei epapudlovtac adpomoinon pe udpopdo-
PIKO 08V, To ONUAVTIKOTEPO ONpEio TNV
emdibpBwon dYewv ival n Tonobétnon g
akwntomnoinong everStickNET mavw 0To KOTITIK
AKPO TNG OTEQAVNG OTNV UTIEPWIA 1} YAWCOIKT
EMPAVELQ 1) OE AAAN CLYKPATNTIKI EMPAVELD. TO
«UX» aKIVATOTOINONG VWV UANOU QKOUKTIA OTNV
OYn amo N pia mMeupd evi amod TV GAAN
unootnpeiCel tn pntivn.

ITAAIAENIAIOPOQIHE

1.MposeTolpacia TG GTEQPAVNG
MpaypatomoijoTe pia mapackeur TUTOU OYNG.

67



68

EKTEIVETE TNV TTAPAOKELT| PEXPL TO KOTITIKO AKPO
NG OTEPAVNG. Ma TNV MaPOXT| HAKPOCKOTTIKIG
OUYKPATNONG KAVETE CUYKPATNTIKES EYKOTTEG OTNV
TIPOOTOUIAKT ETIPAVELQ TNG OTEPAVNC.

2.Koyppo Twv ivav everStickNET

Kowte Vo koppdtia taviag everStickNET
KATAAMNAoL peyEBOUG. KOPTE Ta KOPUATIA VWV HE
TPOTIO WOTE VA EKTENVOVTAL PEXPL TO KOTITIKO dKPO
NG OTEPAVNG aNAA Ot TAVW amd Ta 6pIa TN
OTEPAVNG QUXEVIKA I OHOPA.

3.MpogTolpacia TNG EMPAVEIAG TG OTEPAVNG
AUHOBOAACTE TNV MTOPOEAGVN KL TN HETAANIKE
EMIPAVELD 1) VEAPOTIOINGTE TIG ETPAVEIEG HIE Eva
SapavL.

4. Adpomoinon TG mopoeAavng

Ma va emreuyOel n kaNiTePn cuyKPATNON,
aSpOTIOINOTE TIG EMPAVELEG e 10% LEPOPBOPIKO
€U OUPPWVA PE TIC 0ONYIEC TOU KATAOKEUAOTH.

5. ZIAavomoinon Tou HETAAAOU Kat TnG
mopceAdvng

S I\QVOTIOIAOTE TN HETAMIKT EMEQAVELD KAl TV
EMPAVELD TNG TTOPOEAAVNG CUMPWVA LE TIG 08NYiES
XPronG TOU KATaoKeuaoTr (yla mapadetypa Tou
METALPRIMER Il kat tou CERAMIC PRIMER).

6. ZUYKOAANON KAl TOmoBéTnon Twv Vv
KahOWTe TIg ENeUBEPEG EMPAVEIEC TWV HETANWY pE
pwTonohupeptlopevn adlagpavr| pntivn (yia
niapadetypa Ty adlapaveia GRADIA OPAQUE), étot
(WOTE TO HETANNO va Hnv @eyyiel Slapéoou Tng
PNTIVNG Kal va NV okoupaivel Tnv dgn kat

PWTOTONVHEPIOTE OUPPWVA HE TIC 0BNYiES XPrioNng
TOU KATAOKEUAOTH.TOMOBETAOTE £va AemTd OTPWHA
pnTivng (yla mapadelypa v StickRESIN) oe
ONOKANPN TNV ETIPAVELQ KAl TIEDTE TIG (VEC
everStickNET otaBepd otn B€on Toug pe éva
£pyaleio oINKOVNG OTwG To StickREFIX D kat
PWTOTONVHEPIOTE PEOW TNG OINKOVNG Yia 10
Seutepdhemnta. TomoBeTHOTE €va AeMTO OTPWHA
pntivng (yia mapadetypa tn StickRESIN) mavw and
NV Tavia IVQv, 0Tn OLVEKEIQ TOTTOBETAOTE £va
GANO OTPWHA VWDV TTAVW ad TO TIPWTO Kal
(PWTOTIONVHEPIOTE OMWE KAl HIE TO TIPWTO OTPWHA.
EnavaldBete tn Sladikaoia yia éva tpito otpwa
av gival anapaitnto.

7. AlaoTPWHATWON TG OYPNG
KataokevdoTe tnv oy pe ouvBeTn pntivn Kal
AEIAVETE TNV OUPWVA PE TIC 08NYiES XPrioNG Tou



KATOOKEUAOTH. Znpeiwon! Xpnolyomnotote
£A\AOTIKS amopovwTPa yia va SiatneroeTe TN
TIEPIOX T EPYATIAG GTEYVH KA VA TIPOPUAAEETE TOUG
OULAIKOUC 10TOUG,

OYAA=H: Ta mpoidvTa everStick mpénet mavta va
puANGooovTal oTo Yuyeio (2-8°C, 35,6-46,4°F).
EmmpdoBeta, Ta mpoidvia mpémel va uhdooovTal
AUECWG HETA TN XPron pakpld and Tov Ao Kal
péoa otny e8Ik} ouokevaoia. AuEnuévn
Beppokpacia kat ékBeon 6To NMAKS WS PMopEi va
HEIOEL TN Sidpkela (WG TwV TTPOIOVTWY everStick.

Mptv amd TV epappoyr| Ta mEoidvIa MEEMEL va
Byaivouv armd To Yuyeio va avolyetal n cuokevasia
aAAd va SlatnpolvTal HakpLd anod To £VIovo
nAakd r TexvnTo GWe. Kata tnv Komr Tne taviag o
UAIKO TIPETIEL VA TIOPAUEVEL KANUMUEVO aTTO TO WG

L€ TO TIPOOTATEVTIKO KAAUHA. APEOWG HETA TNV
KOTTA EVOG IKQVOTTOINTIKOU KOPHATIOU VWV yla TV
KOATAOKEUT TNG AKIVATOMOINonG TonmoBeTroTe To
UMONOITTO TNG TaViag TTiow OTn CUOKELAOIa TOU Kal
EMOTPEYTE TNV OTO Yuye(o.

(Alapkela (wne: 2 xpovia amd Tnv nuepopnvia
napaywyric)

ZYZKEYAZIEZ

ApPXIKO ZeT everStick :

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5 x everStickPOST @ 1.2;

5 ml pmoukaAdki StickRESIN; 2 ml oUptyya G-zenial
Universal Flo; 20 pUyxn €yxuong, 1 TPOOTATEUTIKA
KaAUpHATa; Tx pyaleio ohikdvng StickREFIX D;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO; 30 cm?
everStickNET; 5x everStickPOST @ 1.2;

1x epyaleio xelpdg StickSTEPPER; 1x epyaleio
OINkOVNG StickREFIX D»

AVTAANAKTIKEG CUOKEVATIES
30 cm? fvec

SHMEIQXH: Autd ta mpoidvta mpénel va epappdo-
vTal KAVIKA e Tpoooyr Kat 0 acBevic pémel va
EVNUEPWVETAL WOTE VA UNV AMOTPIREL TIG EMPAVEIES
£QapHOYNAC WOTE va anmo@euxBe( n EkBeon Twv VWV
TIOU UTTOPE( va TTPOKANEDEL £PEBIONO.

Ot iveg everStick fibres Sev emtuyxavouy tn HéyoTn
SUvapr ToUG AHECWE PETA TOV TEAIKO TTOMNUHEPIOHO
TWV 40 SeUTEPOAENTWV. O TTONUHEPIOHOGS TWV VWV

EL
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Ba ouveyioel Katd T SldpKela Twv MOPEVWY 24
wpwv. Ta epyaheia xelpdg StickSTEPPER kat
StickCARRIER kaBwg kat ta pyaleia GIAKOVNG
StickREFIX D, StickREFIX L mpémel va amooTelpwvo-
vTaimpv anod tn xprion.

MPOEIAOMOIHZH: O 1mpoowmikdg eE0MANOHOG
aogaheiac (MEA) 6mwe yavTia, paoka kat
TIPOOTATEUTIKA YUONA TIPETTEL TAVTA VA XPNOIHO-
miole(tat. AmoAupépLoTn pntivn propel va
TIPOKAAEDEL EVAIOONTOMOINON KATTOIOWY ATOUWY
OTA OKPUNIKA HOVOHEPN. AV TO Séppia 0ag €pBel o
£MAQr) YE TN PNTIVN, EEMMOVETE KOG TNV TIEPLOXT HE
oamnouvt Kal vepo. ATTIOQUYETE TNV MA@ Tou
QAMOAVUEPIGTOU UAIKOU He To Séppa, To BAevvoydvo
TOU OTOHATOC 1) TOUC 0PBANUOUC. ATONUHEPIOTN
Tawia everStick pmopei va mpokahéoel epeBIoNO Kal
va 08NyNOoEl G OTIAVIES TIEPITTWOELG ValoOnTOTO(-

non o0ta HEBAKPUAIKA HOVOUEPH. ZUOTAVETAL N
XPron yavTiwv xwplig moudpa yia ta mpotdvia
everStick. Ta mpolovta everStick mpémel va
pwTonohupepiCovTal ptv and Ty anoppn.
MPOXOXH: H vopoBeoia twv HMA amayopeveel Tnv
TIWANGN TOU TIPOIOVTOC AUTOU AMO 1} KAT'EVTOAR
0dovTIATPOU.

Kamola amd ta mpoidvta mou avagépovTal O QUTEG
TIG 08nYieg xpriong propei va ta&ivopnBouv we
emkivouva oupwva e To ovotnua GHS. Alapdote
TIPOCEXTIKA TI 08nyie¢ aopaleiag mou SiatiBevtat
oti¢ SleuBuvoelg:

http://www.gceurope.com

1 yla TNV AHEQIKR

http://www.gcamerica.com

Mmopeite va Ti¢ mpopnBeuTeite kal amd Tov
npounBeuTr oag.

Teheutaia avaBewpnon kelpévou: 06/2020



Lue kéyttdohjeet huolellisesti ennen kayttoa.

MIKA ON everStick®NET-KUITULUJITE?
everStickNET-kuitulujite on kangaskudos,
jonka kaytto lisaa akryylin ja yhdistelmémuo-
vin lujuutta ja sitkeyttd useissa suunnissa.
everStickNET-kuitulujite on valmistettu
verkkomaisesta lasikuiduista ja polymeeri- /
resiinikyllasteesta. Polymeeri- /resiinikyllaste
pitaa kuituverkon rakenteen koossa, mika
tekee kuidun kasittelysta helppoa. Kuituverk-
ko on seka joustava ettd tahmea, minka
ansiosta se on helppo sidostaa tiiviisti
hampaisiin kiinni.

everStickNET-kuitulujitteen kdyttokohteet:

* Parodontologiset labiaaliset kiskotukset
® Labiaaliset traumakiskotukset
® Fasadin korjaukset

KUITUJEN MAARA

Jo 2-3 kerrosta everStickNET-kuitulujitetta
voi antaa riittavan lujitusvaikutuksen
maéaritellyissa kayttokohteissa.

KONTRAINDIKAATIO

Harvoissa tapauksissa tuote saattaa
aiheuttaa herkistymista joillain henkil&illa.
Jos kyseisia reaktioita ilmenee, lopeta
tuotteen kayttd ja ota yhteytta laakariin.

PINTAKIINNITTEINEN LABIAALINEN
KISKOTUS everStickNET-KUIDULLA

HUOMIO: everStickNET-kuitukisko tulee
sidostaa koko pituudeltaan hampaisiin. Nain
tulee menetelld myds approksimaalivaleissa.
Pistemaisellé sidostusmenetelmalld hampaan
ja kuitukiskon valille El saada riittavaa sidosta
parodontologisessa kiskotuksessa.

1.

2.

Kuidun mittaaminen ja leikkaaminen
Mittaa ja leikkaa 2-3 sopivan pituista ja
levyisté nauhaa everStickNET-kuitulujit-
teesta suojapaperien kanssa kiskoa varten.
Kuitunauhat tulee leikata siten, etta
alimmainen nauha on suurin ja sen paalle
tulevista nauhoista jokainen on edellista
hieman pienempi. N&in kiskotuksen
reuna-alue ei muodostu liian jyrkaksi.
Suojaa kuitupalat valolta siksi aikaa, kun
kun kéasittelet kiskotettavat hampaat. Sulje
kuitupakkaus tiiviisti ja sailyta se jagkaapis-
sa (2-8°C), kun et kayta sita.

Hampaiden puhdistus

Kuitukisko tulee sidostaa tarpeeksi laajalta
alueelta hampaisiin. Puhdista sidostettava
alue hohkakivitahnalla, huuhdo vedelld ja
kuivaa.
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3. Etsaus
Etsaa hampaiden pinnat ja approksimaali-
valit huolellisesti orto-fosforihapolla koko
kiskon ja sen paalle tulevan muovikerrok-
sen alueelta sidosaineen valmistajan
ohjeiden mukaan. Pintakiinnitteisilla
alueilla suositeltava kiilteen etsausaika on
45-60 sekuntia. Etsauksen jalkeen
huuhtele ja kuivaa hampaan pinnat hyvin.
Pida tyoskentelyalue kuivana kunnes
kuitukisko on peitetty kokonaan yhdistel-
mémuovilla ja loppukovetettu.

4. Sidostus
Kayta yhdistelmamuovin sidostustekniik-
kaa hampaiden sidostamiseen sidosai-
neen valmistajan ohjeiden mukaan. Levita
sidosainetta koko sidostettavalle alueelle.

Pisteméainen sidostaminen ei anna riittavaa

kiinnitysta pysyvalle kuitukiskolle, vaan se

on sidostettava hampaisiin koko pituudel-
taan myds hammasvéleissa. Valokoveta
sidosaine valmistajan ohjeiden mukaan.

5. Kuidun kiinnitys
Levitd ohut kerros juoksevaa yhdistelma-
muovia (esim. G-zenial Universal Flo)
kiskotettavien hampaiden pinnalle. Peita
sidosalue huolellisesti myés hammasvé-
leissa, mutta jata riittéva tila hammasvélien
puhdistamista varten. Ald koveta muovia
vield tassa vaiheessa.

Huom! Kuidut tulee peittaa koko pituudel-
taan yhdistelmamuovilla, myés approksimaa-
livéleissa. Jata hammasvaleihin riittavasti
tilaa, jotta potilaan on helpompi puhdistaa
ne.

6. Asemointi
Aseta everStickNET-kuitunauhat hampai-
den paalle kerroksittain nauha kerrallaan.
Poista valkoiset suojapaperit kuidun
molemmilta puolilta ja tartu kuituun
atuloilla. Sijoita kuitunauha hampaalle
kovettamattoman, juoksevan yhdistelméa-
muovin péaalle. Paina kuitunipun toinen
paa tai koko kuitunauha hampaaseen
kiinni StickREFIX D-silikoni-instrumentilla
tai StickSTEPPER-instrumentilla. Al3 sijoita
kuitua liian lahelle ient3, etteivat puhdis-
tusvalit tayty muovilla. Valokoveta kuidun
toista paata 5-10 sekuntia. Suojaa samalla
kuitunauhan loppupaaté levealla StickS-
TEPPER-instrumentilla, ettei valo koveta
sitd liian aikaisin. Paina loppukuitu
tiiviisti hampaaseen kiinni (my&s approksi-
maalivéleissa) ja jatka kuidun kovettamista
hammas kerrallaan. Valokoveta tassa




vaiheessa kuitua vain 5-10 sekuntia
jokaisen hampaan kohdalta. Levita ohut
kerros valokovetteista resiinia (esim.
StickRESIN) kovetetun kuitunauhan péaalle.
Aseta sitten toinen kuitunauha ensimmai-
sen péaalle ja valokoveta kuten ensimmai-
nen kuitunauha. Toista toimenpide
tarvittaessa kolmannelle kuitunauhalle.

7. Viimeistely
Esikovetuksen jélkeen peita koko
everStickNET-kuitukisko ohuella kerroksel-
la juoksevaa yhdistelmamuovia (esimerkik-
si G-zenial Universal Flo). Loppukoveta
koko kuitukisko 40 sekuntia jokaisen
hampaan kohdalta. Tarvittaessa viimeiste-
le ja kiillota kisko. Varo katkomasta kuituja
viimeistellessasi.

8. Kiskon poistaminen
Kiskon voi tarvittaessa poistaa poraamalla.

KLIINISET VINKIT

® Peité kuidut aina kokonaan yhdistelma-
muovilla.

o Kayté kofferdam-kumia pitamaan

tyoskentelyalue kuivana ja suojaamaan

limakalvoa.

Voit vaihtoehtoisesti kayttaa kiskotukseen

my&s vahvempaa everStickPERIO-kuitua.

Voit kdyttaa pienta sivellintd flowmuovin

levittamiseen kuidun paalle.

* Voit tukea labiaalisesti tai linguaalisesti

kiskotettavia hampaita Putty-jéljennésma-

teriaalista tehdylla tuella.

Suositeltu etsausaika pintakiinnitteisilla

alueilla on 45-60 sekuntia.

TRAUMAKISKOTUS
everStickNET-KUIDULLA

Tee kuten pintakiinnitteinen kiskotus, mutta
ala sidosta kuitukiskoa approksimaalivaleissa.
Nain saat joustavamman kiskotuksen, joka on
helpompi poistaa. Kayta kolme kerrosta
everStickNET-kuitua.

FASADIN KORJAUS everStickNET-KUIDULLA
Kuidun vahvistava vaikutus fasadin korjauk-
sessa perustuu kemiallisen sidostumisen
lisaksi mekaaniseen retentioon. Erityisesti
paljastuneeseen metalliin muovia ei saada
lujasti sidostettua. Posliini-ja opaakkipinnan
sidosominaisuuksia voidaan lisata fluorivety-
happoetsauksella. Tarkein asia fasadin
korjauksessa on everStickNET-kuidusta
tehdyn vahvikkeen asettaminen kruunun
karjen yli palatinaali-tai linguaalipuolelle tai
muulle
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retentiiviselle alueelle. Kuiduilla lujitettu
“kynsi” retentoi fasadin paikoilleen muun
kuituverkon antaessa tukea muoville.

KORJAUKSEN VAIHEET

1. Kruunun hionta

Tee laminaattityyppinen hionta. Ulota hionta
kruunun karjen yli. Voit kéyttaa myos
muille alueille ulottuvia retentiivisia uria.

2. everStickNET-kuidun leikkaus
Leikkaa kaksi sopivan kokoista everStick-
NET-kuitupalaa. Leikkaa palat siten, ettad
ne ulottuvat kruunun kérjen yli, mutta eivat
kruunun marginaalirajojen yli kervikaali-
sesti tai approksimaalisesti.

3. Kruunun pinnan késittely
Hiekkapuhalla seka posliini- etta metalli-

pinnat tai karhenna pinnat timantilla.

4. Posliinin etsaus
Parhaan kiinnityksen aikaansaamiseksi
etsaa posliinipinnat 10% fluorivetyhappol-
la (hydrofluoric acid) valmistajan ohjeiden
mukaan.

5. Metallin ja posliinin silanointi
Silanoi metalli- ja posliinipinnat silaanin
valmistajan ohjeiden mukaan (esim.
METALPRIMER Il ja CERAMIC PRIMER).

6. Sidostus ja kuitujen asemointi
Peit4 paljastuneet metallipinnat valokovet-
teisella opaakkimuovilla, jotta tumma
metalli ei kuulla fasadin lapi. Valokoveta
muovin valmistajan ohjeiden mukaan.
(esim. GRADIA OPAQUE). Levita kerros
valokovetteista resiinia (esim. StickRESIN)

koko pinnalle ja paina everStickNET-kuitu-
pala StickREFIX D -silikoni-instrumentilla
tiiviisti paikalleen ja valokoveta silikonin
lapi 10 sekuntia. Levita ohut kerros
valokovetteista resiinia (esim. StickRESIN)
kovetetun kuitunauhan péaalle, aseta
toinen kuitunauha ensimmaisen paalle ja
valokoveta, kuten ensimmainen kuitunau-
ha. Toista késittely tarvittaessa kolmannel-
le kuitunauhalle.

7. Fasadin kerrostus
Tee fasadi yhdistelmamuovista ja
viimeistele muovivalmistajan ohjeiden
mukaan.

Huom! Kayta kofferdamia pitaméaan tyosken-

telyalue kuivana ja suojaamaan limakalvoa.

SAILYTYS:
everStick-tuotteet tulee sailyttaa vastaan-



otoilla ja hammaslaboratoriossa aina
jadkaapissa (2 - 8 °C). Tuotteet on lisaksi
suojattava valolta sailyttamalla niita paketeis-
saan kayttokertojen valilla. Lampétilojen
vaihtelu seka kirkas valo saattavat lyhentaa
tuotteen kayttoikaa kovettamalla tuotteen
ennenaikaisesti.

Tuotteet on valmiiksi pakattu valolta
suojaavaan muovipakkaukseen. Sulje pakkaus
tiiviisti jokaisen kayttokerran jalkeen. Ota
muovipakkaus jadkaapista juuri ennen
kayttda ja palauta se jadkaappiin heti kdyton
jalkeen.

(Sailyvyys: 2 vuotta valmistusajankohdasta)
PAKKAUKSET

everStick Starter Kit:
8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;

30 cm?2 everStickNET; 5 x everStickPOST

@ 1.2; 5 ml StickRESIN pullo; 2 ml G-aenial
Universal Flo ruisku; 20 annostelukérked ja
yksi valolta suojaava korkki; 1x StickREFIX D
silikoni-instrumentti; 1x StickSTEPPER;

1x StickCARRIER

everStick COMBI

8cm everStickC&B; 8cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST
@ 1.2; 1x StickSTEPPER kasi-instrumentti;
1x StickREFIX D silikoni-instrumentti

Tayttépakkaus
30 cm? kuituverkkoa

HUOMAUTUS: Néita tuotteita tulee kayttaa
kliinisesti huolella ja potilasta tulee

varoittaa kuluttamasta kuitujen paalld olevaa
muovia niin, etta kuidut tulevat esiin.

everStick-kuidut eivat saavuta taytta
vahvuutta heti lopullisen 40 sekunnin
valokovetuksen jalkeen. Kuidut jatkavat
polymeroitumistaan vield seuraavat 24 tuntia.

Steriloi StickSTEPPER- ja StickCARRIER-kasi-
instrumentit seka StickREFIX D-silikoni-
instrumentti ennen kayttoa.

VAROITUS: Kayta aina henkildkohtaista
suojavarustusta, kuten suojahansikkaita,
kasvosuojaa ja suojalaseja. Valta kovettumat-
toman resiinin iho-, limakalvo- ja silmakontak-
tia. Polymeroimattomalla resiinilla saattaa
olla véhaisesti arsyttava vaikutus ja harvoissa
tapauksissa tamé saattaa johtaa herkistymi-
seen metakrylaateille. [hokontaktissa pese
kohta vedelld ja saippualla.

USA:n liittovaltion lain mukaisesti tata tuotetta




saa ostaa ja myyda vain hammaslaakarit.

Jotkin tassa kayttoohjeessa mainitut tuotteet
saatetaan GHS-jarjestelmassa luokitella
vaarallisiksi. Tutustu aina kayttéturvallisuus-
tiedotteisiin osoitteessa:
http://www.gceurope.com

tai Amerikassa

http://www.gcamerica.com
Kayttoturvallisuustiedotteet ovat saatavilla
my®&s jalleenmyyjilta.

Viimeksi tarkastettu: 06/2020
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APAKAH SERAT PENGUAT everStickNET ?
Serat penguat everStickNET adalah jala serat
yang menambah kekuatan dan kekerasan
pada akrilik atau komposit pada beberapa
arah. Serat penguat everStickNET dibuat dari
serat gelas dua arah dan matriks gel polimer/
resin. Matriks gel Polimer/resin memegang
struktur jaring serat secara bersamasama,
yang memudahkan pemakaian gulungan
seratnya. Gulungan seratnya lentur dan lekat,
sehingga mudah dipakai dan melekat kuat ke
gigi.

everStickNET disarankan untuk digunakan

pada aplikasi berikut :

® Splinting periodontal bagian labial

* Splinting labial gigi yang mengalami
trauma

® Reparasi veneer

JUMLAH SERAT

2 samai 3 lapis penguat everStickNET
biasanya memberi cukup efek penguatan
pada aplikasi tersebut di atas.

KONTRA-INDIKASI

Pada kasus yang jarang produk ini dapat
menyebabkan sensitivitasi pada beberapa
orang. Jika reaksi ini terjadi, hentikan
pemakaian dan rujuk ke dokter.

SPLINTING LABIAT DENGAN PENGUAT
PERMUKAAN dnegan SERAT everStickNET
PERHATIAN : serat splint everStickNET harus
tertanam pada gigi untuk keseluruhan
panjangnya.

Hal ini juga harus dilakukan pada bagian
proksimal. Menggunakan bonding pada titik
tertentu TIDAK akan cukup memberikan

perlekatan antara gigi dengan serat splint
dalam splinting periodontal.

1. Mengukur dan memotong serat
Ukur dan potong 2-3 strip everStickNET
dengan panjang dan lebar termasuk
kertas pelindungnya.
Strip serat harus dipotong sehingga dasar
strip paling besar dan setiap lapisan harus
ditempatkan di atas strip pertama sedikit
lebih kecil dari pada sebelumnya. Hal ini
akan menjamin daerah tepi dari splint
tidak akan terlalu tajam. Tutupi strip serat
dari sinar dengan menempatkannya di
bawah penutup selama preparasi gigi
yang akan di splint. Tutup kemasan serat
secara rapat dan simpan di lemari
pendingin (2-8°C, 35-46°F) jika tidak
sedang dipakai.
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2. Membersihkan gigi

Serat splint harus dilekatkan ke gigi pada
daerah yang cukup lebar. Bersihkan
daerah yang akan dilekati menggunakan
campuran pumice dan air, bias dengan air,
dan keringkan daerahnya.

. Etsa

Etsa permukaan gigi pada daerah proksimal
dengan hati-hati, dengan asam ortho-
phosphat pada seluruh daerah yang akan di
splint dan lapisan komposit yang akan
menutupinya, sesuai petunjuk pembuat bahan
bonding-nya. Waktu etsa pada permukaan
penahan dianjurkan selama 45-60 detik. Bilas
dengan air dan keringkan permukaan gigi
secara berhati-hati setelah dilakukan etsa.
Jagalah agar daerah kerja tetap kering
sampai serat splint seluruhnya ditutupi
dengan komposit pada penyinaran akhir.

4. Bonding

Lekatkan dengan menggunakan teknik
bonding komposit sesuai dengan petunjuk
pabrik pembuat bahan bonding. Oleskan
bonding ke seluruh daerah yang akan
dilekatkan. Bonding pada titik tertentu
daja tidak akan cukup melekatkan serat
splint secara permanen; harus dilekatkan
ke gigi ke semua panjang seratnya,
termasuk daerah proksimal. Sinari bahan
bonding sesuai saran pabrik pembuatnya.

. Melekatkan serat

Aplikasikan selapis tipis komposit flowable
(sebagai contoh, G-aenial Universal Flo)
pada permukaan gigi yang akan di splinting.
Tutupi daerah bonding secara berhati-hati,
termasuk daerah proksimal, namun sisakan
daerah pembersihkan yang cukup. Jangan
sinari komposit pada tahap ini.

CATATAN : Serat harus ditutupi komposit
pada keseluruhan panjangnya, termasuk
daerah proksimal, sehingga pasien dapat
membersihkannya.

. Penempatan

Tempatkan strip serat everStickNET di atas
gigi dalam lapisan strip serat pada satu
waktu. Buang kertas putih pelindung dari
kedua sisi serat, pegang serat dengan
penjepit. Tempatkan lapisan serat di atas
komposit flowable yang belum disinari.
Tekan ujung lain atau keseluruhan strip
serat di atas gigi menggunakan instrumen
silikon StickREFIX D atau instrumen
Stick-STEPPER. Jangan menempatkan serat
terlalu dekat ke gingiva, sehingga ruangan
pembersih tidak terisi oleh komposit.
Lindungi sisa strip serat dengan instrumen
StickSTEPPER yang lebar, sehingga sinar



tidak akan mengeraskan secara prematur,
sinari ujung serat yang lain selama 5-10
detik. Tekan sisa serat secara kencang di
atas permukaan gigi (termasuk daerah
proksimal), dan lanjutkan sinari sisa serat
pada satu gigi pada saat ini. Bubuhkan
selapis tipis resin yang disinar (sebagai
contoh, StickRESIN) di atas strip serat yang
disinari. Kemudian tumpatkan lapisan serat
kedua di atas lapisan pertama, dan sinari
sama seperti lapisan strip serat pertama
tadi. Ulangi prosedurnya pada serat ketiga,
juka diperlukan.

. Penyelesaian
Setelah penyinaran awal, tutupi seluruh
splint serat everStickNET dengan selapis
tipis komposit flowable (sebagai contoh,
G-aenial Universal Flo). Sinari seluruh serat
dan komposit sampai 40 detik pada setiap

giginya. Jika diperlukan, selesaikan dan
poles splint nya. Berhati-hati untuk tidak
sampai memotong seratnya ketika
melakukan penyelesaian.

8. Membongkar splint
Jika diperlukan, splint dapat dibongkar
menggunakan bur.

TIP KLINIK

e Serat harus selalu ditutupi seluruhnya
dengan komposit.

* Gunakan rubber dam untuk menjaga
daerah kerja tetap kering

* Sebagai alternatif, anda dapat
menggunakan serat everStich PERIO yang
lebih kuat untuk melakukan splinting.

¢ Anda dapat menggunakan brush kecil
untuk mengoleskan komposit flowable
pada seratnya.

¢ Anda dapat mendukung gigi yang akan di
splint secara labial atau lingual
menggunakan pendukung yang terbuat
dari bahan cetak putty.

* Waktu etsa email untuk daerah penahan
permukaan adalah 45-60 detik.

SPLINTING GIGI TRAUMA DENGAN SERAT
everStickNET

Siapkan seperti splint dengan penahan
permukaan, namun jangan melekatkan splint
serat di dalam daerah proksimal. Hal ini akan
membuat splintyang lebih lentur yang akan
lebih memudahkan untuk dibongkar
nantinya. Gunakan 3 lapis serat everStickNET.

REPARASI VENEER DENGAN SERAT
everStickNET

Efek memperkuat dari serat pada reparasi
veneer adalah adanya tambahan bonding
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kimia pada retensi mekaniknya. Komposit
tidak secara khusus menempel pada logam.
Sifat bonding dari porselen dan permukaan
opak dapat ditingkatkan dengan
menggunakan etsa asam hidro-fluorik. Hal
paling penting dalam reparasi veneer adalah
menempatkatkan serat penguat
everStickNET sampai melebihi tepi incisal

dari mahkota ke atas tepi palatal atau lingual,

atau daerah retensilain. “Kuku” dari serat
penguat melekatkan veneer pada tempatnya
sedangkan bagian lain daeri jaring serat
mendukung kompositnya.

LANGKAH-LANGKAH REPARASI

1. Preparasi mahkota
Lakukan preparasi jenis veneer. Perluas

praparasi sampai tepi incisal dari mahkota.

Untuk memberikan retensi makroskopik,

gunakan alur retensi di atas tepi labial dari
mahkota gigi.

. Memotong serat everStickNET

Potonglah 2 bagian serat everStickNET
dengan ukuran yang sesuai. Potonglah
bagian serat sehingga meluas sampai tepi
incisal dari mahkota, tetapi tidak melebihi
batas tepi mahkota gigi secara servikal
atau proksimal.

. Preparasilah permukaan mahkota dengan

sandblast baik pada permuakaan porselin
maupun permukaan logam, atau kasarkan
permukaannya menggunakan bur
diamond.

. Etsa porselen

Untuk mencapai retensi terbaik yang
mungkin, etsalah permukaan porselen

menggunakan asam hidrofluorik 10%
menurut petunjuk pabrik pembuat.

. Silanasi logam dan porselen

Silanasi permukaan logam dan porselen
sesuai petunjuk pabrik pembuatnya
(sebagai contoh, GC Metal Primer Il dan
GC Ceramic Primer).

. Bonding dan tempatkan serat

Tutupi permukaan logam dengan
komposit opak yang dapat disinar
(sebagai contoh, GRADIA OPAQUE),
sehingga logamnya tidak tembus
pandang, menggelapkan veneer
komposit, dan sinari sesuai petunjuk
pabrik pembuat komposit.

Dengan menggunakan instrumen silikon
leskan selapis tipis resin yang disinar
(sebagai contoh, StickRESIN) ke seluruh



permukaan dan tekan potongan serat
everStickNET secara kencang
menggunakan instrumen silikon
StickREFIX D, dan sinari menembus silikon
selama 10 detik. Aplikasikan selapis tipis
resin disinar sebagai contoh, StickRESIN)
di atas puncak lembaran serat yang
dikeraskan, tempatkan lembaran serat
lainnya di atas lapisan pertama, dan sinar
seperti pada lapisan serat pertama. Ulangi
prosedur ini untuk serat ketiga, bila
diperlukan.

. Lapisi veneer
Buatlah veneer dari komposit dan
selesaikan menurut petunjuk pabrik
pembuat kompositnya.
Catatan : gunakan rubber dam untuk
menjaga daerah kerja tetap kering dan
untuk melindungi bagian gingiva.

PENYIMPANAN : produk everStick harus
disimpan di dalam lemari pendingin (2-8°C,
35-46°F). Sebagai tambahan, produk harus
dilindungi dari sinar dengan mengemasnya
di dalam kemasan timah setelah pemakaian.
Naiknya temperatur dan paparan terhadap
sinar yang terang dapat memperpendek
umur produk everStick.

Sebelum dipakai, keluarkan produk dari
lemari pendingin dan kemasan kertas timah
dibuka, tetapi tetap jauhkan dari sinar
matahari maupun sinar buatan. Ketika
memotong gulungan serat, sisa gulungan
seratnya segera masukkan ke kemasannya
dan jauhkan dari paparan sinar. Jadi setelah
dipotong sesuai panjang yang dibutuhkan
panjangnya pada bangunan serat, secara
berhati-hati tutuplah kembali dan masukkan
kembali ke lemari pendingin.

(Umur kadaluarsa : 2 tahun sejak tanggal
pembuatan)

KEMASAN

Kit starter everStick :

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET; 5 x everStickPOST

@ 1,2; Botol 5 ml StickRESIN; syringe 2 ml
G-aenial Universal Flo; 20 tip dispensing dan
1 penutup pelindung terhadap sinar;

1x instrumen silikon StickREFIX D;

1x StickSTEPPER; 1x StickCARRIER

everStick COMBI

8 cm everStickC&B; 8 cm everStickPERIO;
30 cm? everStickNET; 5x everStickPOST
@ 1,2; Ix instrumen tangan StickSTEPPER;
1x instrumen silikon StickREFIX D
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Refills
Serat jala serat 30 cm?

CATATAN : Produk everStick harus digunakan
di klinik secara berhati-hati dan pasien harus
diingatkan agar tidak merusak permukaan
serat sehingga dapat dicegah terjadinya
iritasi yang disebabkan oleh serat.

Serat everStick tidak mencapai kekuatan
penuhnya segera setelah selesai disinari
selama 40 detik. Polimerisasi serat akan terus
berlanjut dalam waktu 24 jam selanjutnya.

Instrumen tangan StickSTEPPER,
StickCARRIER dan instrumen silikon
StickREFIX D, StickREFIX L harus disterilisasi
sebelum digunakan.

PERINGATAN : Resin yang tidak
dterpolimerisasi dapat menyebabkan
sensitisasi pada kulit terhadap

kandungan akrilatnya pada beberapa orang.
Jika kulit anda terkena kontak dengan resin,
cucilah sampai benar-benar bersih dengan
air dan sabun. Hindari kontak dari bahan
yang belum terpolimerisasi dengan kulit,
membrana mukosa atau mata. Produk
everStick yang tidak terpolimerisasi punya
efek iritasi ringan dan dapat menuntun
terjadinya sensitisasi pada metakhrilat

pada kasus yang jarang. Menggunakan
sarung tangan bebas puder dianjurkan dalam
pemakaian produk everStick. Polimerisasi
everStick sebelum dibuang.

Hukum pemerintah US membatasi produk ini
hanya untuk dijual pada atau atas permintaan
dokter gigi.

Revisi terakhir : 06/2020



Undesired effects - Reporting:
If you become aware of any kind of undesired effect, reaction or similar events experienced by use of this product, including those not
listed in this instruction for use, please report them directly through the relevant vigilance system, by selecting the proper authority of
your country accessible through the following link: https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en as well as to our
internal vigilance system: vigilance@gc.dental
In this way you will contribute to improve the safety of this product.

Unerwu'nschte Wirkungsberichte:
Wenn Sie sich einer unerwinschten Wirkung, Reaktion oder dhnlichen Vorkommnisse bewusst werden, die durch die Verwendung dieses
Produktes erlebt werden, einschlieBlich derer, die nicht in dieser Gebrauchsanweisung aufgefiihrt sind, melden Sie diese bitte direkt tiber
das entsprechende Meldebehérde, indem Sie die richtige Autoritat Ihres Landes zugénglich Gber den folgenden Link auswéhlen: https:/
ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en
Sowie zu unserer internen Meldestelle: : vigilance@gc.dental
Auf diese Weise tragen Sie dazu bei, die Sicherheit dieses Produktes zu verbessern

i Déclaration d'effets indésirables :
Sivous avez connaissance d'effets indésirables, de réactions ou d'événements de ce type résultant de I'utilisation de ce produit, y
compris ceux non mentionnés dans cette notice, veuillez les signaler directement via le systéme de vigilance approprié, en sélectionnant
|'autorité compétente de votre pays accessible via le lien suivant : https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en ainsi
qu'a notre systéme de vigilance interne : vigilance@gc.dental
Vous contribuerez ainsi a améliorer la sécurité de ce produit.
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Segnalazione degli effetti indesiderati: Se si viene a conoscenza di qualsiasi tipo di effetto indesiderato, reazione o eventi simili verificatisi
dall’'uso di questo prodotto, compresi quelli non elencati in queste istruzioni per I'uso, si prega di segnalarli direttamente attraverso il
sistema di vigilanza pertinente, selezionando |'autorita competente del proprio paese accessibile attraverso il seguente link:
https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en cosi come al nostro sistema di vigilanza interna: vigilance@gc.dental
In questo modo si contribuira a migliorare la sicurezza di questo prodotto.

3 Informes de efectos no deseados:

Si tiene conocimiento de algun tipo de efecto no deseado, reaccién o situaciones similares experimentados por el uso de este producto,
incluidos aquellos que no figuran en esta instruccion para su uso, inférmelos directamente a través del sistema de vigilancia correspondi-
ente, seleccionando la autoridad correspondiente de su pais. Accesible a través del siguiente enlace: https://ec.europa.eu/growth/
sectors/medical-devices/contacts_en asi como a nuestro sistema de vigilancia interna: vigilance@gc.dental De esta forma contribuiras a
mejorar la seguridad de este producto.

Ongewenste effecten-rapporteren:
Als u zich bewust wordt van enige vorm van ongewenst effect, reactie of soortgelijke gebeurtenissen bij het gebruik van dit product,
inclusief degene die niet in deze gebruiksaanwijzing worden vermeld, meld deze dan rechtstreeks via het relevante waarschuwingssys-
teem, door de juiste autoriteit van uw land te selecteren toegankelijk via de volgende link: https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-
devices/contacts_en evenals ons interne waarschuwingssysteem: vigilance@gc.dental.
Op deze manier draagt u bij aan het verbeteren van de veiligheid van dit product.



Utilsigtede bivirkninger:
Hvis du ved brug af produktet oplever nogle ukendte effekter, bivirkninger eller lign, som ikke er naevnt i instruktionen, bedes du
rapportere dem direkte til Leegemiddelstyrelsen eller via dette link https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en
Samt til vort interne overvagningssystem: vigilance@gc.dental Herved hjeelper du med til at forbedre sikkerheden omkring produktet

Rapportering av oonskade effekter:
Om du upptécker nagon form av o6nskade effekter, reaktioner eller liknande
héndelser som upplevs efter anvandning av denna produkt, inklusive de som inte &r upptagna i denna bruksanvisning, rapportera dem

direkt genom det relevanta vaksamhetssystemet genom att vélja landets behériga myndighet, finns tillgdngligt via denna lank: https:/ec.

europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en saval som vart interna vaksamhetssystem: vigilance@gc.dental
P4 detta satt bidrar du till att férbattra sékerheten fér denna produkt.

@l Relatorio de efeitos indesejados:
Se vocé tomar conhecimento de qualquer tipo de efeito indesejado, reacdo ou situacdes semelhantes experimentados pelo uso deste
produto, incluindo aqueles n&o listados nesta instrucéo para uso, por favor comunique-os diretamente através do sistema de vigilancia
correspondente, selecionando a autoridade apropriada de seu pais. acessivel através do seguinte link: https://ec.europa.eu/growth/
sectors/medical-devices/contacts_en bem como ao nosso sistema interno de vigilancia: vigilance@gc.dental
Desta forma, vocé contribuird para melhorar a seguranca deste produto.
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Avapopd yia aveniBupnTeg evepyeieg:
Av evnuepwBeite yia onoiadhnoTe avenBuunTn evépyeia, avTidpaon f napopola yeyovoTa anod Tn Xeron Tou NpoiovTog,
oupnepiapfavouévwy kal bowv Sev avagepovTal aTig NapoUoeg odnyieg xpriong, napakaloupe SNADOTE TIg Apéows oTo eI8IKO
ouoTnua enidéyovTag TNV KATGAANAN apxr TNG XWPAg 0ag nou UNopeiTe va Ppeite peoa and Tnv akdhoudn SievBuvon: https://ec.europa.
eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en kaBcg kal oTo e0wTePIKO GUOTNHA acpaleiag Tng eTalpeiag: vigilance@gc.dental Me
TOV TPOMNO AuTO uVTENEITE OTNV BEATIWON TNG AOPAAEIag XPioNG AUTOU TOU NPOIOGVTOG,.

Epaillyisté haittavaikutuksista ilmoittaminen:
Jos saat tietaa, ettd taman tuotteen kayton yhteydessa on esiintynyt ei-toivottuja vaikutuksia tai reaktioita tai vastaavia tapahtumia, myos
sellaisia, joita ei tassé ohjeessa ole lueteltu, ilmoita niistd oman asuinmaasi viranomaiselle kansallisen ilmoitusjarjestelman kautta (ks.
linkki) https://ec.europa.eu/growth/sectors/medical-devices/contacts_en
seka sisdiseen ilmoitusjarjestelmaamme osoitteeseen vigilance@gc.dental
Na&in autat meité parantamaan tdman tuotteen turvallisuutta.



GCE Trademarks

everStick
everStickPERIO
everstickC&B
everstickPOST
G-eenial Universal Flo
Gradia Opaque
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